玉 花 艺术 是 一 个 新 兴 的 ， 让 人 们 亲 


的 可 能 ， 它 是 工作 之 余 减 


多 年 来 ， 周 边 接触 过 的 很 多 人 都 询 
户 。 这 就 启发 了 我 在 创作 正 花 作品 


加 六 
导 ， 把 儿童 创新 智力 开发 的 理念 技 
而 不 是 高 消费 课堂 化 。 


对 于 有 一 定 阅 读 能 力 的 儿童 和 成 人 ， 


最 后 ， 我 要 感谢 我 的 家 人 对 我 多 年 


作为 国际 压 花 协 会 (www .wwpfg.com) fi 


如 何 使 用 本 书 


Dl} 


В] 


近 大 自然 的 艺术 表现 形式 ， 基 于 它 的 平民 化 、 娱 乐 性 和 易 上 手 性 而 深 得 所 有 年 龄 段 人 们 的 喜爱 。 压 花 是 一 个 


ЖЕ. 


术 园 不 仅 给 职业 艺术 家 提供 了 放飞 想象 力 、 启 示 灵 感 、 拓 展 视 野 的 机 会 ， 也 给 业余 爱好 者 提供 了 零 经 验 、 零 


问 过 我 的 压 花 作 品 ， 几 乎 99% 的 人 都 对 压 花 艺术 一 无 所 知 ， 其 中 许多 人 也 表达 了 这 门 新 技术 的 愿 
ан 以 便 与 更 广泛 的 有 兴趣 的 朋友 分 享 ， 让 更 多 的 人 能 Zone arme 


理想 的 育儿 环境 ， 本 书 以 压 花 手 工艺 制作 为 道具 ， 在 精心 设计 的 趣味 案例 中 启动 孩子 在 野外 求生 存 ， 最 大 限 


本 书 上 篇 的 着 重 点 是 教授 压 花 手 


Е 
En 


本 技巧 及 案例 ， 主 要 受众 为 花 /手工 艺术 DIY 爱 好 者 和 对 减 


抓 住 育儿 的 契机 ， 顺 水 推 髓 ， 


为 神奇 ， 通 过 反复 不 断 地 强化 实 成 练习 ， 使 得 观察 、 想象 和 创造 性 思维 成 为 孩子 条 件 反射 般 的 习惯 ， 从 而 给 
育儿 工具 ， 教 会 父母 如 何 利用 日 常生 活 中 的 平凡 小 事 ， 来 正确 识别 ， 因 势 引 
损 入 其 中 ， 以 达到 训练 的 目的 ， 并 实现 灵活 运用 、 自 动 鸭 双 的 育儿 效果 。 重 点 是 把 创新 智力 训练 生活 化 ， 


也 可 以 通过 独立 阅读 本 书 的 案例 ， 实 现 创造 性 思维 的 自我 完善 和 提升 的 训练 。 
来 与 厨房 里 的 干花 叶 共 生存 的 耐心 支持 。 
的 成 员 ， 我 还 要 感谢 来 自 世 界 各 地 的 兄弟 姐妹 多 年 来 一 起 共享 的 


灵感 和 友谊 。 


压 养 生 有 兴趣 的 读者 ， 下 篇 的 着 重点 


是 展示 儿童 创造 性 思维 的 理念 和 压 


上 篇 


得 天 独 厚 的 儿童 


9 力 训练 的 理想 环境 ， 主 要 受众 为 父母 和 儿童 


DIY 压 花艺 术 手 工 篇 


58—88 ”体验 压 花 新 派生 活 : 压 化 艺术 欣赏 


什么 是 压 花 艺术 ? 


以 下 是 一 个 简单 的 压 花艺 


卡片 的 制作 方法 。 


El 


(3) (4) 


С.) 


(1) WREE. 

(2) 连 花 带 叶 放 入 微波 炉 压 花 板 里 ， 用 夹子 夹 紧 。 

(3) 放 入 微波 炉 里 40 秒 左右 ， 鲜 花 脱水 ， 压 平 干燥 。 

C4) 用 牙签 芯 很 少 一 点 的 白 乳 胶 ， 粘 贴花 材 到 带 花 纹 的 背景 纸 上 。 
(5) 完成 一 个 简单 的 压 花艺 术 卡 片 的 制作 。 


新 鲜 的 扶桑 花 


上 幅 “ 黄 色 华丽 ”是 用 新 鲜 的 扶桑 花 压 平 干燥 后 创作 的 压 花 艺术 画 。 


上 篇 DNERZAFIR 


第 一 童 ” 体 验 压 化 新 派生 活 : 压 花 艺术 欣赏 
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什么 是 压 花 艺术 ? 


以 下 是 一 个 简单 的 压 花 艺术 卡片 的 制作 方法 。 


(3) (4) 


(5) 


C1) WREE. 

(2) 连 花 带 叶 放 入 微波 炉 压 花 板 里 ， 用 夹子 夹 紧 。 

(3) 放 入 微波 炉 里 40 秒 左右 ， 鲜 花 脱水 ， 压 平 干燥 。 

C4) 用 政 签 芯 很 少 一 点 的 白 乳 胶 ， 粘 贴花 材 到 带 花 纹 的 背景 纸 上 。 


(5) 完成 一 个 简单 的 压 花 艺术 卡片 的 制作 。 


新 鲜 的 扶桑 花 
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上 幅 “ 黄 色 华丽 ”是 用 新 鲜 的 扶桑 花 压 平 干燥 后 创作 的 压 花 艺术 画 。 


压 花 园 里 的 那些 事 


绿叶 配 红 花 ， 在 人 们 的 头脑 中 ， 树 叶 从 来 都 是 绿色 的 。 
自从 听 说 这 世上 有 白色 的 叶子 ， 我 就 把 目标 锁定 在 周边 ， 启 动 地 毯 似 的 搜寻 ， 可 是 多 年 下 来 各 种 努力 都 无 果 而 终 。 


多 年 前 ， 我 去 墨西哥 城 ， 很 是 兴奋 ， 那 里 的 热带 气候 与 我 所 在 的 盛产 雪花 的 城市 完全 不 一 样 。 我 下 了 飞机 有 眼睛 就 没 坎 过 ， 看 
人 花 看 树 ， 一 草 一 木 都 没 放 过 ， 最 后 终于 发 现 了 一 棵 树 一 一 传阅 中 的 白色 杨 树 ， 其 叶 正面 呈 各 种 程度 的 墨绿 色 ， 反 面 则 呈 白 色 。 


KERBERIHMF. РУТЕ АЈ РРЛ, PAIK, BME MBP, AAR ROR BAe ses} 
救 场 ， 来 压 平 干燥 它们 ， 这 才 如 愿 地 把 它们 带 回 家 。 


日 子 照 旧 一 天 一 天 地 过 着 ， 有 一 天 我 灵光 一 和 内， 忽然 想起 在 每 天 开车 上 下 班 的 路 上 ， 那 一 内 而 过 、 远 远 看 去 在 风 中 翻滚 、 一 
片 银 花 闪 亮 的 树林 ， 难 道 就 是 我 朝 思 墓 想 了 很 久 的 它们 吗 ? 


h 4 
第 二 天 下 班 ， 我 冲 着 那 片 林子 停 下 车 来 ， 果 然 不 出 所 料 ! 真 的 是 踏破 铁 鞋 无 更 处 ， 得 来 全 不 费 功 夫 。 


除了 比较 稀奇 的 白色 叶子 外 ， 大 干 世界 无 奇 不 有 ， 这 得 归功 于 大 自然 母亲 这 个 伟大 的 艺术 家 ， 她 早 就 备 好 了 丰富 的 色彩 颜 
料 ， 默 默 地 等 着 人 们 来 跟 她 一 起 玩 可。 


大 自然 母亲 的 杰作 ， 各 形 各 色 的 花 材 压 干 后 的 例子 


压 花 园 的 故事 一 


2010 年 ， 我 在 美国 举办 了 压 花 作品 个 人 展 ， 展 览 厅 里 展 出 的 正 是 前 面 提 到 的 这 幅 * 黄 色 华 丽 “ 原 作 的 复制 相片 ， 中 间 的 黄色 花 人 条 放大 后 的 尺寸 
有 大 号 脸 盆 那么 大 。 


一 位 女士 来 到 我 的 身 旁 ， 满 脸 疑 惑 地 问 什么 是 压 花艺 术 ， 当 我 解释 完 后 ， 她 指 着 这 幅 画 又 吃惊 地 问 ， 你 在 哪里 找到 这 么 大 的 扶桑 花呢 ? 


压 花 园 的 故事 二 


多 年 来 我 会 在 办 公 室 的 墙 上 挂 出 近期 的 压 花 作 品 的 复制 相片 ， 下 面 是 常常 发 生 的 和 同事 之 间 的 对 话 内 容 。 
这 是 水 彩 画 吗 ? 
不 是 。 


是 油画 吗 ? 
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那么 这 是 什么 呢 ? 
是 压 花 艺术 。 
是 什么 ? 
它们 是 由 鲜花 压 平 


| 


F 燥 、 粘 贴 制 作 而 成 的 ， 你 甚至 可 以 闻 到 它们 的 花香 。 


SUT 试图 去 闻 相 片上 的 花香 并 用 手 去 触摸 ， 当 他 们 什么 也 没 闻 到 ， 只 闻 到 墨 香 时 ， 才 意识 到 上 当 了 。 这 已 成 为 办 公 室 的 经 典 


从 这 两 个 小 故事 里 可 以 看 出 ， 人 们 对 压 花 艺术 是 如 此 的 陌生 。 


压 花 艺术 作品 欣赏 
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UW (Shelley Xie) 
2015 年 美国 费城 花 展 国际 压 花 艺术 比赛 一 等 奖 
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2012 年 美国 费城 花 展 国际 压 花 艺术 比赛 二 等 奖 
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竟 是 从 哪里 来 的 呢 ? 
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然而 ， 每 年 的 秋天 总 会 来 临 ， 当 看 着 满 地 的 落叶 缤纷 时 ， 你 又 会 好 奇 ， 完 成 了 使 命 的 它们 又 要 到 哪里 去 呢 ? 


2004 年 的 秋天 ， 我 家 门口 又 落 满 了 一 地 的 红 枫 叶 ， 在 感叹 生命 短暂 的 同时 ， 我 一 时 突 发 奇想 : 能 不 能 延续 它们 的 生命 呢 ? 
曾 记 得 小 时 候 把 它们 来 进 厚 厚 的 电话 簿 里 压 干 过 ， 喜 欢 自己 动手 做 事情 的 我 ， 就 这 样 压 干 了 好 多 红 枫 叶 ， 接 下 来 问题 就 来 了 : 
用 这 么 多 的 红 枫 叶 做 点 什么 呢 ? 抬头 一 看 ,门厅 墙 上 一 片 空白 ， 鼓 的 了 两 周 以 后 ， 我 有 生 以 来 的 处 女 作 一 一 讨 花 壁画 就 此 省 


生 。 打 那 以 后 ， 


便 一 发 不 可 收拾 。 


我 就 这 样 踏 上 了 压 花 这 


不 归 之 旅 。 


压 花 艺术 简介 
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很 多 人 在 小 时 候 ， 大 概 都 有 过 在 书 里 夹 一 片 红叶 做 书签 的 经 历 ， 因 此 大 家 对 压 花 作为 手工 艺 品 的 装饰 媒介 应 该 并 不 陌生 。 而 


压 花 转型 作为 新 兴 的 美术 创作 媒介 只 是 近 


压 花 艺术 是 一 种 新 的 艺术 形式 ， 它 将 鲜花 、 
质感 、 形 态 ， 经 过 艺术 设计 加 工 、 


天 然 色 彩 、 


蕊 艺 术 与 传统 艺术 形式 的 区 别 


近 些 年 来 才 在 世界 各 地 快速 发 展 起 来 的 。 


剪 切 、 粘 贴 的 方式 来 进行 美术 创作 。 


压 花 艺术 不 同 于 传统 艺术 形式 (油画 、 水 彩 等 ) 的 地 方 在 于 以 下 几 点 。 


传统 艺术 的 颜料 是 可 以 在 专卖 店 
无 所 不 在 ， 冰 箱 、 菜 市 场 、 


-传统 艺术 的 颜料 是 单一 质感 和 无 形态 
一 段 发 掘 大 


-传统 艺术 要 求 相 对 高 深 的 调 


-传统 艺术 的 门槛 较 高 ， 有 下 笔 如 有 神 “ 之 说 ， 需 要 多 年 的 专业 训练 才能 练 出 硬 
的 摆布 ， 能 快速 对 比 出 最 佳 


可 及 ， 


态 来 创作 是 


E 


压 花 艺术 的 好 处 


: 引 * 廊 “入 室 。 把 室外 的 大 
# 同 兴趣 爱好 的 朋友 ， 


提高 大 众 环 保 意识 ， 
茄子 皮 、 树 皮 、 调 谢 的 花 的 有 


自然， 


结交 


促进 入 们 回 


归 大 


EHW, MH 


公 


有 购买 的 人 造化 学 品 ， 而 压 花 艺术 的 "颜料 “ 却 是 可 
饭桌 、 旅 游 途中 、 公 园 ， 


的 质感 和 


Ш. 


甚至 在 人 们 视 为 垃圾 的 废料 中 。 


的 ， 而 压 花 的 这 种 天 然 颜 料 带 着 丰 
自然 的 神秘 旅程 。 


以 取 之 于 大 


BAS, 


这 就 使 得 压 花艺 术 更 多 姿 多 彩 ， 


蕊 艺术 的 好 处 及 局 限 性 


色彩 搭配 及 好 看 的 构图 ， 


E 花 艺术 不 需要 调 


因 


自然 画廊 引入 室内 


居住 空间 ， 


健康 的 群体 生活 能 防止 


自 闭 


此 压 花 艺术 入 门 的 门 


色 ， 大 自然 母亲 


已 经 调 好 


功夫 


了 各 种 天 然 花 叶 的 颜色 。 
而 压 花 艺术 的 实验 性 


HE HE BEI 


Ex] 


即使 是 在 冰天雪地 的 北 


也 能 在 屋内 部 


SER o 


症 和 忧郁 症 。 


EE 长 鲜 


变 废 为 宝 ， 提 倡 绿 色 低 碳 生活 和 创造 。 压 花艺 术 除了 能 


Hê Ê 


让 被 遗忘、 


被 取代 的 


户外 世界 走 


进 被 电子 设备 左右 的 世界 。 


自然 的 天 然 材料 ， 它 在 我 们 的 


功能 很 强 ， 通 过 对 各 


草 、 叶 脱水 压制 定型 成 为 二 维 平面 的 干燥 植物 材料 ， 并 利用 这 些 大 自然 媒介 的 纯 


日 常生 活 里 伸 


利用 这 些 特殊 的 


N 


各 色 干 花 材 


N 


花 的 寿命 外 ， 还 能 让 被 我 们 扔 掉 的 东 


HEE, WEFR 


压 花 艺术 的 受益 族群 包括 以 下 几 类 人 群 。 


儿童。 本 书 的 下 篇 着 重 介绍 了 压 花 手工 艺术 对 】 
老年 人 。 让 老年 人 都 拥有 一 颗 童心 未 泥 之 心 。 


= 


童 创新 智力 开发 起 到 的 特殊 训练 作用 观察 力 、 想 象 力 、 创 造 力 及 耐力 〉。 


a СИИИ ИЕ ЧИНИО E ا ااا‎ 
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HA. 


FHIL HIR. FERH 我 们 都 知道 ， 处 于 长 期 压力 环境 下 对 身体 所 造成 的 伤害 ， 白 天 面 对 各 种 压力 ， 浮 躁 不 安 ， 晚 上 和 周末 到 了 压 花 


7 生 减 压 良 方 。 
司 ， 就 像 到 了 自己 专属 的 减 压 舱 ， 能 找到 应 属于 自己 的 那 份 平 静 


如 果 你 和 我 一 样 是 朝 九 晚 五 族 ， 也 没 经 过 任何 专业 美术 训练 ， 调 色 画 画 让 你 望而生畏 ， 或 许 甚 至 连 线 都 画 不 直 ， 会 觉得 艺术 
创作 离 你 的 世界 太 遥 远 。 可 是 ， 只 要 你 肯 卷 卷 袖子 就 能 上 手 ， 只 要 会 下 厨房 烧 菜 就 能 做 压 花 艺术 ， 这 会 不 会 唤醒 你 年 轻 时 那 份 熟 
悉 的 躁动 ， 会 手 痒 起 来 ， 想 跃跃欲试 了 呢 ? 


这 就 是 压 花 艺术 的 魅力 ! 


打 比 方 ， 如 果 说 传统 艺术 (如 油画 、 水 彩 等 ) 是 具有 冷色 调 属性 的 阳春 白雪 ， 是 在 殿堂 里 高 高 在 上 的 百老汇 歌剧 般 的 艺术 ， 
那么 压 花 艺术 就 是 具有 了 暖色 调 属 性 的 下 里 巴 人 ， 是 老百姓 在 茶余饭后 也 能 玩 的 街头 摇滚 般 的 艺术 。 


这 就 是 压 花 艺术 的 亲和力、 亲民 力 ! 
压 花 艺术 的 局 限 性 


在 美术 领域 ， 任 何 艺术 种 类 的 作品 都 有 生命 期 ， 油 画作 品 的 生命 期 应 该 是 最 长 的 ， 毕 竟 它 是 用 化 学 颜料 画 出 来 的 。 冰 有 雕 艺术 
的 寿命 可 能 是 所 有 艺术 种 类 中 最 短 的 一 种 。 


压 花 艺术 的 生命 期 介 于 油画 和 冰 膨 之 间 ， 它 的 寿命 取决 于 所 使 用 的 天 然 生物 一 化 材 的 寿命 ， 压 人 花艺 术 作 品 的 颜色 会 随 着 


时 间 正 常 禄 色 。 就 像 不 能 期 待人 类 能 长 生 不 老 ， 鲜 花 能 永久 不 败 ， 消 费 品 能 经 久 不 豪 一 样 ， 我 们 不 能 期 待 具 消费 品 特征 的 压 花 艺 
术 作 品 永久 不 败 。 对 压 花 艺术 作品 生命 期 的 正确 期 待 和 认识 是 很 有 必要 的 。 


压 花 艺术 制作 的 基本 步 台 


常用 的 材料 和 工具 
大 多 数 的 压 伦 工 具 可 以 利用 家 用 的 厨房 用 品 ， 或 在 文具 商店 、 超 市 、 网 店 找到 ， 如 淘宝 。 


初学 入 门 者 常用 的 材料 和 工具 


(1) 尺子 。 任 何 学 生 用 的 直 尺 就 可 以 了 ， 在 压 花 艺术 创作 时 用 来 画 直 线 。 
(2) 剪刀 。 大 剪刀 用 来 前 花枝 ， 小 剪刀 用 来 前 精巧 的 小 花茶 。 
(3) 铅笔 和 橡皮 探 。 一 般 的 自动 铅笔 就 可 以 了 ， 橡 皮 的 推荐 用 上 海 长 城 牌 高 级 绘图 橡皮 ， 控 得 比较 干净 。 
(4) Aleene’ s 美 国 白 胶 或 国产 白 乳 胶 ， 它 们 的 特性 是 无 酸性 ， 干 后 呈 透 明 状 ， 用 来 粘贴 花 材 。 

(5) 牙签 。 使 用 一 般 的 常用 牙签 ， 用 于 涂抹 胶水 ， 粘 贴花 材 。 
(6) 7. ARIES RESIST. FERI, TEESE, MLEW. 

(7) 美工 刀 和 切割 板 。 有 刻度 的 切割 板 便于 量 测 大 小 ， 或 用 切 菜 的 薄型 光滑 塑料 菜 板 来 代 蔡 。 


(3) (4) 


(5) (6) 


深入 学 习 压 花艺 术 


材料 和 工具 均 可 在 文具 美术 店 或 网 店 搜索 购买 。 


(1) 各 种 胶带 。 

(2) DAD. 

(3) 塑封 机 、 塑 封 袋 。 

(4) 各 种 印花 图 章 。 

(5) 花边 造型 打 孔 器 。 

(6) 花边 剪刀 。 

(7) 橡皮 章 凸 粉 、 凸 粉 印台 。 
(8) 粉 彩 颜料 。 

C9) 马力 牌 的 水 彩 颜料 。 
(10) 丙烯 颜料 。 


(7) 


(3) (4) 


(3) (6) 


下 面 是 几 种 用 于 制作 压 花 首饰 的 滴 胶 及 辅助 材料 和 工具 。 


(1) 美国 


的 AB 混 合 滴 胶 CE 


пу1го Tex Lite) 。 


(2) AB 滴 胶 GHE) o 

(3) 不 需要 混合 的 美国 魔力 胶 (Ma-gic Glos) o 

(4) 美国 Mod 胶 (Mod podge) 。 

(5) 热风 枪 (用 于 对 压 花 作品 进行 滴 胶 保护 时 ， 除 去 气泡 )。 
(6) 日 本 压 花 真空 器 。 

(7) 家 庭 硅 二 厨 卫 胶 (GE S 
(8) 各 种 指甲 油 。 
(9) 食品 塑料 保鲜 膜 〈 用 于 粘贴 及 保护 花 材 表征 
离 型 纸 〈 用 于 隔离 、 防 粘 ) 。 

(11) 蜡纸 〈 用 于 包装 干花 材 和 描 图 ) 。 

(12) 画 框 、 卡 纸 和 内 衬 框 。 

(13) 热 熔 布 胶 。 

(14) 冷 被 膜 。 


p- 


liconIl> 。 


м 
о 


(10 


м 


(15) ЗАЙ } Йй (Drytac Lamination Film) 。 
(16) 在 美国 的 美术 手工 店 里 能 买 到 各 式 各 样 的 印刷 装饰 纸 ， 如 JoAnn Fabric, Michaels, Hobby Lobby. 
(17) 五 花 八 门 的 各 式 背 景 纸 ， 印 花纹 的 、 纯 色 的 或 半 透 明 薄 纸 、 宣 纸 、 日 本 和 纸 、 手 染 纸 等 。 
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(17) 


压 花 特殊 工具 设备 


用 于 鲜花 压 平 脱水 干燥 的 几 种 常用 工具 设备 ， 其 具体 的 操作 步骤 将 在 后 面 的 小 节 里 详细 介绍 。 


(1) 家 庭 自制 简易 压 花 板 。 

(2) Cellestine Hannemann 压 花 板 。 
(3) 微波 炉 压 花 板 。 

(4) 厚 型 自封 袋 。 

(5) 微波 炉 。 

(6) 密封 盒 。 

(7) 干燥 板 。 

(8) 干燥 剂 。 


(1) 


„= 
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采集 伦 材 及 注意 事项 


压 花 艺术 爱好 者 就 像 蜜蜂 一 样 ， 哪 里 有 鲜花 盛开 哪里 就 有 我 们 。 


一 旦 接触 压 花 艺术 ， 它 立即 就 会 变 成 你 的 天 性 。 你 会 去 留意 观察 自己 的 家 里 及 周围 邻居 和 朋友 家 里 的 花 、 公 园 及 学 校花 园 里 
的 花 ， 以 及 路 边 没 有 人 会 正 眼看 的 那些 野草 ， 等 等 。 你 的 眼睛 会 不 停 地 搜索 ， 绝 对 不 会 放 过 一 草 一 木 的 任何 细节 。 


每 一 次 的 户外 活动 都 是 一 次 寻宝 ， 我 总 是 提醒 自己 要 带 一 个 轻便 的 背包 或 简单 的 塑料 袋 在 身边 ， 以 防 万 一 发 现 有 趣 的 花草 能 
有 地 方 存放 ， 通 常 都 是 满载 而 归 。 


最 好 是 在 干 的 状态 下 采集 花 叶 ， 这 样 它们 在 干燥 的 过 程 中 才 不 会 发 生 霉 变 。 采 人 花 的 最 佳 时 间 是 在 艳阳 高 照 的 中 午 到 下 午 ; Ж 
免 在 雨 后 ， 或 有 露水 的 清晨 和 深夜 ， 要 在 花 儿 刚 开 正 艳 的 黄金 时 间 采 集 ， 这 样 才 能 让 干花 材 保 色 长 久 一 些 。 


出 门 去 采花 时 要 保护 好 自己 ， 带 上 驱 蚊 喷雾 、 防 晒 怖 、 帽 子 、 手 套 、 甬 刀 、 篮 子 、 塑 料 会 或 塑料 袋 等 ， 旅 游 时 更 是 要 小 心 林 
子 里 的 动物 ， 如 偏远 地 带 的 蛇 、 熊 等 。 


在 野外 采花 材 时 ， 可 在 塑料 会 或 塑料 袋 中 放 湿 手 巾 来 给 采 来 的 鲜花 保温。 


BERANE AAA EC, CHRIS, RARE, EAE? 


AR-MEs пи, Berk, BREA EIA, WRS—QIL, HILAR, ABBE EI, ХС 
复活 尤其 有 效 。 


在 树林 里 找 伦 材 时 需 特别 小 心 ， 要 认得 一 些 有 毒 的 梳 叶 毒 苹 ， 如 毒 葛 、 毒 漆 树 和 毒 橡树 。 毒 葛 是 一 种 油性 物质 ， 其 油 质 具 有 
很 强 的 致 敏 性 ， 可 引起 接触 性 皮炎 ， 如 果皮 肤 已 经 触及 它们 ， 要 迅速 用 肥皂 和 温水 清洗 受 影 响 的 区 域 ， 以 避免 污染 到 其 他 区 域 ， 
并 立刻 寻求 医生 治疗 。 典 型 的 症状 是 患处 起 水 状 疱 ， 奇 痒 难 忍 ， 彻 夜 难 眠 ， 要 一 到 两 周 才 能 好 ， 不 就 医 的 话 ， 根 本 效 不 过 去 。 


在 各 种 树林 里 找 花 材 找 了 8 年 之 久 的 我 ， 摸 过 了 一 切 看 上 去 有 趣 的 人 花草， 正当 洋洋 得 意 ， 以 为 打 饥 天 下 无 敌手 的 时 候 ， 就 在 
家 后 院 潜伏 了 多 年 的 毒 葛 终 于 找到 了 我 。 


春季 和 夏季 时 ， 当 毒 葛 在 树枝 上 呈 绿 色 状 态 时 很 容易 辨认 ， 它 们 的 叶子 总 是 成 三 片 叶 的 组 合 状 。 


然而 在 秋季 ， 当 它们 变 成 如 此 美丽 的 颜色 ， 掉 在 地 上 呈 单 叶 状 ， 不 再 有 三 片 叶 组 合 的 状态 时 ， 这 是 最 危险 的 时 候 ， 要 加 倍 小 
O, 我 就 是 一 时 被 它们 的 美 狐 所 迷惑 而 中 毒 的 。 


来 源 于 大 自然 的 天 然 花 材 是 取 之 不 尽 的 ， 在 气候 温暖 的 地 带 ， 论 常年 都 开 ， 那 我 们 都 该 采集 哪些 花 材 呢 ? 


春天 在 我 的 花园 里 盛开 的 花 采 


我 常 采 的 一 些 鲜花 和 叶 的 例子 


植物 花 材 


我 刚 开始 压 伦 时 ， 见 什么 采 什 么 ， 能 看 得 见 的 植物 几乎 都 采 ， 有 些 好 用 ， 有 些 不 好 用 ， 这 个 得 靠 自己 去 多 试验 、 多 摸索 ， 做 
压 花 笔记 ， 久 而 久之 ， 就 积累 出 了 经 验 ， 就 知道 哪些 花 叶 值得 花 时 间 去 采 和 压 干 。 


各 种 嫩 梳 ， 卷 须 也 可 作为 很 好 用 的 压 花 材料 ， 如 葡萄 嫩 芽 、 枫 树 嫩 芽 等 。 


枯萎 了 的 花 也 不 要 扔 掉 ， 它 们 压 出 来 的 效果 会 令 人 感到 惊讶 ， 有 些 是 很 好 用 的 。 


秋季 路 上 五 颜 六 色 的 树叶 
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压 花 艺术 的 用 料 不 只 限于 花 米 树叶 ， 许 多 其 他 天 然 材料 也 非常 好 用 ， 如 树叶 、 树 皮 、 种 子 、 苔 萄 、 棉 花 等 。 


EFRERHEM, ЖБТ РЕЗЕ 


在 去 美国 黄石 国家 公园 的 途中 ， 山 道里 散步 时 ， 在 一 棵 倒 下 的 枯 树 上 ， 我 惊喜 地 发 现 了 美丽 的 绿色 苔 声 ， 心 情 大 好 ， 这 成 为 


桦 树 的 树 皮 和 草 


u 


& 


一 年 四 季 各 种 植物 都 会 发 生 质地 、 颜 色 层 次 上 的 变化 ， 压 花园 里 的 花 痴 从 春天 的 第 一 片 新 叶 ， 一 直 采 到 秋天 的 最 后 一 片 落 
叶 。 


食物 花 材 


食物 花 材 来 源 广泛 ， 几 乎 大 部 分 水 果 、 蔬 菜 都 可 以 用 作 花 材 入 画 ， 甚 至 我 们 扔 掉 的 一 些 东 西 也 可 以 变 废 为 宝 、 如 香 莫 皮 、 茄 
子 皮 、 芋 头皮 、 一 些 快 腐烂 的 蔬菜 瓜 果 、 买 菜 扔 掉 的 老 叶 子 等 。 在 菜市 场 快 收 挫 的 时 候 ， 可 以 捡 到 很 多 被 扔 掉 的 食物 花 材 。 


特殊 花 材 : 叶脉 


有 一 种 花 材 值得 特别 关注 ， 即 叶脉 ， 树 叶 的 软组织 腐烂 后 剩 下 的 骨架 就 是 叶脉 。 它 们 在 压 伦 艺术 创作 中 扮演 着 十 分 重要 的 角 
色 ， 最 佳 来 源 便 是 刚 开春 的 玉兰 树 。 


我 这 里 的 居住 气候 相当 于 中 国 的 东北 ， 每 年 晚秋 ， 在 冬天 来 临 之 前 ， 我 都 有 意 留 下 一 些 玉兰 树 的 落叶 ， 把 它们 堆 在 树 下 ， 用 
草 履 盖 着 ， 当 冬天 的 积 雪 压 上 去 后 叶子 就 慢 慢 腐烂 。 想 想 看 ， 整 个 冬天 大 自然 都 没 冬眠 。 


春天 ， 玉 兰花 盛开 在 我 家 的 后 院 


漫长 的 冬 雪 之 后 ， 每 当 春 天 来 临 ， 第 一 件 要 做 的 事情 就 是 来 到 院子 里 的 玉兰 树 下 


见 到 它们 就 立刻 点 燃 了 春天 里 第 一 次 收获 的 喜悦 ， 说 起 来 有 点 奇怪 ， 叶 脉 是 腐蚀 叶 ， 可 对 我 来 讲 却 是 每 年 春天 开始 的 象征 ， 
这 也 就 是 为 什么 叶脉 在 我 心里 占据 着 特殊 的 地 位 。 


变 腐朽 为 神奇 这 句 话说 的 正好 就 是 压 花 艺术 。 


天 然 叶脉 的 另外 一 个 很 好 的 来 源 ， 就 是 在 秋天 被 虫 性 过 的 树叶 ， 只 要 处 处 留意 观察 就 会 发 现 ， 其 实 树 虫 早 就 很 广 勤 地 为 我 们 
准备 好 叶脉 了 。 
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秋季 美人 车 的 叶子 


新 鲜花 材 的 保存 


有 了 时 一 下 子 采 了 太 多 的 花 ， 在 短 时 间 内 压 不 完 ， 可 把 它们 储存 在 冰箱 〈 不 是 在 冷冻 室 里 ) . FERE, ATL ГАЈ 
来 存放 ， 保 持 空气 流通 ， 也 可 用 湿润 的 厨房 用 纸 或 | 旧 报 纸 很 松散 地 包 上 ， 要 避免 损伤 敏感 的 花 准 。 鲜 花 可 以 用 这 种 方式 保鲜 几 
天 ， 这 样 就 可 以 得 空 休息 一 下 ， 享 受 一 杯 咖啡 或 一 个 美好 的 夜晚 ， 来 日 再 战 。 


包 上 纸 的 鲜花 存储 在 冰箱 里 


伦 材 的 前 处 理 


修理 花 材 
有 的 鲜花 在 下 面 两 种 情况 下 需要 修理 后 再 来 压 干 。 
第 一 种 情况 : 花 材 太 厚 ， 需 要 用 刀 削 注 。 


当 需 要 用 人 花 材 的 侧面 轮廓 的 时 候 ， 用 刀 从 中 间 沿 着 花 葵 一 分 为 二 剖 开 ， 如 玫瑰 人 花蕾、 水仙 、 邦 金 香 、 兰 花 嫩 梳 ， 如 图 2-1、 
图 2-2 所 示 。 


图 2-5 


如 果 花 材 有 很 多 花 染 ， 可 以 去 掉 一 些 内 层 的 花 染 ， 使 其 变 薄 而 易于 干燥 ， 如 图 2-3 所 示 。 因 为 最 后 作品 里 能 呈现 的 只 是 最 表 
面 的 那 层 ， 但 又 不 能 全 部 去 掉 ， 要 保留 一 部 分 ， 否 则 压 干 后 花 材 会 起 皱 。 


用 手 或 刀 分 解 厚 花 采 


第 二 种 情况 : 根据 作品 创作 构思 需要 切 成 特定 的 形状 。 
白菜 切 掉 中 间 的 部 分 ， 如 图 2-4 所 示 。 


把 广 柑 皮 切 成 所 需 的 形状 ， 如 图 2-5 所 示 。 


RE 


有 时候 在 创作 时 想 用 天 然 花 材 的 形状 ， 可 是 需要 不 同 于 花 材 的 原色 ， 这 时 就 可 以 考虑 给 鲜花 染色 。 把 天 然 花 材 染 成 不 同 的 颜 
色 ， 给 压 花 艺术 带 来 了 更 广阔 的 天 地 ， 这 样 就 不 受 天 然 花 材 颜 色 的 限制 了 。 


给 天 然 花 材 染色 的 男 一 个 用 途 就 是 保 色 。 论 材 压 干 后 时 间 久 了 会 衫 色 ， 不 同 花 材 褪色 的 时 间 有 长 有 短 。 干 花 保 色 是 一 件 困扰 
每 一 个 压 花 爱好 者 的 事情 。 


给 花 材 染色 可 以 借鉴 鲜花 市 场 上 已 有 的 鲜花 吸 色 方法 。 


最 好 选择 浅 色 的 花 材 来 染 ， 效 果 会 更 明显 ， 热 门 选择 包括 白 玫瑰 、 雏 菊 、 兰 花 、 绣 球 花 和 蕾丝 花 。 最 好 在 晴天 采花 ， 采 的 花 
材 要 让 它们 在 室温 下 放 几 个 小 时 ， 脱 一 些 水 ， 目 的 是 让 人 花 材 在 很 “ 渴 ” 的 状态 下 很 快 吸 进 颜色 ， 要 不 然 伦 材 本 身 带 着 水 分 ， 处 于 
饱和 状态 ， 不 利于 吸 色 。 


接 下 来 就 要 决定 想 染 成 什么 颜色 ， 在 下 面 的 案例 里 ， 我 用 的 是 McCormick 液 体 食品 染料 ， 通 常 一 套 配 的 颜色 有 黄 、 红 、 
绿 、 蓝 ， 也 可 以 用 不 同 的 配 比 混合 得 到 想 要 的 颜色 。 最 后 决定 部 水 比例 ， 染 后 伦 材 颜色 的 深浅 取决 于 兄 水 后 染料 的 浓度 ， 可 用 温 
水 来 兄 以 助 吸 收 。 


使 用 染料 前 ， 先 用 塑料 布 ， 如 保鲜 膜 或 多 层 报纸 ， 保 护 好 工作 空间 ， 防 止 染 料 污染 到 其 他 家 具 或 地 板 上 。 


染 大 丽 花 


(1) 备 好 盛 水 容器 。 
(2) 在 容器 中 滴 入 几 滴 蓝 色 染料 。 
(3) 按 所 需 浓度 加 水 。 


(4) 用 一 把 锋利 的 剪刀 以 45° 角 切 掉 大 约 2cm 花 茎 ， 连 校 带 花 一 起 ， 在 容器 里 让 染料 淹没 花茎 ， 保 持 它 呈 直 立 的 状态 。 花 染色 的 效果 取决 于 当 
地 的 温度 和 温度， 大约 3 一 5 个 小 时 就 看 到 花 开 始 上 色 了 ， 时 间 越 长 ， 花 上 的 色 就 会 越 浓 。 


(5) 放 一 晚上 ， 就 染 好 了 ， 染 完 色 的 大 丽 花 好 漂亮 ， 真 是 三 分 长 相 七 分 打扮 啊 ! 


(1) 


双色 兰花 
(1) 正好 手中 有 一 共和 白色 兰花 ， 气 晕 大 概 在 10C 左 右 。 这 个 例子 挑战 性 比较 强 的 地 方 ， 就 是 我 想 把 它 染 成 双色 ， 而 它 的 花茎 又 很 得。 把 花茎 
从 中 对 半 刨 开 ， 由 于 花茎 已 经 很 得 了 ， 只 好 斜 刀 45" 切 掉 一 点 根部 的 花茎 。 


(2) 常用 的 纸杯 太 深 ， 得 把 纸杯 用 剪刀 前 得 很 浅 ， 这 样 兰花 的 两 条 花茎 才能 够 得 着 染料 ， 红 色 和 蓝 色 的 染料 以 1 : 1 的 比例 兑 温 水 ， 分 别 放 入 
两 个 浅 纸杯 容器 里 。 


(3) 把 兰花 的 两 条 花茎 分 开 ， 分 别 插入 红色 和 蓝 色 的 杯 中 ， 正 好 能 够 得 着 染料 ， 很 艰难 的 样子 。 
(4) 一 天 后 的 状态 。 
《5) 加 大 红色 力度 两 天 后 的 状态 。 
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伦 材 的 后 处 理 


=H 


叶脉 可 以 使 用 家 用 漂白 剂 进行 漂白 (本 案例 儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 。 


(1) 戴 上 塑料 手套 ， 不 要 用 裸 手 接触 漂白 剂 溶液 。 在 塑料 盆 中 倒 入 漂白 剂 溶液 。 


(2) 让 叶片 完全 温 在 溶液 中 ， 泡 上 5~10 分 钟 后 检查 ， 如 已 变 白 ， 用 清水 彻底 冲洗 干 
(3) HH ET. 
(4) FEEF, Ша ETB PPT, REMERA A, MESERIA. 


争 。 


ane 


染色 


干 树叶 、 干 花 可 以 通过 传统 的 美术 颜料 来 上 色 ， 如 彩色 粉笔 、 粉 画笔 、 眼 影 粉 、 水 彩 颜 料 、 喷 漆 、 油 画 颜料 或 油漆 。 


用 牙签 副 下 粉 彩 笔 纷 ， 用 手 抹 在 白色 菊花 的 花 办 上 来 染色 


用 丙烯 颜料 来 给 花 材 染色 ， 花 材 烤 糊 了 都 没关系 


上 完 颜色 的 花 材 会 受潮 而 卷曲 ， 待 颜料 略 干 不 粘 手 的 时 候 ， 需 放 重 物 夺 上， 再 次 压 平 干燥 。 


花 材 脱水 压 平 干燥 


鲜花 脱水 干燥 常用 的 方法 有 以 下 几 种 。 
(1) 空气 干燥 法 。 
(2) 干燥 板 密封 干燥 法 ， 
(3) 微波 炉 干燥 法 。 

空气 干燥 法 


空气 干燥 法 是 最 省 事 的 方法 。 使 用 这 种 方法 ， 鲜 花花 材 被 来 在 多 层 吸 水 纸 或 海绵 之 间 ， 并 在 顶部 施加 重 物 压 力 来 脱水 压 平 干 
ER, 


空气 干燥 法 适合 于 下 列 情形 。 


(1) 气候 比较 干燥 的 地 带 。 


(2) 所 做 的 压 花 手工 品 属于 消费 品 性 质 ， 不 需要 考虑 长 期 保存 ， 如 书签 ， 贺卡。 
(3) 一 时 拥有 很 多 鲜花 花 材 需要 及 时 处 理 ， 而 其 他 的 干燥 设备 满载 时 。 

(4) 旅行 中 的 应 急 措 施 。 
1. 材 料 和 工具 


` 大 量 吸水 纸 ， 如 旧 报 纸 、 面 巾 纸 或 纸巾 。 


' 吸 水 海 棉布 ， 如 洗脸 布 、 洗 碗 布 或 任何 带 网 眼 能 透气 的 布 。 
-打印 纸 ， 可 以 用 单 面 打 印 过 的 纸 ， 用 没 字 的 那 一 面 。 

: 旧 和 杂志、 厚 的 电话 短 或 砖 块 。 

通风 良好 地 方 的 桌子 或 地 板 。 


适合 使 用 这 种 方法 来 压 干花 材 的 例子 有 : KREA, SECA 


‚Mr ITA. EAU. KE. EEL. ARE HA 
RZ, BAR. BES. RA EE. RAM. RA. BER 


‚ SBS. HS. EXA, SS. 
对 于 中 心 很 厚 的 花 材 可 以 把 它们 分 解 开 来 ， 其 人 花 浴 可 以 单独 使 用 这 种 方法 压 干 ， 例 如 百 日 草 、 万 寿 菊 、 向 日 茯 等 。 


一 些 带 小 嫩 梳 的 伦 材 是 可 以 直接 拿 来 整体 压 干 的 。 


2. 方 法 和 步骤 : 


(1) 第 一 层 : 找 一 个 干燥 通风 良好 的 地 方 ， 如 硬 的 地 板 或 桌子 ， 放 上 一 本 旧 杂 志 或 图 示 中 打 有 和 孔 的 板子 。 

(2) 第 二 层 : 在 第 一 层 上 放 吸 水 层 ， 如 约 20 页 的 旧 报纸 或 吸水 纸 ， 或 吸水 海 棉布 。 

(3) BER: 在 第 二 层 上 放 两 三 张 无 纹 理 的 吸水 纸 ， 如 遇 带 厚 花 营 的 花 材 ， 可 多 放 几 张 无 纹 理 的 吸水 纸 ， 如 8 一 10 张 面巾纸 。 
(4) 第 四 E 材 层 ， 让 花瓣 之 间隔 一 定 的 距离 ， 中 心 部 位 空气 流通 不 好 ， 最 好 不 要 放 高 含水 量 的 花 材 。 

O 第 五 层 : 重复 第 三 层 和 第 二 层 。 
(6) 放 上 打 孔 板 或 旧 杂 志 ， 这 就 完成 了 一 个 压 花 三 明治 ， 再 重复 上 面 的 步骤 ， 就 可 以 接着 搭 多 个 压 花 三 明治 ， 通 常 我 能 搭 起 8 一 10 个 。 
(7) 最 后 用 沉重 的 砖 、 厚 电话 短 或 许多 旧 杂 志 压 在 顶端 来 施 压 。 
(8) 或 用 绳 带 绑 紧 就 行 了 ， 不 要 在 其 周围 放 东西 ， 阻 碍 通风 透气 。 
时 间 取 决 于 当地 的 气候 和 花 材 ， 大 约 一 到 两 周 后 花 材 就 会 完全 干燥 。 


(9) 要 使 用 左边 无 纹理 的 吸水 纸 来 直接 接触 花 材 ， 右 边 有 纹理 的 吸水 纸 可 以 用 来 做 吸水 层 ， 但 是 不 能 直接 接触 鲜花 花 材 ， 因 为 吸水 纸 的 纹理 
会 印 到 压 干 的 花 材 上 面 。 
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下 面 是 较为 复杂 一 点 的 cellestine 压 花 板 的 构造 ， 大 家 可 以 在 家 里 自制 。 
(1) 弹 自 和 四 根 螺丝 棍 固 定 在 木 制 底板 上 。 

(2) 第 一 层 : 木 制 板 。 

(3) 第 二 层 : 粘贴 了 海绵 衬 垫 的 厚 纸板 ， 在 海绵 层 上 放置 花 材 。 

(4) BE: 粘贴 了 海绵 衬 垫 的 厚 纸板 ， 海 绵 衬 垫 面向 花 材 ， 把 花 夹 住 。 
(5) 第 四 层 : 一 张 厚 硬 纸板 ， 这 就 完成 一 个 压 花 三 明治 层 。 

(6) STERZERBEE-E, 

(7) ж ЕЖ, 


(8) 在 四 个 螺丝 棍 处 上 好 螺丝 帽 ， 扣 紧 ， 给 花 材 施 压 。 


м2 


(9) 细节 构造 。 


(7) (8) 


(9) 


干燥 板 密 封 干燥 法 


如 所 在 地 比较 潮湿 ， 空 气 干燥 法 需要 结合 干燥 板 密封 盒 来 使 伦 材 在 与 外 界 隔绝 的 空间 里 快速 脱水 。 


干燥 板 需 按 使 用 说 明 用 烤箱 烤 干 或 在 微波 炉 里 还 原 脱水 方 可 使 用 。 美 国 的 干燥 板 可 在 烤箱 中 还 原 去 湿 ， 设 置 使 用 80"C，30 


分 钟 ， 如 果 板子 较 湿 ， 可 加 长 时 间 ( 见 图 2-7) ， 板 与 板 之 间 用 碗 垫 隔 开 。 


-m а 
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方法 和 步骤 


(1) ERATARA 


和 的 每 个 压 花 三 明治 
C2) 加 有 干燥 板 的 压 花 三 明 


密封 盒 的 顶 盖 有 一 圈 海 绵 状 密封 条 。 水 分 高 的 花 材 需 每 1~-2 天 还 原 干燥 板 。 
O 若 没有 密封 盒 ， 可 以 用 自封 袋 来 压 干花 材 。 这 时 需 把 袋 中 空气 用 手 


PER FR KH 


片 还 原 好 的 干燥 板 上 下 夹 住 ， 加 速 花 材 脱水 。 


治 需 放 入 密封 盒 里 


Eo 


微波 炉 干 燥 法 


1. 材 料 和 工具 


微波 炉 、 微 波 炉 压 花 板 microfleur) 


~ RAAT]. 


微波 炉 压 花 板 可 以 从 淘宝 网 店 购买 ， 完 整 上 


的 使 用 说 明 都 在 用 户 手册 里 。 
微波 炉 压 花 板 由 两 个 吸水 棉 软 垫 、 两 片 无 纹理 棉 衬 布 、 夹 子 和 两 块 打 了 很 多 通气 孔 的 盖 板 组 成 。 在 微波 炉 压 花 干燥 的 过 程 中 ， 花 材 放 置 于 两 


无 纹理 棉 衬 布 之 间 ， 压 力 是 由 4 个 夹子 在 四 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 底板 层 。 
(2) 吸水 棉 软 垫 层 。 
(3) 无 纹理 棉 衬 布 
(4) 花 材 层 。 
(5) 无 纹理 棉 衬 布 
(6) 吸水 棉 软 垫 层 。 

(7) 顶板 和 加 压力 夹子 。 

(8) 用 夹子 夹 紧 来 给 花 材 施加 压力 。 


Nil 


Nil 


边 夹 紧 盖 板 来 施加 的 。 花 材 中 的 水 分 通过 吸水 软 垫 和 盖 板 的 排 气 孔 被 抽出 。 


(9) 侧面 细部 。 
C10) 放 入 微波 炉 9 


进行 脱水 干燥 。 


(11) 如 果 微 波 炉 压 花 板 用 久 了 ， 夹 子 变 松 而 不 能 使 压 花 板 夹 紧 ， 导 致 花 材 不 能 压 平整 ， 这 时 可 添加 图 示 任 何 的 一 到 多 层 的 垫 层 以 达到 压 紧 


花 材 的 目的 。 
如 果 吸 水 棉 软 垫 不 4 


\ 心 被 烧 焦 ， 也 可 以 用 这 村 


的 办 法 来 蔡 代 。 


(3) 


(A) 


(9) (10) 


(11) 


由 于 每 个 微波 炉 都 有 不 同 的 电源 功率 设 定 ， 建 议 安 全 起 见 ， 在 正式 压 花 材 之 前 做 一 些 试验 ， 开 始 用 低 功 率 短 时 间 的 设置 来 熟 


出 来 的 比较 安全 的 设置 是 : 第 一 次 用 中 高 火 烤 35 ~ 40 秒 。 
使 用 微波 炉 压 花 板 压 干花 材 通常 需要 多 轮 才能 达到 完全 干燥 ， 每 轮 后 花 材 都 脱 掉 一 定 的 水 分 ， 在 后 面 讨 的 时 间 要 递减 ， 如 第 
一 轮 40 秒 ， 第 二 轮 30 秒 ， 第 三 轮 20 秒 。 


一 开始 的 一 到 两 轮 ， 每 次 运行 之 后 要 马上 打开 微波 炉 压 人 花 板 ， 板 上 这 时 会 积 下 很 多 蒸汽 ( 见 图 2-8) . 


用 纸巾 擦 干 集聚 在 盖 板 内 侧 的 蒸汽 ( 见 图 2-9) ， 这 样 有 助 于 加 快 干燥 过 程 ， 再 进行 下 一 轮 的 微波 炉 干 燥 。 含 水 量 小 的 薄 伦 
材 只 需 一 轮 就 于 了 。 含 水 量 大 的 人 花 材 最 多 只 能 使 用 两 三 轮 ， 这 时 压 花 板 上 几乎 已 没什么 蒸汽 了 ， 人 花 材 应 该 已 于 了 809% ~ 90%, LA 
防 烤 焦 ， 要 停止 继续 使 用 微波 炉 压 花 板 ， 应 把 花 材 转移 到 干燥 板 的 压 花 板 里 来 彻底 完成 花 材 的 干燥 过 程 。 


分 。 
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图 2-9 


在 前 面 文中 列 出 的 落花 材 都 适合 于 直接 使 用 微波 炉 干 燥 法 。 如 遇 厚 营 的 花 材 ， 要 把 它们 分 解 开 来 ， 分 别 压 其 较 落 的 花瓣 部 
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分 解 牡丹 成 单 片 花 辩 来 压 


Ye FFE Û E LI RUE 


高 含水 量 的 花 材 也 可 以 在 微波 炉 压 花 板 中 加 入 干燥 板 ， 来 加 速 花 材 脱 水 干燥 。 


DM 把 干燥 板 裁 成 两 张 微波 炉 压 花 板 大 小 的 尺寸 。 


(2) 夹 入 微波 炉 压 花 板 中 ， 如 果 太 紧 ， 可 以 拿 掉 一 层 吸 水 棉 软 垫 ， 夹 入 若干 纸巾 来 达到 压 紧 花 材 的 


的 。 


3. 采 用 微波 炉 干 燥 法 的 优点 


干燥 花 材 超级 快 ，1 ~ 2 分 钟 的 微波 炉 干 燥 法 对 应 于 1 ~ 2 周 的 空气 干燥 法 ,干燥 后 花 材 的 颜色 往往 会 更 鲜艳 些 ， 微 波 炉 干燥 
法 还 有 助 于 杀 死 各 种 可 能 巍 化 在 花 材 上 面 的 虫子 。 


4. 采 用 微波 炉 干 燥 法 的 缺点 


微波 炉 干 燥 法 是 一 个 烦琐 的 、 劳 动 强度 较 大 的 方法 ， 它 一 次 只 能 处 理 小 批量 的 伦 材 ， 因 需要 用 微波 炉 ， 旅 游 时 会 不 方便 。 当 
花 材 接近 85% ~ 90% 干 的 时 候 ， 容 易 烤 焦 ， 因 此 ， 论 材 里 剩 下 的 10% 的 水 分 最 好 用 干燥 板 压 花 板 来 完成 。 


总 的 来 说 ， 这 是 一 个 非常 有 效 、 快 速 干燥 处 理 小 批量 花 材 的 方法 。 


读 完 微波 炉 干 燥 法 的 诸多 优点 ， 大 家 可 能 会 叹气 了 ， 每 次 当 我 做 完 压 花 艺术 讲座 演示 后 也 总 有 人 间 ， 没 有 微波 炉 压 花 板 怎么 
办 呢 ? 别 担心 ， 仍 然 可 以 使 用 下 面 介绍 的 简易 微波 炉 干燥 法 。 


5. 制 作家 庭 简 易 的 微波 炉 压 花 板 
制作 家 庭 简易 的 微波 炉 压 花 板 所 需要 的 材料 有 : 旧 包装 纸箱 、 报 纸 和 打印 纸 、 面 巾 纸 、 粗 橡皮 筋 。 


这 种 方法 也 可 以 作为 在 旅行 途中 看 到 爱不释手 的 花 材 时 临时 救急 的 办 法 。 


制作 步骤 如 下 。 


根据 微波 炉 的 大 小 ， 从 旧 包 装 纸箱 切 出 相应 尺寸 的 两 片 纸板 ， 只 要 能 放 入 微波 炉 就 行 ， 这 就 是 用 来 替代 微波 炉 压 花 板 的 盖 
板 。 把 报纸 和 打印 纸 裁 成 或 苹 成 纸板 大 小 的 尺寸 ， 用 大 约 15 张 报纸 作为 吸水 纸 ， 两 张 面巾纸 或 打 外 纸 直接 接触 花 材 ， 也 可 在 夹 
层 中 加 入 之 前 提 到 的 各 种 吸水 布 作 为 吸水 层 。 


简易 的 微波 炉 压 花 板 的 构造 ， 从 上 到 下 为 : 旧 包装 纸箱 板 、 旧 报纸 或 任何 吸水 布 、 打 印 纸 或 面巾纸 、 花 材 、 打 印 纸 或 面 巾 
纸 、 旧 报纸 或 任何 吸水 布 、 旧 包装 纸箱 板 ( 见 图 2-10) 。 


图 2-10 


当 所 有 的 层 都 码 好 后 ， 用 几 根 粗 橡 皮 筋 固定 捆 紧 ( 见 图 2-11) ， 然 后 可 按 空气 干燥 法 ,干燥 板 密封 法 或 微波 炉 干 燥 法 的 步 
又 来 处 理 。 如 用 微波 炉 干 燥 法 ， 需 要 备用 很 多 的 粗 橡皮 筋 ， 因 为 它们 很 容易 在 微波 炉 中 使 用 后 断裂 。 


图 2-11 


当 花 材 彻底 干 时 旺 硬挺 状态 ， 或 自动 会 从 压 花 板 的 垫 纸 上 脱 落 ， 手 摸 上 去 不 潮 。 图 2-12 的 花 材 呈现 为 干燥 的 状态 。 


MAREKE, WARTS ( 见 图 2-13) ， 这 时 花 材 还 是 湿 的 状态 ,没有 彻底 干燥 。 


图 2-12 


图 2-13 


有 些 花 材 压 干 后 颜色 会 变 ( 见 图 2-14) ， 如 红色 绣球 花 及 本 香花 会 变 成 蓝 色 ， 白 色 的 伦 材 会 变 成 乳白 色 ， 等 等 。 


有 许多 方法 可 以 压 平 干燥 伦 材 ， 比 如 在 旅途 中 可 以 用 旅馆 里 的 电 尾 斗 来 救急 ( 见 图 2-15) ， 但 是 不 要 将 电导 斗 直接 接触 花 


材 ， 可 用 打印 纸 、 面 巾 纸 或 布 垫 上 再 压 。 要 不 停 地 来 回 运动 ， 不 要 只 停留 在 一 个 地 方 加 热 ， 以 防 烤 焦 花 材 。 


图 2-14 


图 2-15 


花 材 脱水 压 干 的 案例 图 解 
1. 玫 瑰 花 : 微波 炉 方法 干燥 
玫瑰 人 花 是 在 压 花 艺术 世界 中 最 常用 的 花 材 之 一 。 
下 面 介 绍 的 微波 炉 干 燥 玫瑰 伦 的 设置 是 基于 我 家 微波 炉 的 功率 及 时 间 的 设置 ， 读 者 需要 根据 自家 的 微波 炉 做 适当 的 调整 。 


将 整 洒 小 玫瑰 (EDAD REA) 放 入 微波 炉 压 花 板 里 ， 最 好 是 同样 厚度 的 花 材 放 在 一 起 压 干 ， 如 花瓣 放 一 起 压 
干 ， 小 凡 玫瑰 花 放 一 起 压 干 ， 花 淋 之 间 要 保持 一 定 的 距离 透气 ， 避 免 烤 焦 它们 。 第 一 轮 : 设置 微波 炉 高 火 ，40 秒 ; 第 二 轮 : 设 
置 微波 炉 高 火 ，30 秘 。 


拆 开 大 采 多 花 办 的 玫瑰 来 分 别 压 干 


切 开花 蔓 一 分 为 二 来 压 干 


每 轮 之 后 ， 打 开 微 波 炉 压 花 板 把 蒸汽 放出 来 ， 擦 干 盖 板 上 
彻底 压 干 。 


2. 水 仙 花 : 微波 炉 方法 干燥 


首先 是 侧面 轮廓 压 干 的 方法 。 


(1) 新 鲜 水 仙 的 侧面 轮廓。 


的 蒸汽 ， 大 概 需 两 三 轮 就 会 达到 90% 干 燥 ， 然 后 用 干燥 板 干 燥 法 来 


(2) 用 餐 刀 把 水 仙 花 从 中 间 切 开 ， 一 分 为 二 ， 用 低 含 水 量 微波 炉 


其 次 是 正面 轮廓 压 干 的 方法 。 


(1) 用 餐 刀 把 新 鲜 水 仙 花 的 花茎 切断 。 


F 燥 法 或 空气 干燥 法 来 压 干 。 


(2) 用 手 把 中 心 黄色 花 营 部 分 如 图 翻 上 来 ， 然 后 用 低 含 水 量 微波 炉 干燥 法 或 空气 干燥 法 压 
(3) 压 干 后 的 各 种 正面 和 侧面 轮廓 的 水 仙 花 形态 。 


a 


(1 


(2) 


y 
de 


(1) (2) 


(3) 


由 于 自然 界 里 花 的 品种 实在 太 多 了 ， 如 果 只 是 靠 大 脑 去 记忆 是 不 可 能 的 ， 很 快 就 会 志 记 压 过 的 花 用 的 是 什么 方法 。 所 以 我 建 
议 做 压 花 笔记 ， 记 下 所 用 时 间 、 功 率 和 方法 ， 以 及 注意 事项 ， 然 后 把 它们 分 类 ， 这 样 就 再 也 不 会 忘记 了 。 


3. 菊 伦 : 微波 炉 方 法 干燥 
我 的 院子 里 有 这 几 种 白色 菊花 。 


拇指 盖 大 小 的 小 号 菊花 ， 取 两 水 ( 见 图 2-16) . 


图 2-10 


对 中 号 菊花 ， 它 们 都 可 以 按 低 含水 量 落 型 花 压 干 ( 见 图 2-17) 。 


中 号 菊花 
2 小 号 菊花 
| e 
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图 2-17 


压 干 后 发 现 小 号 菊花 压 得 很 平整 ， 没 有 问题 ， 可 是 如 图 2-17 右 下 方 所 示 ， 有 的 中 号 菊花 的 花瓣 出 现 收缩 现象 ， 这 是 怎么 回 
事 呢 ? 


中 号 菊花 的 中 心 突出 部 位 比 花瓣 要 厚 很 多 ， 在 压 干花 时 ， 花 上 方 覆 盖 的 纸张 只 能 接触 到 花 的 中 心 突出 处 ， 如 图 2-18 所 示 。 
也 就 是 说 ， 在 压 干 的 过 程 中 ， 人 花 办 并 没 被 施加 压力 所 以 它们 能 自由 收缩 。 


解决 办 法 : MERGA DRE SER DANAE, BEAR RARE, FORE, АПЕ2-19Н/тллх. 
这 样 中 心 和 花瓣 都 能 在 受 压 的 状态 下 脱水 ， 花 办 的 收缩 问题 就 解决 了 。 


图 2-18 


图 2-19 
院子 里 还 有 一 种 巴掌 大 的 大 号 菊花 ， 图 2-20 是 它们 的 正面 和 侧面 。 


像 这 样 中 心 很 厚 的 花 ， 通 常 的 压 干 办 法 是 把 花瓣 分 解 开 来 ， 再 重新 组 合成 型 ， 如 图 2-21 所 示 。 这 样 的 办 法 比较 烦琐 ， 这 里 
来 介绍 整 抄 压 干 的 办 法 。 
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图 2-20 


图 2-21 


首先 是 正面 轮廓 压 干 的 方法 。 


п 


有 了 压 干 中 号 菊花 的 经 验 ， 如 法 炮制 ， 用 爱好 的 10 层 纸巾 左右 中 心 掏 洞 即 可 压 了 


其 次 是 侧面 轮廓 压 干 的 方法 。 


(1) АШАА Б. 
(2) AFI FHS Л НТВ, F 


BOA OBEN" ETF Bl SAA FEE BIE FE EER RAR BOT 


F 了 。 


人 花 材 准备 好 了 ， 接 下 来 就 进入 有 趣 的 创作 阶段 了 。 
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4 大 丽 花 : 微波 炉 方 法 干燥 


一 排 大 丽 花 在 每 年 七 八 月 间 盛 开 。 


因为 大 丽 花 的 花 没 多 、 含 水 量 高 ， 常 用 的 压 干 处理 办 法 是 : 分 解 开花 办 后 ， 用 低 含水 量 的 方法 来 压 平 干燥 ， 然 后 重新 组 装 成 
大 丽 花 的 花形 ， 如 图 2-22 所 示 。 


图 2-22 


EXE MARAT ACAI“. 


C1) 用 手 扒 开 紧 闭 的 花蕊 部 分 。 
部 位 的 厚 花 状 ， 这 样 宜 于 脱水 压 干 。 
(3) 用 手 把 边 缘 的 花瓣 合 扰 ， 挡 住 剪 去 花 辩 的 中 心 空白 部 位 。 


(2) 剪 掉 中 心 


(4) 剪 掉 花 背 面 多 余部 分 的 花瓣 ， 因 为 这 些 花 斩 压 干 后 在 正面 看 不 见 。 
(5) 前 好 后 的 状态 。 


d 


(4) 


第 一 种 大 丽 花 脱水 干燥 法 。 


Ly 


(1) 把 花 放 在 盘子 上 ， 放 入 微波 炉 里 ，10 秒 高 火 拿 出 。 
(2) 花 呈 现 很 软 的 状态 。 
(3) 折 双 好 大 约 10 层 纸巾 后 ， 用 剪刀 从 中 间 掏 出 一 个 洞 来 ， 盖 在 整 杂 花 的 上 面 ， 让 花 的 中 心 部 位 露出 来 。 


(4) 放 入 微波 炉 压 花 板 ， 第 一 轮 30 秒 ， 第 二 轮 25 秒 ， 第 三 轮 20 秒 。 每 一 轮 后 拿 出 来 影 干 几 分 钟 ， 微 波 板 上 没有 蒸汽 后 就 可 以 把 花 拿 出 转移 到 
F 燥 板 干 燥 法 彻底 压 干 。 


(5) 压 干 后 的 状态 。 


(4) 3) 


第 二 种 大 丽 花 脱水 干燥 法 。 


采用 硅胶 粒 干燥 剂 立体 干花 的 方法 (儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 。 


(5) 


(1) 材料 : 还 原 好 的 蓝 色 和 干 硅胶 、 玻 璃 容器 、 大 丽 花 。 
(2) 在 玻璃 容器 底部 铺 一 层 薄 的 干 硅胶 。 

(3) 放 入 大 丽 花 。 
(4) 一 层 一 层 地 倒 入 硅胶 ， 注 意 维持 花 的 形状 。 
(5) 直到 完全 埋 掉 大 丽 花 。 


C6) 在 密封 盒 里 放 几 个 小 时 ， 花 中 心 这 时 会 失去 一 些 水 分 ， 再 使 用 微波 炉 压 干 ， 应 根据 你 所 在 地 的 气候 来 调节 在 密封 盒 里 放 的 时 间 。 


oe е та Сол. 
小 心 操 作 儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 


5. 草 莓 : 微波 炉 方 法 干燥 


CD 用 一 把 锋利 的 菜刀 ， 把 草莓 切 成 薄片 。 
(2) 用 吸水 纸 吸 去 草莓 切片 表面 的 水 分 。 
(3) 用 很 多 吸水 纸 包 好 草莓 切片 ， 夹 入 两 片 干燥 板 。 


(4) 第 一 轮 高 火 40 秒 ， 第 二 轮 高 火 40 秒 ， 第 三 轮 高 火 30 秒 后 ， 草 侮 滋 出 很 多 汁 ， 每 轮 打 开 让 蒸气 散发 ， 然 后 用 了 


(5) 和 王后， 草莓 切片 会 粘 在 吸水 纸 上 ， 用 剪刀 连 吸水 纸 一 起 剪 出 形状 使 


时 间 为 2 一 3 分 钟 。 刚 ; 


do 


AR ER TRI, MEAFAR R, 


F 燥 板 干 燥 法 彻底 干燥 。 


(3) (4) 


(3) 


干花 材 的 保存 


干 化 材 要 在 避 光 防潮 的 环境 下 保存 。 短 期 保存 ， 可 用 分 类 用 的 自封 袋 封 企 ; 长 期 存储 ， 可 用 真空 机 密封 袋 抽 真空 保存 ， 也 可 
使 用 家 用 食品 真空 袋 和 真空 机 抽 真 空 保存 。 


蜡纸 密封 保存 法 


蜡纸 是 很 好 的 防潮 纸 。 


(1) (2) 


(1) 裁 一 张 比 自封 塑料 袋 尺 寸 稍 小 的 蜡纸 ， 对 折 。 
(2) 再 次 对 折 。 

(3) 把 一 边 反 折 过 来 。 

(4) 插入 塑料 袋 ， 成 为 两 个 隔离 空间 。 

C5) 分 别 加 入 干花 材 ， 用 白 乳 胶 粘 好 蜡纸 的 四 边 。 
(6) 挤 出 袋 中 空气 ， 封 口 。 

(7) 在 密封 盒 里 放 入 干燥 的 硅胶 剂 。 

(8) 放 入 花 包 。 
CO) 封 盖 密 封 保存 ， 如 硅胶 剂 变 红 ， 定 期 还 原 硅胶 剂 。 
麻烦 一 点 的 办 法 。 可 以 在 每 一 个 花 包 中 装 入 还 原 好 的 干燥 板 。 


(5) (6) 


POM ATER She By ASHES OLE FS NEE. 


铁 线 蕨 干花 材 ， 随 时 间 褪 色 变 浅 〈 从 左 到 右 ) 


压 花 艺术 作品 创作 


工作 空间 布局 


不 管 平时 是 如 何 有 条 理 ， 是 多 么 不 想 让 花 材 无 处 不 在 地 出 现在 家 里 厨房 的 台面 或 地 板 上 ， 但 完成 每 一 个 压 花 艺术 作品 都 要 花 
很 长 的 时 间 ， 这 就 意味 着 要 让 所 有 的 花 材 铺展 开 ， 才 能 看 到 它们 的 色彩 、 质 感 、 形 状 ， 以 便 灵感 所 至 ， 随 时 调用 。 我 的 很 多 作品 
都 是 在 凌乱 任意 堆积 的 花 材 中 偶然 摆弄 触发 灵感 而 创作 的 ， 这 给 不 收拾 它们 找 了 一 个 很 强大 的 理由 。 


在 完成 每 一 件 作品 后 ， 我 都 面临 着 收拾 残局 的 艰巨 任务 (重新 分 类 ， 并 把 剩 下 的 材料 放 回 属于 它们 的 地 方 ) 。 长 久 以 来 总 是 
想 找到 一 种 有 效 的 方式 ， 既 能 使 花 材 与 家 庭 成 员 和 平 共 处 ， 又 不 影响 创作 灵感 的 发 挥 。 


有 一 天 ， 我 读 到 咖啡 过 滤纸 的 100 个 有 趣 用 法 ， 比 如 ， 用 它们 给 种 子 发 芽 ， 用 它们 装 芝麻 来 洗 等 。 这 立刻 启发 了 我 ， 在 压 花 
艺术 创作 时 用 它们 来 装 各 式 伦 材 是 再 好 不 过 的 了 ， 它 们 可 以 一 个 个 被 晋 起 来 很 快 腾 出 空间 ， 人 花 材 也 变 得 有 条 理 起 来 。 打 那 以 后 ， 
我 找 起 人 花 来 就 容易 了 很 多 。 我 想 这 可 以 被 列 为 咖啡 过 滤纸 的 第 101 个 有 趣 用 法 吧 。 
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创作 压 花 作品 的 第 一 步 就 是 先 定 题材 ， 决 定 是 做 只 实物 的 鸟 ， 还 是 想 表 达 宣 泄 一 种 抽象 的 情绪 ， 这 就 是 构思 。 好 的 构思 是 具 
有 内 含 和 想象 力 的， 能 引起 无 限 的 遐思 ， 从 而 得 到 读者 的 共鸣 ， 这 样 的 作品 才 有 生命 力 而 经 久 不 误 。 


有 了 构思 后 接 下 来 就 是 要 构图 ， 好 的 构图 给 人 的 感觉 是 平衡 、 和 谐 、 漂 亮 和 有 动感 。 压 花艺 术 和 传统 艺术 一 样 遵从 美术 创作 
的 三 分 构图 法 则 。 


百度 百科 对 三 分 构图 法 则 的 定义 为 : 三 分 法 ， 有 时 也 称 作 井 字 构 图 法 ， 是 一 种 在 摄影 、 绘 画 、 设 计 等 艺术 中 经 常 使 用 的 构图 
手段 。 在 这 种 方法 中 ， 作 者 需要 将 场景 用 两 条 竖 线 和 两 条 横 线 分 割 ， 就 如 同 是 书写 中 文 的 “ 井 ” 字 ( 见 图 2-23) ， 这 样 就 可 以 
得 到 4 个 交叉 点 ， 然 后 再 将 需要 表现 的 重点 主题 放置 在 4 个 交叉 点 中 的 一 个 即 可 。 


图 2-23 


和 阅读 一 样 ， 这 里 讲 的 “表现 的 重点 ”就 是 一 个 作品 的 焦点 ， 就 像 舞 台 上 的 聚光灯 一 样 ， 投 射 到 主角 的 身上 ， 好 让 观众 的 眼 
球 不 被 配角 吸引 。 假 如 一 个 店主 卖 衣服 ， 同 样 款式 的 衣服 有 两 种 人 花色， 怎样 才能 卖 掉 其 中 的 一 种 花色 呢 ? 那么 就 把 这 种 花色 的 衣 
服从 店面 上 收 起 来 ， 在 另 一 种 花色 的 衣服 堆 中 只 放 一 件 这 种 人 花色 的 衣服 ， 那 每 个 顾客 进来 买 的 肯定 都 是 这 件 唯一 人 花色 的 衣服 ， 这 
就 是 焦点 效应 。 


下 面 我 们 来 举例 说 明 。 


案例 一 


图 2-25 中 的 一 片 小 黄菊 花 


图 2-24 中 的 一 片 小 黄菊 花 


， 看 上 去 都 差不多 ， 这 时 眼睛 会 


会 儿 看 看 这 条 ， 


会 儿 看 看 那 打 ， 没 一 个 落脚 点 。 


比 ， 一 人 条 大 丽 花 跃然 而 出 ， 眼 睛 一 下 就 被 那 一 条 不 一 样 的 大 丽 花 抓 住 ， 从 而 有 了 落脚 点 ， 
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是 不 成 立 的 ， 那 么 也 许 有 人 会 


说 这 是 


因为 大 丽 花 比 小 黄菊 花 的 尺寸 大 很 多 的 原 


Bl. 


其 他 众多 的 小 黄菊 花 都 变 成 


图 2-24 


那么 我 们 再 来 看 ， 图 2-26 中 的 一 片 大 丽 花 ， 看 |] 


图 2-25 


上 去 都 差不多 ， 这 时 眼睛 会 一 会 儿 看 看 这 条 ， 


图 2-27 中 的 一 片 大 丽 花 ， 一 灯 小 黄菊 花 跃然 而 4H 
了 背景 。 显 然 这 跟 花 材 的 尺寸 大 小 无 关 。 


上 ， 眼 睛 一 下 就 被 那 一 条 不 一 样 的 小 黄菊 花 抓 位 ， 从 而 有 了 落脚 点 ， 


会 儿 看 看 那 休 ， 没 一 个 落脚 点 。 


其 他 众多 的 大 丽 花 都 变 成 


图 2-26 


案例 二 


在 场景 中 有 三 个 物体 〈 见 图 2-28) ， 由 于 主体 周 上 
体 吸 引 走 ， 从 而 导致 主体 的 吸引 力 被 大 大 地 削弱 。 


图 2-27 


目 杂 乱 的 环境 ， 使 画面 主 次 不 分 明 ， 很 分 散 观 者 的 注意 力 ， 眼 球 很 容易 被 ] 


其 中 的 任何 一 伯 


ЕЙ 


图 2-28 


把 上 图 裁减 一 下 〈 见 图 2-29) ， 这 时 我 们 看 到 的 是 一 个 作者 想 要 表达 的 引 人 注 目的 主体 ， 主 次 一 下 就 分 明 起 来 了 。 这 就 是 焦点 的 作用 ， 


帝 鼠 讳 写 无 重点 的 流水 账 ， 同 样 ， 艺 术 作品 也 鼠 讳 无 焦点 创作 的 画面。 


三 分 构图 法 则 建议 把 焦点 放 在 画面 的 井 字 交点 上 或 交 线 上 ， 


这 样 会 产生 较 好 的 视觉 效果 ， 我 们 来 看 看 下 面 的 例子 。 
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分 线 上 ， 如 图 2-30 所 示 。 


点 都 落 在 三 


画面 焦 


画图 的 


这 两 


图 2-30 


中 心 对 称 构图 法 则 


a 
bo 


， 一 下 给 人 庄重 正式 的 感 


上 的 平衡 


觉 


构图 才能 获得 视 


有 时 候 图 形 需要 中 | 


X E4 (20cm х 25cm)" 


SEHR (Shelley Xie)” 2014 


2. 椭 圆 形 
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“花环 ”这 幅 作 品 既 是 中 心 对 称 ， 又 是 主体 落 在 三 分 线 上 的 三 分 法 综合 构图 的 例子 。 


就 像 穿 衣服 一 样 ， 不 是 把 所 有 的 名 牌 全 都 挂 在 身上 就 觉得 好 看 ， 怎 样 才能 穿 出 有 点 文艺 范 儿 的 气质 来 呢 ? 怎样 才能 创意 性 地 
把 白菜 价位 的 衣服 穿 出 味道 来 呢 ? 


3 
一 


SOOT (IX APAS) у: 
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在 压 花 艺术 上 ， 怎 样 用 寥寥 几 笔 伦 材 勾 画 出 拍案 叫绝 、 过 目 难 忘 的 图 形 来 呢 ? 
人 花 材 过 多 ， 堆 砌 拥挤 ， 会 给 人 交通 堵塞 、 室 息 的 感觉 。 


我 把 边 上 的 花 材 往 中 心 聚 拢 ， 昌 然 花 材 摆 放 还 是 显得 杂乱 无 章 ， 但 一 下 感觉 流动 通畅 了 ， 这 样 一 下 多 出 了 好 多 重 赤 的 花 材 ， 
如 图 2-31 所 示 。 有 时 要 做 一 些 减法 ， 并 不 是 越 多 就 越 好 ， 就 越美 。 一 般 中 心 构 图 四 边 留 白 的 比例 像 图 2-32 就 比较 合适 ， 能 给 人 
一 定 的 呼吸 空间 。 


图 2-31 


图 2-32 


颜色 选择 与 搭配 


大 自然 母亲 早 就 备 好 了 丰富 的 色谱 调 色 板 ， 就 等 我 们 来 跟 她 玩 要 了 。 


色彩 基本 知识 : 原色 、 间 色 、 复 色 
在 这 里 只 介绍 最 简单 的 知识 ， 有 兴趣 的 读者 可 以 进一步 学 习 色彩 理论 。 
三 原色 为 红色 、 黄 色 和 蓝 色 。 
三 间 色 (58, GENAS) 是 通过 混合 两 种 原色 而 得 : 


+= 


复 色 是 通过 混合 原色 和 间 色 的 色彩 而 得 的 。 
色彩 有 暖色 和 冷色 、 明 和 暗 的 特性 。 
暖色 调 色 彩 生动 、 充 满 活力 ， 冷 色调 能 给 人 平静 舒缓 的 印象 。 
白色 、 黑 色 和 灰色 被 认为 是 中 性 的 。 

配色 方案 


(1) 相 邻 色 。 用 色 轮 上 彼此 相 邻 类 似 的 色调 (例如 红 、 粉 红 ) 创作 的 画面 ， 它 们 通常 匹配 良好 ， 是 给 人 宁静 舒适 、 和 谐 悦 
目的 色彩 设计 。 


(2) 互补 色 : 用 色 轮 上 彼此 相对 的 色调 (例如 红 、 绿 ) 创作 的 画面 ， 它 们 通常 具 高 对 比 度 ， 应 用 好 了 会 给 人 一 个 充满 活力 
的 色彩 设计 。 图 2-33 是 我 用 在 一 年 四 季 找 到 的 各 色 花 材 创作 的 作品 。 


图 2-33 


压 花 艺术 创作 案例 : 草草 
每 年 着 7 月 初 ， 萤 草 开 得 很 浓 很 欢 。 
近 距 离 观察 草草 伦 ， 不 同 的 角度 会 呈现 不 同 的 姿态 ， 用 航 刀 连 伦 带 枝 剪 下 盛开 的 曹 草花 。 


观察 草草 叶 的 各 种 姿态 。 
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草草 压 平 干燥 前 的 前 期 处 理 


1. 萤 草花 蕾 的 前 期 处 理 


(1) ча 


A ЭЛЕЕ НОЗЕ a BUS, SET OLEAN, BAD 把 花蕾 和 枝 荃 部 分 一 分 为 二 ， 然 后 分 别 做 压 平 干燥 处 理 
草草 叶 的 前 期 处 理 


м 


(4) 


(1) 观察 营 草 叶 自 然 弯 曲 的 图 片 。 


(2) 把 叶子 在 大 约 1/3 处 折 登 ， 用 食指 和 拇指 在 折 登 处 挤 压 出 第 一 个 折 痕 ， 
处 理 叫 作 \ 指 压 法 "。 


(3) 用 食指 和 拇指 在 叶子 上 压 出 第 二 个 折 痕 。 


的 是 让 叶子 在 好 


F 放 开 后 能 保持 折 县 的 位 置 。 我 给 这 样 对 花 材 的 


C4) 压 好 折 痕 后 的 状态 。 


3. 萤 草花 的 前 期 处 理 


Se 


(1) (2) 


DEAR. 
(2) 用 美工 刀 刨 开 厚 的 花蕊 《〈 儿 童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 。 


观察 曹 草花 图 片 的 形状 ， 可 以 将 其 归纳 为 三 种 形态 : 正面 弯曲 、 侧 面 小 弯曲 、 侧 面 大 弯曲 ( 见 图 2-34) 。 


正面 弯曲 


侧面 小 弯曲 


侧面 大 弯曲 


正面 弯曲 


图 2-34 


4. 萤 草花 淤 正面 弯曲 形状 的 前 期 处 理 
(1) UREN FREE ARES HRS. 
(2) НН РЕ НЛ ШЕШ YR. 
(3) 用 手指 把 营 草 花瓣 再 压 出 第 二 个 折 痕 ， 这 样 就 可 以 了 。 


Са) 折 痕 的 侧面 示意 图 。 


y 


ee 


Ай 


(3) (4) 


5. 曹 草花 办 侧面 小 弯曲 形态 的 前 期 处 理 

CD 如 图 中 所 示 的 部 位 ， 用 手指 用 力 压 出 折 痕 。 
(2) 放 开 手指 后 ， 压 痕 能 保持 形态 就 可 以 了 。 

(3) 图 示 为 各 种 侧面 小 弯曲 指 压 法 。 


6. 曹 草花 办 的 侧面 大 弯曲 形态 前 期 处 理 


D PEARKE REINE ARES HRS. 


(2) 图 示 为 展开 拉平 后 营 草 花瓣 的 形状 。 用 手指 压 住 花瓣 ， 使 其 能 挫 平 在 工作 面 上 。 
(3) 放 开 手指 后 ， 花 瓣 仍 能 保持 平 扒 在 工作 面 上 的 状态 就 可 以 了 。 

(4) ARIJ WARD ， 切 掉 第 一 小 片 〈 儿 童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 。 

(5) 用 美工 刀 如 右 图 ) ， 切 掉 第 二 小 片 《 儿 童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 。 

(6) 把 切 完 的 花瓣 (如 右 图 ) ， 做 第 一 个 折 厂 ， 并 用 指 压 法 固定 其 位 置 。 

(7) 在 右手 处 做 第 二 个 折 登 ， 并 用 指 压 法 固定 其 位 置 。 
C8) 压 好 的 花瓣 放 开 手 后 能 保持 其 位 置 就 好 了 。 

(9) 各 种 花瓣 普 曲折 欠 示 意图 。 


(7) (8) 


萤 草 压 平 干燥 


草草 的 花 兴 和 叶 通 常 按 落 型 伦 、 低 含水 量 的 方法 来 压 平 干燥 。 


把 通过 指 压 法 定型 了 的 各 
蒸气 ; 第 二 轮 : 100% 功 率 35 秒 ， 
过 夜 ， 让 花 材 彻底 干燥 。 


草草 的 花 泌 和 人 花蕾 放 入 微波 炉 压 伦 板 ， 压 平 干燥 。 第 一 轮 : 100% 功 率 40 秒 ， 打 开 压 伦 板 ， 释 放 
打开 压 花 板 ， 释 放 蒸 气 ， 这 时 花 材 应 该 达到 85% 的 干燥 程度 ， 然 后 把 花 材 转移 到 空气 压 花 板 里 


(1) 通过 之 前 处 理 后 的 营 草 花 关 和 花蕾 要 在 微波 炉 压 花 板 里 固定 住 它们 的 形态 
(2) 和 3) 营 草 叶 在 微波 炉 压 花 板 里 的 放置 法 。 


(2) 


(OTRAS, RE, AEREA, KREMER SSS ee Fon (背景 用 的 是 买 来 的 一 张 印花 纸 ， 见 图 
2-35) 。 


- ( 20cm x 25em) 


S848 (Shelley Xie. 


-A 


m 


I 


图 2-35 


c) 


压 花 作品 的 保存 


小 件 的 压 花 作品 ， 如 压 花 书签 、 贺 卡 等 ， 可 用 过 塑 机 塑封 ， 或 用 冷 祝 膜 、 热 溪 胶 膜 来 保护 ， 大 件 的 压 花 作品 要 装 入 镜框 来 保 


护 。 


过 塑 机 塑封 


最 好 购置 一 台 过 塑 机 放 在 家 里 ， 这 样 用 起 来 很 方便 ， 因 为 使 用 的 机 会 很 频繁 ， 如 不 想 购 置 的 话 ， 一 般 复 印 名 片 的 小 店 都 有 这 
种 服务 。 只 有 落花 材 做 的 压 花 小 件 才能 用 过 塑 机 的 办 法 来 保护 ， 而 有 厚 营 的 伦 材 会 使 塑封 胶片 裙 皱 。 


揭 开 塑封 胶片 护 


>» WAL 


E 花 书签 ， 护 层 盖 好 后 就 可 以 放 入 过 塑 机 过 塑 了 。 


¡E 


冷 被 膜 是 一 种 透明 的 、 不 需要 加 热 就 可 直接 粘贴 在 压 花 作品 上 的 护 膜 ， 可 以 用 来 保护 小 件 压 花 作品 。 
(1) 裁剪 出 两 张 比 书签 稍 
(2) 揭 开 冷 被 膜 的 保护 纸 ， 直 接 贴 在 书签 上 。 
(3) 用 剪刀 剪 去 四 边 多 余 


(4) 完成 。 


大 一 点 的 冷 寝 膜 ， 用 来 贴 书签 的 正面 和 反面 。 


的 膜 。 


3} 


冷 被 膜 只 适合 薄 的 花 材 ， 若 花 材 过 厚 ， 则 不 能 很 好 地 贴 实 花 材 。 


热 溪 胶 膜 是 一 种 需要 加 热 后 才能 粘贴 的 护 膜 ， 可 以 用 来 保护 小 件 压 花 作 品 。 


DM 把 热 溪 胶 膜 用 剪刀 前 成 比 作品 稍 大 一 点 的 尺寸 ， 覆 盖 在 压 花 作品 上 。 


(2) 垫上 干净 的 衬 布 ， 将 电 丑 斗 设 置 在 


FE 毛 或 丝绸 档 ， 愤 溪 十 几 下 就 完成 了 护 膜 的 过 程 ， 这 种 方法 很 好 用 。 


(3) 护 完 热 溪 胶 膜 的 卡片 。 


ERE 


大 尺寸 或 有 厚 花 材 的 压 花 作品 需要 装 入 画 框 来 保护 。 


画 框 装 灸 的 基本 层次 ， 从 下 到 上 的 次 序 为 : 顶 框 、 玻 璃 、 卡 纸 衬 框 、 美 术 作品 、 底 板 ( 见 图 2-36) 。 


图 2-36 


ПА ЕТЕНЕ ааа KHK 


1. 材 料 和 工具 


[ЕН] 
= 


一 面 有 胶 一 面 有 图 案 的 厨房 墙 贴纸 、 压 花 作 品 (20cmx25cm) 、 画 框 、 一 块 防 紫 外 线 的 玻璃 或 有 机 玻璃 〈28cmx35cm) . PRS 
#4 (28cmx35cm) 、 剪 思 、 美 工 刀 、 塑 料 菜 板 、 和 遮蔽 胶带 、 卡 纸 内 衬 诈 


所 选 的 画 框 要 比 作 品 的 尺寸 每 边 大 出 约 3cm 为 佳 。 


Hl 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 这 是 要 装 框 的 压 花 作品 。 


we. 


(2) FERN ABO EME HEHE, MMH PF, fe E A ИВС E E RHEE VI ÍA. 

(3) 把 玻璃 和 画 的 正面 一 起 翻 过 来 ， 放 上 卡 纸 内 衬 框 来 确认 一 下 画 的 置 中 位 置 ， 这 时 如 需要 可 以 微调 作品 在 玻璃 上 的 位 置 。 
(4) 用 画 框 玻璃 为 尺寸 ， 每 边 多 量 出 5mm， 用 剪刀 裁剪 出 所 需 墙 贴纸 的 大 小 。 

(5) 揭 开 墙 贴纸 的 保护 层 ， 把 带 胶 的 那 一 面 贴 在 画 的 背面 及 画 四 边 的 玻璃 上 。 

C6) 用 美工 刀 在 塑料 菜 板 上 治 玻璃 四 边 切 去 多 余 的 墙 贴纸 ， 这 就 完成 了 压 花 作品 最 简单 的 保护 。 


Ст) R ERARA REE ESE SR o 


(6) (7) 
GUA FEAR 
专业 化 的 压 花 艺术 作品 需要 进行 


进一步 的 防潮 防 紫外 线 抽 真 空 保护 。 


这 个 办 法 最 早 是 由 Kate Chu 老 师 从 日 本 引入 ， 并 改良 结合 使 用 美国 当地 的 材料 工具 ， 来 介绍 推广 开 来 的 。 
陈 国 菊 老 师 在 网 易 的 《 压 花 艺术 》 公 开课 里 也 有 示范 介绍 。 


真空 防 漏 条 的 制作 


1. 材 料 和 工具 


о 胶带 或 双 面 胶 纸 、 离 型 纸 (Parchment Paper) 、 切 纸 刀 、 厚 型 卡 纸 〈 厚 度 如 卡 纸 内 衬 村 
RE) 。 


EE 的 厚度 ， 卡 纸 的 长 度 大 约 是 裤 相 


2. 方 法 和 步骤 


C1) 在 卡 纸 上 开 始 贴 双 面 胶带 或 胶 纸 ， 只 贴 一 面 。 
(2) 卡 纸 上 贴 满 双 面 胶带 后 ， 在 卡 纸 双 面 胶带 上 贴 一 张 相应 大 小 尺寸 的 离 型 纸 ， 离 型 纸 起 暂时 保护 腕 并 
(3) 切 纸 刀 切 去 卡 纸 边 多 余 的 离 型 纸 。 


表面 的 作用 。 


Са) 切 完 后 ， 用 切 纸 刀 把 带 胶 的 卡 纸 切 出 4mm 左 右 的 卡 纸 条 。 
(5) 切 出 四 根 卡 纸 条 ， 作 为 真空 防 漏 条 备用 。 


医 的 长 边 长 


压 花 作品 干燥 处 理 


1. 材 料 和 工具 


干燥 板 (Desiccant paper) 、 压 花 作 品 、 密 封 盒 、 烤 箱 。 


2. 方 法 和 步骤 

(1) 放置 在 外 的 干燥 板 会 吸收 空气 9 
分 钟 ， 干 燥 板 之 间 用 兢 垫 架空 。 

(2) 把 压 花 作品 和 还 原 好 的 干燥 板 放 密封 盒 里 去 湿 干 燥 。 

(3) 盖 好 项 盖 密 封 放 一 晚上 ， 装 禄 时 再 拿 出 ， 以 免 压 花 作品 再 次 吸收 空气 中 的 水 分 。 


的 潮气 而 失去 吸 潮 的 作用 ， 每 次 使 用 之 前 需要 将 其 干燥 还 原 ， 把 干燥 板 放 置 在 烤箱 里 设 低档 80C 3620 


压 花 作品 抽 真 空 装 福 
1. 材 料 和 工具 
厚 型 铝箔 纸 (Mylar Sheet， 类 似 厚 型 真空 食品 包装 袋 材料 ) 、 家 庭 装 修 硅 二 厨 ER (GE Silicon) 、 压 花 抽 真空 器 、 铝 稍 胶 带 、 
氏 内 衬 框 、 压 花 作 品 、 防 紫外 线 玻璃 (或 压 克 力 玻璃 AcrylicG1ass) 、 EE mA 


双 面 胶带 、 干 燥 板 (Desiccant paper) . F4 
氧 剂 (Oxygen Absorber) 、 海 绵 、 调 咖啡 的 细 吸 管 、 防 漏 条 。 


ш Nad 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 用 压 克 力 玻璃 在 铝箔 纸 上 量 出 所 需 尺 寸 大 小 。 
(2) 裁 出 铝 箱 纸 。 


(3) 


(3) 在 烤箱 里 还 原 干燥 板 ， 四 个 角 上 贴 双 面 胶带 ， 然 后 粘贴 在 铝 稍 纸 的 中 间 。 


(4) 在 除 氧 剂 上 粘贴 一 片 双 面 胶带 。 
(5) 在 干燥 板 边 上 位 置 粘贴 除 氧 剂 《100cc》 到 铝 箱 纸 上 ， 其 作用 是 在 抽 真 空 后 除去 残留 在 作品 中 的 氧气 。 

(6) 在 干燥 板 和 除 氧 剂 上 面 用 双 面 胶带 粘贴 一 张 海 绵 ， 在 四 个 角 上 固定 海绵 置 中 位 置 ， 其 作用 是 为 了 在 抽 真 空 时 给 压 花 作品 施 压 均 匀 。 
(7) 在 海绵 表面 的 四 角 贴 双 面 胶带 。 
(8) 在 海绵 上 粘贴 压 花 作品 ， 位 置 置 中 。 
CO) 沿 铝 箱 纸 四 边 中 间 位 置 上 硅 二 厨 卫 胶 。 

(10) 选 一 角 多 上 点 胶 ， 真 空 吸管 将 由 这 个 角 插 入 。 

C11) 撕 去 压 克 力 玻璃 表面 的 保护 纸 〈 或 使 用 防 紫外 线 玻 璃 ) 。 
(12) 在 玻璃 上 放 卡 纸 内 衬 框 。 


(13) 在 上 了 胶 的 铝 箱 纸 压 花 作品 上 方 ， 用 玻璃 上 的 卡 纸 内 衬 框 做 参照 ， 找 到 压 花 作品 的 置 中 位 置 。 


(14) 慢 慢 小 心地 放置 玻璃 和 卡 纸 内 衬 框 到 压 花 作品 上 。 


(15) 拿 开 卡 纸 内 衬 框 ， 把 玻璃 稍微 往 胶 里 按 一 按 ， 确 保 玻 璃 和 胶 的 粘贴 。 
(16) 掀 开 铝 箱 纸 预 先 留 出 的 一 角 (多 上 了 点 胶 的 一 角 ) ， 插 入 真空 吸管 ， 


隔绝 。 


小 心 吸管 不 要 被 胶 堵 了 ， 吸 管 壁 需 


HE 
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被 胶 埋 住 ， 使 其 


与 外 


(17) 开始 用 真空 器 抽 真 空 。 抽 完 真 空 后 ， 拔 出 吸管 ， 小 心 不 要 让 空气 漏 了 ， 在 拔 的 过 程 中 ， 使 终 让 胶 把 吸管 包 住 ， 关 闭 真空 器 。 
(18) 抽 完 真空 后 的 背面 状态 。 

(19) 揭 开 防 漏 条 上 的 离 型 纸 ， 露 出 胶带 。 

(20) 在 铝箔 纸 上 的 四 边 找到 硅 二 厨 卫 胶 中 线 的 位 置 ， 把 防 漏 条 带 胶带 一 面 朝 下 在 铝 稍 纸 上 粘贴 好 。 

(21) 用 剪刀 背 沿 防 漏 条 将 其 压 入 胶 中 。 
(22) 四 边 贴 好 防 漏 条 后 ， 注 意 防 漏 条 在 角 部 要 紧密 交接 。 
(23) 粘 好 防 漏 条 后 正面 的 状态 。 

(24) 粘 好 防 漏 条 后 正面 的 局 部 状态 。 

(25) 沿 四 边 剪 出 铝 箱 胶带 长 度 。 

(26) 揭 开 铝 箱 胶 带 的 保护 纸 。 

(27) 把 1/2 铝 箱 胶带 粘贴 在 底部 铝 稍 纸 一 面 。 
(28) 把 剩 下 的 172 铝 箱 胶带 包 过 来 粘贴 在 玻璃 项 面 ， 这 样 铝 稍 纸 的 四 边 就 被 包 在 铝 稍 胶带 


um 
ПЕ 
Al 
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(17) 


(27) (28) 


(29) 四 边 包 好 后 ， 放 上 卡 纸 内 衬 框 装 入 镜框 。 
(30) ERR. 


(30) 


本 案例 里 用 到 了 日 本 产 的 压 花 抽 真 空 器 ， 其 由 主机 、 一 根 电源 线 和 一 根 胶管 构成 ， 胶 管 的 开口 较 粗 ， 需 要 用 咖啡 的 细 吸 管 和 
一 段 绝 缘 胶 带 ， 变 细 后 才 适 用 于 压 花 作品 的 抽 真 空 装 实 。 


如 果 没 有 日 本 产 的 压 花 抽 真 空 器 ， 还 能 用 抽 真 空 的 办 法 来 保护 压 花 作品 吗 ? 


在 第 六 章 中 ， 介 绍 了 由 我 自 创 改进 了 的 压 花 作品 抽 真 空 装 袜 的 方法 ， 一 种 不 需要 日 产 的 压 花 抽 真 空 器 ， 不 需要 加 密封 条 真空 
防 漏 的 办 法 。 


第 三 章 ” 压 花艺 术 装 饰 手工 品 的 制作 


EBS 


制作 玫瑰 书签 的 步 又 


1. 材 料 和 工具 
背景 纸 、 白 色 卡 纸 、 白 乳胶 、 牙 签 、 装 饰 带 、 花 边 剪刀 、 剪 刀 、 过 塑 机 、 过 塑胶 膜 、 切 纸 刀 、 圆 形 打 孔 器 。 


花 材 : BOE. EA, MEN MERA, 


2. 方 法 和 步骤 
用 切 纸 刀 把 背景 纸 切 成 6cmx17cm 的 尺寸 ， 白 色 卡 纸 尺 寸 为 5cmx16cm， 每 边 比 背景 纸 小 5mm。 


(1) 


ES 


C1) AU TACA AUR o 
(2) 用 牙签 芯 白 乳胶 在 书签 背面 粘贴 玫瑰 花边 。 


(3) 书签 四 边 贴 完 玫瑰 花边 的 效果 ， 把 白 


(4) 粘贴 玫瑰 花 ， 完 成 。 


色 卡 纸 贴 在 背景 纸 上 ， 置 中 。 


完成 后 用 塑封 法 来 保护 书签 ， 最 后 可 以 在 一 端 用 圆 形 打 孔 器 打 圆 孔 ， 并 系 上 饰 带 ， 玫 瑰 书 签 完成 。 


制作 蝴蝶 书签 的 步骤 


1. 材 料 和 工具 


背景 纸 (6cmx17cm) 、 白 乳胶 、 牙 签 、 剪 刀 、 凸 粉 、 图 章 、 棉 签 。 
花 材 : FRE. ELE, RIM A. 


2. 方 法 和 步骤 


C1) 用 棉签 把 白 乳 胶 在 容器 里 调 水 稀释 。 

(2) 用 牙签 和 白 乳胶 将 绣球 花 粘贴 在 一 起 ， 尺 寸 比 图 章 的 蝴蝶 尺寸 大 一 些 。 
(3) 用 棉签 芯 稀 释 后 的 白 乳 胶 涂 在 蝴蝶 图 章 上 。 
C4) 把 粘贴 好 的 绣球 花 盖 在 图 章 上 ， 论 材 要 盖 满 整个 蝴蝶 。 

O) 揭 开 绣球 花 放 在 纸 上 ， 有 上 胶 的 一 面 朝 上 ， 快 速 在 花 上 撤 凸 粉 ， 直 到 整个 蝴蝶 都 埋 起 来 为 止 。 
(6) 过 1 分 钟 ， 拌 掉 绣 球 花 上 多 余 的 凸 粉 ， 凸 粉 蝴蝶 就 印 在 绣球 花 上 了 。 

CD 用 剪刀 剪 出 蝴蝶 。 

C8) 粘贴 卷 须 、 蝴 蝶 、 美 女 樱 和 蕾丝 花 到 书签 背景 纸 上 ， 蝴 蝶 书 签 完成 。 

(9) 完成 。 


(8) (9) 


最 后 把 书签 放 入 保护 膜 ， 用 过 塑 机 来 保护 伦 材 。 同 样 的 方法 也 可 以 用 来 做 冰箱 贴 。 


用 干花 材 做 背景 制作 书签 的 步骤 


1. 材 料 和 工具 


E. ARK. FE. BHI. 
ТЕМ: FERC. HHR. А7223. RIBE. 


2. 方 法 和 步骤 

(1) 在 卡 纸 上 粘 贴 浅 紫 色 的 玫瑰 花瓣 和 红色 的 玫瑰 花 准 。 

(2) 沿 书 签 的 边缘 用 剪刀 剪 掉 多 余 的 花 材 ， 就 完成 了 书签 背景 图 案 的 设计 。 

(3) 开始 前 景 创作 ， 加 入 各 色 绣 球 花 。 

(4) 加 入 各 种 花 材 完成 书签 的 设计 ， 最 后 把 书签 放 入 保护 膜 用 过 塑 机 来 保护 花 材 。 


м 


(1) (2) 


第 三 章 ” 压 化 艺术 装饰 手工 品 的 制作 


玉 花 书签 


制作 玫瑰 书签 的 步 又 


1. 材 料 和 工具 
背景 纸 、 白 色 卡 纸 、 白 乳胶 、 牙 签 、 装 饰 带 、 花 边 剪刀 、 剪 刀 、 过 塑 机 、 过 塑胶 膜 、 切 纸 刀 、 圆 形 打 孔 器 。 


花 材 : BOE. EA, MEN MERA, 


2. 方 法 和 步骤 
用 切 纸 刀 把 背景 纸 切 成 6cmx17cm 的 尺寸 ， 白 色 卡 纸 尺 寸 为 5cmx16cm， 每 边 比 背景 纸 小 5mm。 


(1) 


ES 


C1) AU TACA AUR o 
(2) 用 牙签 芯 白 乳胶 在 书签 背面 粘贴 玫瑰 花边 。 


(3) 书签 四 边 贴 完 玫瑰 花边 的 效果 ， 把 白 


(4) 粘贴 玫瑰 花 ， 完 成 。 


色 卡 纸 贴 在 背景 纸 上 ， 置 中 。 


完成 后 用 塑封 法 来 保护 书签 ， 最 后 可 以 在 一 端 用 圆 形 打 孔 器 打 圆 孔 ， 并 系 上 饰 带 ， 玫 瑰 书 签 完成 。 


制作 蝴蝶 书签 的 步骤 


1. 材 料 和 工具 


背景 纸 (6cmx17cm) 、 白 乳胶 、 牙 签 、 剪 刀 、 凸 粉 、 图 章 、 棉 签 。 
花 材 : FRE. ELE, RIM A. 


2. 方 法 和 步骤 


C1) 用 棉签 把 白 乳 胶 在 容器 里 调 水 稀释 。 

(2) 用 牙签 和 白 乳胶 将 绣球 花 粘贴 在 一 起 ， 尺 寸 比 图 章 的 蝴蝶 尺寸 大 一 些 。 
(3) 用 棉签 芯 稀 释 后 的 白 乳 胶 涂 在 蝴蝶 图 章 上 。 
C4) 把 粘贴 好 的 绣球 花 盖 在 图 章 上 ， 论 材 要 盖 满 整个 蝴蝶 。 

O) 揭 开 绣球 花 放 在 纸 上 ， 有 上 胶 的 一 面 朝 上 ， 快 速 在 花 上 撤 凸 粉 ， 直 到 整个 蝴蝶 都 埋 起 来 为 止 。 
(6) 过 1 分 钟 ， 拌 掉 绣 球 花 上 多 余 的 凸 粉 ， 凸 粉 蝴蝶 就 印 在 绣球 花 上 了 。 

CD 用 剪刀 剪 出 蝴蝶 。 

C8) 粘贴 卷 须 、 蝴 蝶 、 美 女 樱 和 蕾丝 花 到 书签 背景 纸 上 ， 蝴 蝶 书 签 完成 。 

(9) 完成 。 


(8) (9) 


最 后 把 书签 放 入 保护 膜 ， 用 过 塑 机 来 保护 伦 材 。 同 样 的 方法 也 可 以 用 来 做 冰箱 贴 。 


用 干花 材 做 背景 制作 书签 的 步骤 


HE 


1. 材 料 和 工具 


E. ARK. FE. BHI. 
ТЕМ: FERC. HHR. А7223. RIBE. 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 在 卡 纸 上 粘 贴 浅 紫 色 的 玫瑰 花瓣 和 红色 的 玫瑰 花 准 。 


(2) 沿 书 签 的 边缘 用 剪刀 剪 掉 多 余 的 花 材 ， 就 完成 了 书签 背景 图 案 的 设计 。 


(3) 开始 前 景 创作 ， 加 入 各 色 绣 球 花 。 
(4) 加 入 各 种 花 材 完成 书签 的 设计 ， 最 后 把 书签 放 入 保护 腊 


> 


用 过 塑 机 来 保护 花 材 。 


(2) 


(4) 


给 贺卡 粘贴 背景 纸 的 方法 


给 贺卡 粘贴 背景 纸 ， 可 以 丰富 空白 贺卡 的 背景 设计 。 
1. 材 料 和 工具 


28 


EHER, WATE BRR ERM. RPI 
2. 方 法 和 步骤 


BAM СЛТ, KARE) 。 


(1) RATT BREE RE AA, MARKEN A. 

(2) FERRE DA BORE A, RB E ER REHEK НО RAVE, SHS REF 
(3) В Н RE TK LR o 
Са) 放 在 热 熔 布 胶 上 。 

(5) 盖 上 一 层 保护 布 ， 注 意 几 层 材 料 的 置 中 位 置 不 要 变 。 
(6) HALA EN, 


P 线 位 置 摆 放 。 


每 个 电 丑 斗 者 不同， 建议 试 着 从 小 档 一 点 点 加 大 ， 来 回 运 动 ， 不 要 只 停 在 一 个 地 方 ， 
就 好 了 ， 一 次 没 粘 好 ， 可 以 重复 多 次 。 


(7) 等 冷却 下 来 ， 用 剪刀 剪 去 四 边 多 余 的 材料 。 
C8) 粘贴 好 背景 纸 的 质 卡 封面 ， 非 常平 整 。 


AMA DAR, KELWA 


(1) (2) 


STEERER Kill FAIZ Я 


1 


A 


.材料 和 工具 


Ж. WEBCT. RUEDO. ЮЗЬ, ЖШ 


日 本 和 纸 、 空 白 


ТЕМ: A. HERR. RUR MEKR. 


2. 方 法 和 步骤 


贺卡 、 粉 彩 笔 、 牙 签 、 


(6) 


(8) 


AR. ЛЯ. 


(1) 用 热 熔 布 胶 给 贺卡 加 背景 纸 的 方法 ， 把 日 本 和 纸 粘贴 在 空白 贺卡 封面 上 。 
(2) 用 一 张 白 纸 和 和 遮 珊 胶带 把 贺卡 的 背面 保护 起 来 ， 这 样 不 会 弄 脏 。 


(3) 用 牙签 刊 点 蓝 色 和 紫色 粉 彩 笔 的 粉 到 贺卡 的 封面 上 。 
(4) 用 面巾纸 涂抹 开 来 。 

(5) 完成 封面 上 色 。 

C6) 开始 粘贴 花 材 。 

完成 花 材 粘贴 ， 用 热 溪 胶 膜 保护 封面 。 

(8) 细部 。 


(7 


м 


鲜 草 莓 压 伦 锅 卡 制作 的 步骤 


1. 材 料 和 工具 
BERR IE WII, IE SE EER. HI МАРЕК, RARR. 
2. 方 法 和 步骤 


(1) 把 草莓 切 成 薄片 。 


(2) BH 


(3) 把 薄 和 纸 放 在 草莓 切片 上 ， 用 手轻 拍 ， 染 出 草莓 汁 的 颜色 。 


(4) 染 好 草莓 汗 的 薄 和 纸 。 


(5) Hj 


РУН RK, TERRA ЕЖ Bw. 


(6) FA HBS Sh BU Fe ИП Е А SA TE EG Ed AR 


8 一 条 日 本 超 薄 和 纸 ， 宽 度 是 贺卡 封面 的 一 半 左 右 ， 长 度 比 贺卡 封面 稍 长 一 些 。 


(7) 用 


乳胶 粘贴 草莓 到 位 ， 加 一 些 蔓 丝 花 在 整个 贺卡 封面 ， 最 后 


TARA. 


小 乌 爱 心 压 花 贺卡 制作 的 步骤 


1. 材 料 和 工具 


白色 卡 纸 、 白 乳胶 、 热 熔 布 胶 、 剪 刀 、 甜 点 蕾丝 纸 、 粉 彩 、 指 甲 油 、 塑 封 膜 、 铅 笔 、 剪 刀 、 白 乳胶 、 牙 签 、 双 面 胶带 、 背 景 装饰 纸 、 美 工 刀 、 
心 形 打 孔 器 、 离 型 纸 。 


花 材 : RA ШИЙШЕ CERI) SNES) 、 百 里 香 。 
2. 方 法 和 步骤 


(1) ARE. 
(2) 切 下 一 个 心 形 备 用 。 


(1) (2) 


贺卡 的 内 面 设计 


DM 用 热 熔 布 胶 给 质 卡 封面 加 背景 纸 。 

(2) 剪 开 甜点 蕾丝 纸 。 

(3) 在 前 出 蕾丝 纸 的 中 心 部 分 前 出 四 个 小 角 。 

(4) 用 牙签 苍白 乳胶 分 别 粘贴 在 贺卡 内 面 的 四 个 角 上 。 
(5) 把 蕾丝 纸 的 外 边缘 粘贴 在 贺卡 内 面 的 中 心 位 置 。 
(6) 用 蓝 色 指甲 油 给 蓄 丝 纸 的 外 边缘 上 色 。 

(7) 完成 上 色 后 的 效果 。 
(8) 在 次 卡 内 面 粘贴 百 


i: 


有 香 的 校 干 。 


(1) (2) 


贺卡 的 封面 设计 


(1) 锅 卡 的 封面 用 一 张 背景 装饰 纸 和 热 燃 布 胶 来 做 封面 背景 装饰 。 
(2) 在 贺卡 封面 的 背面 中 心 位 置 放 好 并 用 铅笔 描 出 萝 丝 纸 的 外 轮 廊 。 


(1) 


СЗ) 描 好 后 的 效果 ， 然 后 用 美工 刀 在 贺卡 封面 切割 出 蕾丝 纸 外 轮廓 图 案 的 开 孔 (儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 〉。 
(4) 封面 切 好 后 的 效果 。 
(5) 把 塑封 膜 放 在 次 卡 的 内 面 打开 ， 找 到 小 鸟 和 心 形 美女 楼 的 位 置 。 
CO 把 小 鸟 和 心 形 美女 樱 夹 入 塑封 膜 里 设计 好 的 位 置 ， 然 后 塑封 。 


AD 
¿ER 


(3) 


卡 封面 粘贴 
C1) 剪裁 两 张 小 的 离 型 纸 ， 备 好 双 面 胶带 、 心 形 打 孔 器 。 
(2) 在 两 张 离 型 纸 之 间 粘 贴 双 面 胶带 。 
(3) 用 打 孔 器 打出 心 形 双 面 胶带 。 
Са) 在 贺卡 封面 的 背面 ， 用 心 形 双 面 胶 带 粘贴 好 塑封 后 的 小 鸟 和 心 
(5) 小 岛 爱 心 压 花 贺卡 制作 完成 。 贺 卡 打开 时 的 状态 。 
C6) 次 卡 关闭 时 的 状态 。 


VY 


(6) 


ERIM. 


(1) 


(2) 


吉他 


1. 材 料 和 工具 


Tib RR. A. BIN. RE. FERAE 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 在 吉他 一 角 设 计 并 摆好 压 花 图 案 ， 用 一 张 蜡纸 蒙 上 ， 用 铅笔 在 蜡纸 上 轻 轻 地 勾画 出 压 花 图 案 的 外 轮廓 ， 小 心 拿 开 蜡 纸 。 
(2) FE HH КЕЕ ЙЕН Ут? ЕЛИП ЛҮ] o 


G) 把 蜡纸 蒙 在 冷 被 膜 上 并 前 出 压 花 图 案 的 外 轮廓 ， 其 周边 应 比 压 花 图 案 的 外 轮 廊 大 1cm 左 右 ， 这 样 才能 把 胶 膜 贴 在 吉他 上 。 
(4) 揭 开 冷 寝 膜 的 保护 纸 。 
C5) 将 冷 被 膜 贴 在 吉他 的 压 花 图 案 上 。 


1. 材 料 和 工具 


魔力 滴 胶 《可 以 不 用 ， 儿 童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 、 各 色 指甲 油 、 图 形 打 孔 器 、 杀 子 、 白 色 浴 帘 环 、 一 次 性 塑料 杯 〈 斥 寸 比 浴 帘 环 大 些 ) 、 学 生 
HAK. Fe. BARK. FHT. 


2. 方 法 和 步骤 
(1) 没有 任何 装饰 的 普通 白色 浴 帘 环 。 
(2) 杯子 里 盛 满 2/3 的 清水 ， 滴 入 几 滴 各 色 指 甲 油 ， 用 牙签 混合 颜色 ， 待 其 呈现 出 想 要 的 大 理 石花 纹 为 止 。 


Dan FBT ЖШ, ROA AAS AAA пт LIK, NIEREN, EN 
待 干 。 


Са) 用 图 形 打 孔 器 将 干花 材 打出 图 案 ， 用 透明 指甲 油 粘贴 在 浴 帘 环 上 ， 并 在 表面 加 涂 几 层 来 保护 花 材 ， 每 层 间 待 干 。 
(5) 浴 帘 环 可 以 夹 在 学 生 用 胶 的 瓶 壁 上 待 干 。 


作为 选择 项 步骤 〈 儿 童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) ， 可 用 牙签 涂抹 上 一 层 魔 力 滴 胶 来 进一步 保护 表面 ， 最 后 需要 放 在 有 太阳 光 的 地 方 接受 紫外 线 照 
射 ， 使 表面 注 胶 层 硬化 。 可 参考 本 书 关于 压 花 滴 胶 的 更 多 知识 。 


(3) (4) 


操办 聚会 

用 最 小 的 开销 来 办 一 个 最 具 趣 味 性 的 聚会 。 
一 次 性 纸杯 

观察 一 下 每 次 聚会 的 场景 ， 我 们 会 发 现 ， 在 聚会 上 使 用 的 一 次 性 塑料 杯子 没有 被 最 大 限度 地 使 用 。 分 析 一 下 就 不 难 知道 其 原 
因 ， 客 人 你 来 我 往 ， 有 的 站 着 聊天 ， 有 的 在 卡拉 OK 自 娱 自 乐 ， 有 的 在 打 扑 克 ， 手 里 端 着 杯子 喝 水 的 时 间 很 短暂 ， 杯 子 一 旦 放 在 


桌子 上 就 都 长 得 一 模 一 样 ， 再 也 分 不 出 来 是 谁 的 了 。 一 次 性 杯子 的 价钱 实在 是 微不足道 ， 可 是 它们 对 环境 造成 的 破坏 可 不 能 忽略 
不 计 。 保 护 我 们 美丽 的 家 园 ， 匹 夫 有 责 ! 


说 了 这 么 多 ， 怎 么 从 小 小 的 我 做 起 ， 既 能 增加 聚会 的 趣味 性 ， 又 能 轻松 地 把 这 个 问题 解决 呢 ? 


1. 材 料 和 工具 


这 需要 借助 一 小 瓶 学 生 用 的 胶水 和 一 文 能 写字 的 水 笔 ， 以 及 牙签 和 几 东 了 


2. 方 法 和 步骤 


(1) so 以 后 ， 邀 请 他 们 亲自 动手 制作 自己 的 趣味 有 


在 杯子 表 


(2) 每 个 客人 发 挥 想象 力 ， 设 计 出 有 自己 个 性 特征 的 月 


T 


ЕХЕ 


(3) 最 后 签 上 大 名 ， 这 样 每 只 杯子 就 名 花 有 3 


ET. 


做 到 这 里 ， 我 仿 人 


看 到 压 花 杯子 上 从 大 地 母亲 


的 樱桃 小 


EMT, METE 


E 花 纸杯 。 


ИЕН H 


来 的 微笑 。 


选择 心仪 的 干花 ， 


牙签 将 少许 胶水 涂 在 


干花 的 


背面 ， 再 粘贴 


(1) 


ES] 


快 来 一 起 玩 这 个 趣味 的 游戏 吧 。 


戒指 


聚会 上 除了 大 吃 大 喝 外 ， 给 孩子 们 安排 一 些 趣味 性 的 简单 手工 一 定 会 受 欢迎 。 关 键 词 还 是 用 最 少 的 开销 来 实现 最 大 的 趣味 
性 。 


1. 材 料 和 工具 


2 


蓝 色 和 透明 闪 片 指甲 油 、 美 女 樱 、 透 明 玻 璃 半球 、 戒 指 座 环 、 地 毯 胶带 (Robert's Max Grip carpet tape) . Ф. 8177. 
2. 方 法 和 步骤 


C1) 在 玻璃 半球 底面 涂 透 明 指甲 油 。 
(2) 用 透明 指甲 油 粘 贴 干花 材 到 中 心 位 置 ， 待 干 。 
(3) 在 边缘 粘贴 一 圈 闪 片 ， 待 干 。 


(4) 涂 一 层 蓝 色 指 甲 油 ， 待 彻底 干 。 最 后 刷 几 层 透明 指甲 油 ， 每 层 之 间 要 干 了 再 刷 ， 待 彻底 干 。 
(5) 剪 一 小 片 地 毯 胶带 。 

C6) 把 胶带 粘贴 在 戒指 底 托 上 。 

把 玻璃 半球 粘贴 在 底 托 上 ， 完 成 。 这 种 戒指 的 临时 粘贴 法 的 好 处 ， 是 可 以 随时 更 换 设 计 。 
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1. 材 料 和 工具 
剪刀 、 甜 点 蕾丝 纸 、 玫 瑰 花 、 指 甲 油 、 旺 纸 、 一 次 性 纸 盘 、 胶 水 。 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 一 次 性 白色 甜点 纸 盘 是 每 个 聚会 的 必 备 品 ， 人 们 常 说 三 分 长 像 ， 七 分 打扮 ， 让 我 们 给 这 相貌 平平 、 没 任何 个 性 的 纸 盘 着 着 妆 ， 提 高 一 下 


品位 。 


(2) 用 少量 指甲 油 ， 把 花 粘 在 烧饼 干 的 蜡纸 上 ， 蜡 纸 是 可 以 直接 接触 食物 的 。 


(1) (2) 


(3) 覆盖 上 一 层 螨 纸 来 临时 保护 花 材 。 

C4) 沿 花 为 边缘 剪 下 蜡纸 保护 好 的 玫瑰 花 。 

(5) 用 胶 把 蜡纸 保护 好 的 玫瑰 花 粘 贴 在 甜点 蔓 丝 纸 上 ， 并 放 入 每 一 个 纸 稻 。 

(6) 一 个 食用 安全 、 展 示 个 性 、 不 过 分 消费 ， 并 且 有 品位 的 甜点 纸 盘 就 完成 了 ， 只 剩 客人 们 的 赞美 了 。 


(3) (4) 


(5) (6) 


小 小 礼品 使 


小 朋友 的 生日 聚会 或 其 他 场合 ， 需 要 给 每 个 客人 准备 一 个 小 小 的 具有 个 性 化 的 礼品 盒 ， 这 时 用 压 花 来 装饰 是 最 好 不 过 的 了 。 
(1) 买 来 一 个 礼品 盒 。 

(2) 将 金色 凸 粉 的 指甲 油 涂 在 花瓣 的 边缘 。 
(3) 下 方 加 上 几 条 绣球 花 就 完成 了 设计 ， 把 月 
ca) 用 双 面 


E 花 图 案 塑 封 〈 儿 童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 后 ， 
胶带 粘贴 在 礼品 使 上 ， 一 条 小 小 的 干花 就 实现 了 从 商业 化 到 个 局 


剪刀 沿边 缘 剪 出 。 
化 礼品 盒 的 升华 。 


BERT ALD 


母亲 都 喜欢 浪漫 度数 高 的 礼物 ， 一 个 烛光 晚宴 应 该 是 个 不 错 的 主意 。 


KETE ЖОЮЫ, ZA, E 
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937 1. Їй, 
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ND 
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EDEL, MA ЛАВЕ) BRIT FLARE DIN 


ЖЕЙ 


FU. BAM, ДШ. 


合板 上 ， 用 


ARE CÊ, JLA 


ENR, MAME) 在 花 关 上 写字 ， 例 如 MaMa 520. 


各 种 心 形 玫瑰 花 准 。 


有 刷 两 层 胺 保护 花 材 。 放 入 点 燃 的 蜡烛 ， 娄 一 关 ， 就 呈现 H 


妈妈 喜欢 的 浪漫 气氛 


BER 


1. 材 料 和 工具 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 没有 任何 装饰 的 


ER FE. TEM. АЯЛ. KET. ПЕК. PT. 


色 蜡烛 。 


(2) 在 蜡烛 表面 用 牙签 


涂 一 层 薄 薄 的 胶水 ， 然 后 粘贴 一 片 叶脉 。 


(3) 在 蜡烛 上 完成 各 式 


花 材 的 粘贴 。 


C4) 同样 的 办 法 也 可 用 


于 装饰 各 种 形状 的 蜡烛 。 


(3) (4) 


最 后 可 以 涂 两 层 美国 Mod 胶 或 白 乃 胶 来 简单 保护 蜡烛 表面 的 花 材 ， 也 可 用 下 面 比较 麻烦 点 的 办 法 来 保护 它们 。 


(1) 家 里 厨房 的 炉子 设 为 中 火 ， 架 上 铁 盘子 ， 放 入 一 支 白蜡 地 ， 等 它 完全 融化 成 液体 状态 后 ， е 保持 蜡烛 的 液体 状态 。 如 果 
一 根 螨 烛 不 够 用 ， 可 融化 多 根 螨 烛 ， 直 到 蜡烛 液 在 铁 盘 里 达到 约 1cm 的 深度 就 可 以 了 《儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 


(1) 


(2) FY PHRASES IA C ТЕЛЕ КЛ ЖЕЛПИП ER, PODA. PDN I Te Pe 360°, EHRE FI EAL 
SR EATER, EEE oh A EE SE EY 状态 让 多 余 的 刚 液 沿 蜡烛 侧面 从 顶部 泣 到 底部 ， 把 蜡烛 底部 多 余 的 蜡 液 擦拭 干净 
ат 需 大 人 操作 ) 。 这 样 就 给 贴 有 花 材 的 蜡烛 表面 加 了 一 层 薄 薄 的 旺 烛 保 护 层 。 如 果 蜡 液 没 能 均匀 包 玩 花 材 ， 你 可 能 需要 重复 该 过 
程 ， 不 要 让 螨 烛 在 螨 液 里 竺 入， 越 快 越 好 ， 以 防 手中 的 蜡烛 融化 。 一 次 不 成 功 不 要 放弃 ， 试 验 几 次 就 熟悉 这 个 过 程 了 。 


草莓 味 的 蜡烛 装饰 


1. 材 料 和 工具 


2. 方 法 和 步骤 


C1) 用 棉签 蕊 美国 Mod 胶 ， 涂 在 白蜡 烛 表 面 。 


蜡烛 、 美 国 Mod 胶 、 棉 签 、 美 女 樱 、 董 丝 花 、 


薄 日 本 和 纸 。 


(2) 粘贴 用 草莓 计 染 过 的 和 纸 〈 参 见 草莓 贺卡 制作 方法 ) 。 


(3) 粘贴 美女 樱 和 蕾丝 花 ， 完 成 。 


IAS AAT LARA Dies Cea 


(1) 棉签 芯 白 乳胶 涂 在 瓷器 花 盆 上 。 


(2) 粘贴 设计 好 的 


FERR- 


By 


1. 材 料 和 工具 
FE. А 


SLR. MEE, НЖЖ. BT. RAET ATREA. RAR. mE, ВУЛ. RIN, WR. 
2. 方 法 和 步骤 


(1) 快 20 年 前 去 日 本 时 ， 我 在 一 个 餐馆 吃饭 ， 餐 馆 主 人 送 了 一 把 广告 遍 
C2) 取 一 张 表面 较 粗糙 比 扇面 稍 大 一 点 的 绿色 纸 。 


， 局 部 都 损坏 了 。 


背景 的 准备 


(1) 工作 面 铺 好 报纸 保护 ， 用 绿色 、 黄 色 和 黑色 粉 彩 笔 上 色 。 
(2) 各 色 粉 彩 笔 在 背景 上 过 颜色 的 地 方 。 
(3) 涂 好 颜色 后 的 效果 。 


Са) 用 铅笔 在 背景 纸 上 描 出 扇子 的 边缘 。 


(5) CO 描 好 后 用 剪刀 剪 出 扇形 ， 背 景 就 做 好 待 用 了 。 


(1) (2) 


(5) (6) 


花篮 的 制作 


(1) 家 里 种 的 日 本 厥 。 
(2) 取 一 颜色 浅 的 嫩 枝 和 颜色 深 的 老 枝 。 


C3) 14%) 


(4) 
(5) 


(6) Bil 


FÆ. 


IR 


TIE 


切割 板 上 把 4 


DIE 


ER. 
色 从 深 到 浅 排 开 。 


每 片 叶子 从 


ров 


F OLA 


Mil 


(5) (6) 


(7) 取 两 片 大 小 相近 的 叶片 ， 如 图 半 搭 接 的 方式 编 好 ， 一 片 叶 子 在 上 方 ， 一 片 叶子 在 底下 ， 用 牙签 芯 取 白 乳 胶 粘 好 。 
(8) 一 片 片 地 搭 接 好 。 
(9) 在 反面 用 胶 粘 好 。 


^^“ 


10) 颜色 的 由 深 到 浅 ， 可 以 表现 从 右边 来 的 光影 效果 。 
C11) 边界 粘贴 处 理 ， 完 成 简单 的 花篮 制作 。 

(12) 粘贴 花篮 到 扇形 纸 上 。 

13) 在 花篮 的 上 方 粘贴 好 外 圈 的 花 材 。 

(14) 粘贴 好 内 圈 的 花 材 。 

15) 完成 花篮 的 花 材 粘贴 。 

(16) 在 前 方 粘贴 好 落下 的 碎 花 ， 完 成 户 


一 


一 


下 装饰。 


(7) (8) 


压 花 扇面 的 保护 将 在 第 六 章 “物质 减法 的 挑战 练习 ”中 介绍 。 


滴 胶 在 压 花 手工 上 的 应 用 : 压 花 装饰 
压 花 手 工 滴 胶 的 部 分 不 适合 年 龄 小 的 儿童 操作 ， 建 议 由 父母 来 操作 UV 滴 胶 的 步骤。 


in 


1. 材 料 和 工具 


装饰 盘 、 绿 色 丙 烯 颜料 、 棉 签 、 牙 签 、 纸 杯 、 美 国 Mod 胶 、 金 色 指甲 油 、 白 色 指 甲 油 、 食 品 保鲜 塑料 膜 、 调 咖啡 的 小 吸 
胶 、 热 风 枪 、 玻 璃 片 。 

花 材 : TEE, RK, FU, SH 

2. 方 法 和 步骤 

(1) 绿色 花 材 最 易 褪色 ， 用 棉签 蕊 绿色 丙烯 颜料 给 绿色 花 材 上 色 。 

(2) 上 完 色 后 ， 花 材 会 潮湿 ， 待 它们 半 干 不 粘 手 后 ， 夹 入 压 花 板 再 次 干燥 。 

(3) 用 美国 Moq 胶 给 花 材 上 一 层 胶 ， 目 的 是 要 把 花 材 正 反 两 面 保 护 起 来 ， 这 样 滴 胶 就 不 会 把 花 材 渗透 。 
(4) 上 完 胶 后 ， 花 材 会 潮湿 ， 待 它们 半 王 不 粘 手 后 ， 夹 入 压 花 板 干燥 。 

(5) RAN, З З RW KE ENR: 

(6) 取 一 个 装饰 盘 。 

(7) 用 金色 指甲 油 抹 在 食品 保鲜 塑料 膜 上 。 


(1) (2) 


(8) 把 膜 上 的 指甲 油 色彩 快速 拍 印 在 盘子 上 端 想 要 的 位 置 上 。 


(9) 用 调 咖 啡 的 小 吸管 芯 点 白色 指甲 油 ， 点 画 在 盘 上 想 要 的 位 置 上 ， 用 来 表现 水 中 的 气泡 。 
(10) 完成 背景 装饰 。 
(11) 用 牙签 酶 少量 美国 Mod 胶 ， 局 部 粘贴 第 一 层 花 材 到 位 。 
(12) 粘贴 第 二 层 花 材 。 

(13) 粘贴 两 条 鱼 ， 完 成 花 材 粘贴 。 

(14) 压 花 装饰 好 的 盘子 放 在 密封 盒 里 ， 用 硅胶 干燥 ， 待 用 。 
(15) AB 胶 〈 淘 宝 购买 ) ， 按 使 用 说 明 ， 在 纸杯 里 按 3 : 1 的 比例 混合 调 好 。 
(16) 把 AB 胶 倒 入 盘子 。 


(17) 用 热风 枪 来 区 
中 的 灰尘 落下 ， 


(18) 为 了 防止 空 


运动 ， 吹 掉 气 泡 。 


可 以 在 盘子 上 方 放 1 


y 


玻璃 


р» 
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几 个 小 时 ， 等 aB 胶 


ll 


化 。 


ct i wat © 
(17) (18) 


瓷砖 


有 时候 我 们 看 到 一 些 漂亮 的 图 案 ， 特 别 想 把 它们 转 印 到 一 些 生活 用 品 上 ， 来 美化 家 居 环 境 。 图 像 转 印 技术 就 可 以 实现 这 个 愿 


1. 材 料 和 工具 
瓷砖 、 图 乳胶 、 棉 签 、 心 仪 的 花 材 (枫叶 、 大 丽 花 )、 盛 水 小 容器 、AB 滴 胶 (Envirotex Lite) 、 一 次 性 手套 、 保 护 眼镜 、 两 个 塑 


ж. 
ИЖ GER: 不 能 有 量 涂 层 ) 、 两 根 冰棍 把 儿 、 量 纸 或 废 报纸 、 纸 巾 。 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 瓷砖 〈 可 在 家 居 装 修建 材 店 购买 ) ， 尺 寸 为 15cmx15cm。 
选择 心仪 的 设计 图 案 ， 尺 寸 为 15cmx15cm。 
图 案 来 源 很 广泛 ， 如 家 具 用 品 、 杂 志 、 广 告 ， 或 用 相机 照 成 照片 ， 然 后 用 激光 打印 机 打出 ， 注 意 是 用 激光 打印 机 打出 的 


(2) 疯 点 水 在 容器 里 ， 把 白 乳胶 按 1 : 10 左 右 的 比例 稀释 开 来 ， 建 议 正式 做 之 前 试验 一 
用 棉签 涂 上 注 薄 的 一 层 白 乳胶 在 瓷砖 的 正面 ， 胶 不 要 涂 得 太 厚 或 涂 得 不 均匀 ， 那 样 会 使 图 案 贴 上 后 中 间 局 部 起 泡 ， 而 不 能 达到 图 案 的 完整 转 
印 ， 把 图 案 的 正面 与 瓷砖 的 正面 粘贴 好 。 
(3) 用 纸巾 在 粘贴 好 图 案 的 瓷砖 上 来 回 擦 压 ， 使 每 个 角落 都 粘 得 服 服 帖 帖 ， 不 要 让 局 部 地 方 有 气泡 出 现 ， 放 置 一 晚上 让 其 彻底 干 透 ， 如 胶 没 
F 透 ， 也 会 出 现 图 案 不 能 全 部 转移 的 情况 。 

(4) 考验 耐心 的 时 候 到 了 ， 另 取 一 个 小 碗 ， 盛 上 少量 的 水 ， 手 指 芯 点 水 把 图 案 的 反面 一 点 点 地 润 湿 ， 不 要 用 过 多 的 水 泡 着 ， 然 后 搓 出 一 个 个 
小 纸 球 ， 这 一 步 要 耐 下 性 子 ， 轻 轻 慢 慢 地 、 小 面积 地 搓 ， 让 纸 一 点 点 地 脱离 图 案 ， 不 能 着 急 ， 否 则 会 损坏 图 案 。 


对 


AS 


R] 


(5) 图 案 一 点 点 地 在 瓷砖 上 显示 出 来 ， 耐 心 、 耐 心 再 耐心 ! 
(6) 最 后 完成 图 案 在 瓷砖 上 的 转移 。 


Ст) 在 瓷砖 中 部 构图 ， 粘 贴花 材 〈 花 材 正 反 两 面 需 用 美国 Moqd 胶 刷 后 压 干 来 保护 ) ， 这 就 完成 了 瓷砖 的 装饰 。 
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(6) (T) 


压 花 装饰 好 的 瓷砖 表面 需要 保护 才能 使 用 。 


这 里 介绍 用 滴 胶 来 保护 的 方法 〈 儿 童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 。 


C1) 找 一 个 晴朗 无 风 的 天 气 ， 因 树脂 具 挥 发 性 ， 极 少数 人 长 时 间接 触 会 有 轻 度 痛 痒 的 过 敏 反 应 ， 所 以 要 在 通风 良好 的 室外 操作 。 戴 上 保护 眼 
ОТИУИ a 00 ا‎ ， 不 可 证 儿童 接触， 使 用 后 的 瓶 盖 不 要 盖 错 


(2) 本 案例 用 的 两 液 混合 硬化 滴 胶 “Envirotex Lite) 是 由 两 瓶 液体 组 成 ， 一 瓶 是 胶 本 号 (A 液 ) ， 一 瓶 是 硬化 剂 〈B 液 )》， 两 液 相 混在 常 
На a 达到 宣化。 第 一 次 用 胶 时 先 小 剂量 试用 ， 它 的 硬化 速度 比较 快 ， 每 次 尽 可 能 少 配 一 点 胶 液 量 ， 

混合 后 的 胶 液 尽量 在 短 时 间 内 使 用 完 。 等 了 解 了 它 的 性 情 后 ， 再 大 面积 地 使 用 。 建 议 一 定 仔细 阅读 使 用 说 明 ， 并 严格 遵从 ; 要 不 然 达 不 到 预期 
的 效果 。《【 如 滴 胶 稠 的 话 ， 可 以 在 使 用 开封 前 将 包装 EU N 使 其 黏度 下 降 ， 增 加 流动 性 ) 。 


的 可 允许 了 


EB, Berl 


(3) 在 室温 下 〈25C 左 右 ) ， 将 有 压 花 装饰 的 瓷砖 保持 洁净 ， Se N 测 1 : 1 的 比例 倒 入 一 个 塑料 杯 中 ， 混 合 


分 捞 拌 均匀 ， 要 把 杯 壁 上 的 和 冰棍 把 儿 上 的 胶 时 不 时 地 刊 下 来 一 起 搅拌 ， 以 避免 固化 不 完全 ， 撑 拌 的 时 间 按 所 用 胶 使 用 说 明 
3 分 钟 ) ， 搅 拌 均匀 后 请 及 时 进行 注 胶 ， 并 尽量 在 可 使 用 的 时 间 内 使 用 完 已 混合 的 胶 液 〈 由 one 


Envirotex Liten} 
ГЕШ ЇН) o 


(3) (4) 


лт сш 
来 定 〈 


上 3 


按 规 定时 间 在 第 一 个 杯子 中 搅拌 好 后 ， 倒 入 第 二 个 杯子 ， 换 一 根 新 的 冰棍 把 儿 ， 接 着 搅拌 (Envirotex Lite 要 搅拌 2 分 钟 ) ， 目 的 就 是 避免 


没 搅 匀 的 固化 不 完 4 


， 局 部 会 出 现 软 的 状态 。 


(4) REH 


(5) 如 


K 本 身 的 流动 性 会 
果 胶 水 的 流动 性 不 好 ， 可 用 冰棍 把 儿 把 胶 赶 到 瓷砖 的 边缘 。 


让 其 自动 流 到 瓷砖 的 边缘 。 


(6) 多 余 的 胶水 会 从 瓷砖 表面 溢出 ， 从 侧 壁 滴 到 蜡纸 上 ， 等 到 流 得 差不多 了 ， 用 牙签 把 瓷砖 底部 的 胶水 刮 掉 ， 需 重复 几 次 ， 
在 表面 再 用 。 几 分 钟 语 ， 气 泡 会 浮上 表面 ， 用 热风 枪 、 打 火 机 或 牙签 去 掉 ， 并 随时 查看 有 可 能 形成 的 新 气泡 。 


(7) 等 胶水 不 再 流动 ， 并 溢 4 


好 蜡纸 ， 瓷 砖 下 方 放置 一 个 高 度 大 约 3cm 的 比 瓷砖 小 一 点 的 正方 形 物体 ， 将 瓷砖 悬 空 ， 将 搅拌 好 的 胶水 慢 慢 地 倒 在 瓷砖 表面 的 中 


刊 掉 的 胶 不 要 放 


胶水 的 盗 巷 就 彻底 硬化 了 ， 这 时 其 表面 被 覆盖 了 一 层 像 水 晶 玻璃 一 样 透明 的 保护 层 ， 非 常 漂 


(8) 这 村 


A и PEERED ETA ZA ACER, ТЕШ EP нв) 


蔽 胶 纸 来 保护 其 四 边 


瓷砖 侧 壁 时 ， 用 一 个 透明 的 塑料 盒 盖 上， 避免 空 气 中 的 灰尘 oe 放置 在 有 阳光 的 窗 边 一 两 天 后 ， 滴 完 


] 揭 后 不 留 残 胶 的 让 


Es ECE AAI ЕЗ 


图 3-1 中 的 两 种 花 材 用 来 做 压 伦 项 链 非常 好 看 。 


用 微波 炉 方 法 压 干 即 可 ( 见 图 3-2) 。 


1. 材 料 和 工具 


干草 莓 片 、 项 链 坠 托盘、 棉签 、 牙 签 、 指 甲 油 闪 片 、 美 国 Mogd 胶 、 BE AWK (magic glos) 、 小 菊花 、 红 色 丙 烯 颜料 、 剪 刀 、 透 明 塑 料 盒 或 
塑料 盖 (尺寸 比 项 链 底 托 盘 大 一 些 ) 、 打 火 机 《儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) ~ 1 紫外 线 灯 。 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 用 棉签 苹 上 美国 Mood 胶 ， 注 薄 地 均匀 涂 一 层 在 项 链 附 托盘 上 ， 托 盘 的 侧面 也 要 涂 到 ， 待 干 。 
用 棉签 芯 上 红色 丙烯 颜料 ， 给 草 蕉 片上 色 ， 待 干 ， 草 枕 片 受潮 后 应 再 次 压 平 干燥 。 


(1) FE 


(2) 用 棉签 给 草莓 片 双 面 刷 一 层 美国 Mod 胶 ， 没 有 Mod 胶 ， 可 以 用 透明 指甲 油 代替 。 
(3) 用 棉签 把 小 菊花 粘贴 在 草莓 片上 ， 再 刷 一 层 美 国 Mod 胶 ， 作 为 保护 层 。 

(4) 沿 着 草莓 心 形 剪 去 多 余 的 花 材 。 
(5) 用 美国 Mod 胶 粘贴 在 底 托 里 ， 置 入 指甲 油 内 片 。 
Сб) 表面 再 刷 一 层 Mod 胶 放 干 。 

(7) 魔力 滴 胶 不 需要 混合 ， 这 样 用 起 来 很 方便 。 


， 一 定 要 慢 慢 地 滴 一 两 


en, 直到 把 花 材 全 部 盖 住 ， 并 形成 一 个 小 小 的 圆 拱 形 为 止 。 注 意 ， 为 了 防止 滴 胶 溢出 
滴 ， 再 等 一 等 ， 不 要 多 滴 ， 洲 出 就 制作 失败 了 。 


اا ر ا a Re‏ 


f= 


扫 几 下 ， 不 要 盯 着 一 个 地 方 ， 以 防 受热 不 匀 或 烤 焦 ， 火 苗 也 不 要 接触 滴 胶 表 


(9) 确认 没有 气泡 后 ， 置 入 美甲 紫外 线 灯 里 烤 ， 几 分 钟 就 固化 了 ， 或 放 入 透明 塑料 盒 或 盖 上 塑料 盖 以 防空 气 中 灰尘 的 掉 落 ， 平 放 在 窗 边 有 大 
太阳 紫外 线 照射 的 地 方 ， 过 几 个 小 时 就 彻底 硬化 了 。 


(10) 给 压 花 项 链 配 上 链子 就 完成 了 。 


(3) 


(7) (8) 


(9) (10) 
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1. 材 料 和 工具 
一 次 性 纸 盘 、 食 品 保鲜 膜 、 指 甲 油 若干 、 蜡 纸 、 牙 签 。 


2. 方 法 和 步骤 
下 面 的 步骤 应 尽 可 能 在 指甲 油 干 之 前 很 快 地 完成 。 

(1) 纸 盘 蒙 上 食品 保鲜 膜 ， 否 则 指甲 油 会 腐蚀 穿 透 纸 盘 。 
(2) 加 一 层 浅 浅 的 水 。 

(3) 滴 入 几 滴 指甲 油 。 

(4) 换 几 个 颜色 再 滴 几 滴 指甲 油 。 

(5) 滴 完 指甲 油 后 的 样子 。 

(6) 用 牙签 混合 指甲 油 颜 色 ， 直 到 图 案 满 意 为 止 。 

(7) 在 盘 里 放 入 蜡纸 ， 快 速 提起 ， 这 时 图 案 就 印 到 蜡纸 上 了 。 


(7) 


重复 同样 的 步骤 可 以 混合 出 很 多 漂亮 的 颜色 。 

接 下 来 就 可 以 做 压 花 项 链 哈 了 。 

(1) 找到 合适 的 背景 图 案 ， 粘 贴花 材 到 位 ， 用 铅笔 画 出 外 轮廓 。 

(2) 剪刀 剪 出 图 案 ， 然 后 一 点 点 地 裁剪 到 正好 能 放 入 底 托 内 ， 刷 一 层 美国 Mod 胶 保护 。 
C3) 重复 类 似 草莓 压 花 项 链 的 制作 步 又， 完成 。 


滴 胶 模压 伦 项 链 验 的 制作 步骤 


1. 材 料 和 工具 
美甲 紫外 线 灯 、 硅 胶 滴 胶 模 、 闪 片 指甲 油 、 魔 力 滴 胶 、 打 火 机 、 凸 粉 、 小 菊花 、 牙 签 。 
2. 方 法 和 步骤 


(1) 在 滴 胶 模 里 滴 入 魔力 滴 胶 ， 滴 到 滴 胶 模 一 半 的 高 
(2) 用 牙签 把 气泡 挑 出 。 


ү 


һә 


(3) FASE А ERIN, ХЫ а. 
(4) 滴 入 几 滴 魔力 滴 胶 。 
C5) 放 入 小 菊花 ， 用 牙签 固定 好 位 置 。 


(6) 在 小 菊花 上 滴 一 滴 魔 力 滴 胶 ， 把 花 盖 住 ， 不 要 滴 多 ， 不 然 花 会 浮 在 胶 的 表面 ， 在 周边 刷 上 一 层 非常 薄 的 美甲 油 里 的 星 形 内 片 。 
(7) 倒 入 一 层 很 薄 的 凸 粉 ， 待 彻底 干 后 ， 再 放 入 美甲 紫外 线 灯 里 烤 2 分 钟 。 

(8) 滴 满 魔力 滴 胶 后 ， 用 打火机 很 快 地 来 加 
(9) 再 放 入 美甲 紫外 线 灯 里 烤 5 一 10 分 钟 ， 固 化 后 ， 
可 以 在 表面 涂 一 层 透明 指甲 油 亮 化 ， 项 链 坠 制作 完成 。 
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软 陶 底 托 压 花 项 链 的 制作 步骤 


1. 材 料 和 工具 


KE CTE. BE. HE. FRED) 、 拓 面 杖 ， 软 陶 压 片 机 、 软 陶 烤箱 、 软 陶 心 形 切割 器 、 调 咖啡 的 吸管 、 笔 帽 、 丙 烯 颜 料 、 内 片 指 甲 油 、 牙 
签 、 棉 签 、 项 链 链条 、 滴 胶 。 


TEM: KEK. LER. EER. RAR. 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 用 手 捏 合 四 种 颜色 的 软 陶 成 球状 后 ， 用 振 面 杖 拓 薄 。 


(2) 通过 软 陶 压 片 机 进一步 压 平 ， 把 压 片 县 起 来 重复 几 次 通过 软 陶 压 片 机 ， 直 到 形成 心仪 的 图 案 。 
(3) 用 软 陶 心 形 切割 器 切 出 心 形 及 其 他 形状 。 

(4) 用 调 咖 啡 的 吸管 插入 软 陶 留 出 装 项 链 链条 的 小 孔 。 

(5) 治 心 形 边 缘 用 笔 帽 压 出 三 维 立 体 上 四 凸 形状 。 

C6) 按 使 用 说 明 设置 时 间 和 温度 ， 放 入 软 陶 烤箱 烤 硬 《儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 。 

Ст) 沿 心 形 边缘 涂 上 黑色 丙烯 颜料 ， 在 表面 、 底 面 和 侧 壁 涂 上 闪 片 指甲 油 。 
(8) 用 丙烯 颜料 给 干花 染色 压 干 后 ， 用 胺 粘贴 到 位 ， 在 干花 上 涂 一 层 美 国 Mogd 胶 保护 液 ， 待 干 。 
按 装 饰 压 花 瓷砖 同样 的 办 法 配 好 滴 胶 (儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 〉 。 给 正 反 面 上 滴 胶 ， 完 成 。 
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1. 材 料 和 工具 
Mod 胶 、 各 色 指 甲 油 、 绿 色 丙烯 颜料 、 透 明 手机 壳 、 一 次 性 纸 盘 、 食 品 保鲜 膜 、 魔 力 滴 胶 、 打 火 机 、 牙 签 、 棉 签 、 透 明 塑料 会 。 


ЖМ: RRE. MA. RULE RAR AA. 


2. 方 法 和 步骤 


准备 花 材 
(1) 给 葡萄 滕 边缘 刷 上 蓝 色 指甲 油 。 
(2) 用 丙 燃 颜料 给 铁 线 芯 和 琉 豆 苗 须 染 上 绿色 ， 然 后 压 干 使 用 。 
СЗ) HARE. MEHA. BEEN, AOS ESTI. 
Са) 用 美国 Mod 胶 把 所 用 花 材 的 双 面 涂抹 一 遍 ， 待 干 。 


手机 盖 背 景 制作 


(1) 类 似 指甲 油 做 背景 压 花 项 链 的 做 法 ， 在 纸 盘 是 


做 


出 满意 的 


图 
° 


(2) 放 入 透明 手机 盖 ， 快 速 提起 。 
(3) 可 以 重复 多 次 ， 直 到 印 在 手机 盖 上 的 图 案 满意 为 止 。 


手机 盖 压 花 设计 滴 胶 


(1) 等 指甲 油 完全 干 后 ， 粘 贴花 材 到 位 ， 待 干 。 


(2) 滴 一 层 薄 的 魔力 滴 胶 ， 不 要 滴 多 了 ， 以 防 洲 ! 


滴 完 胶 后 ， 用 打火机 来 回 


Н 


几 下 ， 除 去 气泡 ， 放 置 有 阳光 的 地 方 ， 盖 上 透明 塑料 盒 ， 


上 。 用 牙签 把 滴 胶 一 点 点 地 慢 慢 赶 到 手机 盖 边 缘 。 


以 防 灰 侍 落 入 。 


(1) (2) 
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木质 礼品 盒 


1. 材 料 和 工具 


-o ДАИ ИИИ ИСОИ 0 
次 性 纸杯 。 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 在 手工 艺 店 里 ， 找 到 这 个 没 漆 过 的 木头 小 盒 。 
(2) TIRAR. MAA AEB, MEG. 


(3) MEERA TED, FARR LAURA FET UH FEM, NDE, TEE) LANE, SMEARS, EMIRE 
不 涂 ， 还 能 保留 一 些 它 的 木 纹 质地 。 


(4) 用 图 案 打 孔 器 给 干花 边角料 打出 图 案 。 

O) 把 它们 和 各 种 干花 收集 在 咖啡 滤纸 里 ， 用 手 捏 碎 。 
CO 把 碎 干 花 和 丙烯 颜料 倒 入 一 次 性 纸杯 ， 搅 拌 均匀 ， 成 为 干花 丙烯 颜料 ， 剩 下 的 一 半 碎 干花 留 作 他 用 。 
(7) 用 棉签 世上 干花 丙烯 颜料 ， 涂 在 木 盒 顶 面 的 两 边 ， 给 木 盒 一 种 三 维 立 体 的 视觉 效果 。 


=ч 


=> 


(8) 趁 干 花 丙烯 颜 料 还 是 湿 的 时 候 ， 撒 一 些 干 花 碎 片 在 木 盒 顶部 的 两 边 ， 轻 经 按 一 下 ， 使 它们 的 位 置 固定 。 
(9) 等 干花 丙烯 颜料 干 了 以 后 ， 在 木 盒 项 部 中 间 位 置 用 美国 Mod 胶 粘贴 上 小 红 菊花 。 


) 
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( 


(4) 


(8) (9) 


(10) 用 棉签 芯 上 美国 Moq 胶 刷 在 木 盒 的 中 央 部 位 ， 以 及 边缘 线 上 ， 注 意 只 刷 小 红 菊花 周围 ， 花 上 不 要 刷 。 
(11) 趁 胶 还 是 湿 的 时 候 ， 倒 上 金色 凸 粉 。 

(12) 待 胶 干 后 ， 把 木 盒 上 的 多 余 凸 粉 拌 掉 。 

再 用 同样 的 办 法 ， 用 碎 干 花 、 金 色 凸 粉 装饰 木 盒 的 其 他 侧面 。 

待 干 后 ， 木 盒 所 有 面 上 涂 上 两 层 美国 Mod 胶 来 保护 。 

(13) 做 完 的 礼品 盒 可 以 装 自 制 的 压 花 项 链 。 


(10) Jia 


CIZ) (13) 


fates 


1. 材 料 和 工具 


插花 器 、 纸 巾 、 调 色 盘 、 丙 烯 颜料 〈 深 蓝 、 黑 色 、 金 色 ) 、 棉 签 、 咖 啡 滤纸 、 美 国 Mog 胶 或 白 乳胶 、 深 红色 的 玫瑰 花 辩 、 黄 菊花 瓣 、 废 报纸 。 
2. 方 法 和 步骤 

] 废 报纸 保护 好 桌面 ， 花 办 用 手 捍 成 小 碎片 放 入 咖啡 滤纸 里 。 

(1) 把 黑色 和 蓝 色 丙 烯 颜料 挤 在 调 色 盘 中 ， 用 棉签 调匀 ， 也 可 以 用 刷子 ， 用 棉签 方便 一 些 ， 免 洗 。 

(2) 把 调 好 的 颜料 刷 在 插花 器 上 。 

(3) 刷 完 后 的 效果 ， 里 面 不 用 刷 ， 因 为 插 上 人 花 后 看 不 见 。 

Са) 用 棉签 芯 上 美国 Mod 胶 或 白 乳 胶 ， 刷 在 插花 器 设计 好 的 地 方 ， 挑 着 刷 ， 不 要 全 刷 。 

C5) 在 刷 上 胶 的 地 方 撤 上 深 红色 玫瑰 碎 花 片 ， 等 干 后 再 在 碎 花 上 刷 一 层 美国 Mod 胶 或 白 乳 胶 。 右 图 为 刷 完 后 的 效果 。 
(6) 等 胶 干 后 ， 用 棉签 芯 上 金色 丙烯 颜料 ， 只 刷 花 器 凸 出 的 地 方 ， 凹 入 的 部 分 不 刷 。 

(7) 刷 完 金色 丙 稀 颜料 的 效果 。 

(8) 等 干 后 ， 在 局 部 地 区 用 美国 Mod 胶 或 白 乳 胶 粘 贴 黄色 碎 花 锥 ， 待 干 。 

(9) 完成 后 的 效果 。 


(7) (8) 


(9) 


下 篇 ” 压 化 园 父母 育儿 篇 : 儿童 创新 思维 训练 


第 四 章 ”儿童 必 备 的 创新 技能 
当 造物 主 在 地 球 上 创造 了 人 类 、 动 物 和 植物 以 后 ， 整 个 世界 就 形成 了 一 个 生物 链 ， 生 物 都 被 左 予 了 一 种 共同 的 能 力 ， 那 就 是 
饿 了 会 去 砚 食 求生 存 的 能 力 。 


薄 公 英 在 春天 开 出 黄色 漂亮 的 花灯 ， 论 米 成 熟 后 形成 一 个 白色 、 毛 营 苷 的 小 球 ， 很 多 小 朋友 都 喜欢 采 来 放 在 嘴 边 ， 把 它 的 毛 
毛 吹 开 来 玩 。 


这 个 小 球 就 是 由 若干 蒲公英 花 的 种 子 形成 的 ， 在 每 一 颗 种 子 上 都 长 着 会 飞 的 绒毛 翅膀 ， 它 们 在 等 着 求生 的 契机 一 一 风 ， 一 
且 风 来 了 ， 它 们 就 乘 着 风 的 翅膀 飞 到 风能 到 的 地 方 ， 在 那里 落地 ， 和 生根， 发 芽 ， 开 花 ， 结果， 等 风 ， 飞 翔 ， 从 而 完成 一 个 生命 的 
轮回 。 


生长 在 杂 草 从 里 ， 生 命 脆弱 到 被 踩 上 一 脚 就 可 以 被 践踏 死 的 一 株 小 小 的 蒲公英 ， 却 能 借助 风 的 力量 漂 洋 过 海 到 天 涯 海 角 ， 需 
强 地 在 风雨 中 磨炼 ， 生 存 繁衍 ， 四 海 为 家 ， 它 们 活 得 精彩 ， 充 分 发 挥 利用 着 造物 主 赋予 的 谋生 的 能 力 。 


如 果 把 蒲公英 放 在 伦 盆 里 ， 在 室内 栽培 ， 花 开 了 ， 结 果 了 ， 但 没有 风 助 它 一 臂 之 力 ， 种 子 只 能 随 自 由 落体 落下 ， 生 长 空间 局 
限 在 花 贫 有限 的 土壤 里 ， 种 子 之 间 互 相 排斥 ， 从 对 手 那里 夺取 生存 的 空间 和 养分 。 在 这 样 的 环境 里 ， 只 有 强 者 才能 够 生存 下 来 ， 
它们 的 生命 经 不 住 风 雨 ， 其 繁衍 能 力 和 广阔 天 地 里 的 蒲公英 相 比 ， 它 们 是 望尘莫及 的 。 


大 自然 的 植物 有 如 此 的 求生 能 力 ， 动 物 界 也 不 例外 。 


野外 的 狮子 过 着 天 当 被 地 当 床 ， 四 处 漂泊 ， 上 一 顿 吃 完 不 知道 下 一 顿 在 哪里 的 日 子 ， 造 物 主 也 赋予 了 它们 独特 的 谋生 本 领 ， 
它们 有 着 灵活 的 身体 ， 跑 得 很 快 ， 会 捕食 猎物 ， 知 道 自己 每 天 奔跑 能 支出 的 体力 极限 ， 为 了 节省 体力 ， 会 想 出 各 种 办 法 观察 利用 
周边 的 地 形 ， 在 对 手 常 出 没 的 地 段 埋 伏 下 来 ， 采 取 突 然 袭 击 。 它 们 在 “ 饿 了 会 去 克 食 ”的 生存 环境 里 越战 越 机 智 。 


因为 尝 过 挨 饿 的 滋味 ， 食 物 都 要 经 过 筋疲力尽 ， 有 了 时 是 冒 着 生命 危险 的 追捕 才能 获取 ， 所 以 狮子 能 体会 到 粒 粒 皆 斑 苦 的 真正 
含义 ,会 最 大 限度 也 珍惜 ， 它 们 的 字典 里 绝对 不 会 有 浪费 两 个 字 。 


而 在 动物 园 笼子 里 关 着 的 狮子 ， 每 天 有 饲养 员 定时 给 它们 送水 送 饭 ， 不 愁 吃 不 悉 喝 ， 肉 被 切 成 小 块 ， 保 证 营养 搭配 ， 生 来 俱 
有 的 “ 钱 了 会 克 食 ”的 求生 存 的 能 力 退 化 成 了 扎 着 晴 蝶 结 、 戴 着 领带 供 人 们 观赏 的 能 力 。 习 惯 了 动物 园 里 的 环境 ， 没 有 了 战斗 力 
的 狮子 ， 一 旦 被 放生 野外 ， 即 使 是 猎物 大 摇 大 摆 地 从 身边 走 过 ， 它 们 都 有 可 能 认 不 出 这 就 是 在 动物 园 里 每 天 赖 以 生存 的 肉 块 。 能 
否 在 野外 生存 下 去 就 被 画 上 了 一 个 大 大 的 问号 。 


动物 界 里 的 元 者 ， 人 类 ， 应 该 是 造物 主 最 得 意 的 一 笔 ， 他 除了 给 人 类 双手 去 捕食 食物 ， 种 出 粮食 来 维持 生存 之 外 ， 他 还 给 
人 类 智慧 去 发 明 工 具 ， 并 利用 这 些 工具 去 实现 靠 人 类 自身 体能 所 不 能 及 的 事情 ， 比 如 ， 建 造 出 高 于 身体 若干 倍 的 高 楼 大 厦 ， 制 造 


出 比 步行 速度 快 若干 倍 的 飞船 去 月 球 。 


我 们 的 孩子 生 下 来 就 像 白 纸 ， 这 张 白 纸 随 着 其 周边 环境 的 变化 被 染 上 不 同 的 颜色 ， 这 张 白 纸 最 终 的 颜色 ， 全 由 爷 爸 妈妈 、 和 苑 
苑 奶奶、 身边 朋友 的 一 言 一 行 的 积累 来 决定 。 这 张 白 纸 就 是 一 面 镜 子 ， 大 部 分 的 时 间 ， 镜 子 里 出 现 的 是 孩子 的 爸爸 和 妈妈 。 


要 想 培 养 一 个 有 教养 的 孩子 ， 和 爸爸 妈妈 自己 要 先 养 成 良好 的 习惯 。 


在 物质 条 件 优越 的 环境 里 长 大 的 孩子 ， 不 需要 通过 自己 的 劳动 来 谋生 ，“ 钱 了 会 克 食 ” 的 本 性 成 了 可 选项 ， 一 部 分 孩子 就 会 
选择 把 精力 放 在 对 物质 世界 的 疯狂 追求 和 占有 上 ， 比 如 ， 互 相 攀 比 ， 不 惜 重金 在 第 一 时 间 买 到 各 种 限量 版 的 物品 ， 从 而 炫 光 他 们 
的 独 领 风骚 和 与 众 不 同 ， 在 这 种 对 物质 占有 欲 的 表象 下 面 ， 他 们 释放 出 来 的 仍然 是 一 种 变相 的 、 猎 “物质 ”求生 存 的 动物 天 性 和 
躁动 ， 胜 者 为 王 ， 他 们 渴望 战胜 所 有 的 对 手 ， 成 为 物质 世界 里 的 “ 狮 王 ”。 


一 个 孩子 最 怕 的 就 是 没有 任何 追求 ， 有 追求 是 要 鼓励 的 ， 关 键 在 于 他 们 需要 释放 的 动物 竞技 能 量 应 该 放 在 哪里 ， 这 就 需要 父 
母 正确 的 导向 ， 无 条 件 地 满足 孩子 对 物质 追求 的 需要 真 的 能 造就 他 们 吗 ? 


美国 超市 排队 付 钱 的 时 候 ， 我 经 常 能 看 到 的 情景 。 一 个 还 没有 柜台 高 的 小 孩子 跳 着 脚尖 ， 从 口袋 里 一 分 两 分 地 往外 掏 零 钱 来 
购买 他 心仪 的 玩具 或 糖果 ， 他 的 葡 爸 妈妈 就 站 在 孩子 旁边 ， 从 容 地 看 着 孩子 的 这 一 幕 ， 甚 至 让 排 在 后 面 的 大 人 都 有 点 “不 忍 直 
视 ”。 大 家 都 知道 ， 孩 子 的 这 些 零 伦 钱 是 他 平时 表现 好 、 干 家 务 、 帮 邻居 看 狗 狗 ， 靠 自己 的 劳动 一 分 一 分 地 抠 起 来 的 。 


父母 对 孩子 这 么 要 求 在 美国 家 庭 里 是 比较 平常 的 事情 ， 孩 子 在 这 样 的 家 庭 环境 里 长 大 ， 他 们 靠 自己 的 劳动 谋生 ， 独 立 性 、 原 
则 性 都 很 强 。 


美国 家 庭 的 孩子 养 到 18 岁 就 独立 了 ， 大 部 分 孩子 上 大 学 时 都 申请 带 利 息 的 助学金 ， 靠 边 上 学 边 打工 来 维持 生活 和 学 业 ， 毕 
业 工 作 后 ,不 少 人 要 花 很 多 年 的 时 间 用 每 月 的 一 部 分 工资 来 还 这 些 助学金 。 相 比 之 下 ， 那 些 大 学 的 费用 通过 父母 支付 的 孩子 ， 哨 
老成 为 理所当然 ， 他 们 体会 不 到 父母 的 艰辛 ， 也 不 会 珍惜 父母 的 付出 。 


众所周知 的 世界 富翁 比尔 : 盖 葡 ， 靠 自己 的 双手 ， 用 在 课余 时 间 打工 挣 的 钱 创 业 成 功 后 ， 他 非常 讨厌 摆 阔 气 和 前 呼 后 拥 的 生 
活 ， 拒 绝 超 值 消费 ， 最 大 限度 地 伦 每 一 分 钱 ， 希 望 能 过 普通 人 的 生活 。 他 没有 自己 的 私人 司机 ， 出 差 坐 经 济 舱 ， 购 买 打折 商品 ， 
泊 车 都 不 愿 多 花 几 美 元 到 贵宾 车 位 。 平 日 里 的 比尔 更 是 衣着 随便 ， 注 重 舒适 ， 经 常 汉 堡 包 当 午 餐 。 


“再 富 也 不 能 富 孩 子 。”， 比 尔 夫妇 对 子女 严格 要 求 ， 他 们 希望 孩子 能 像 在 普通 家 庭 环 境 那 样 成 长 ， 靠 做 家 务 ， 比 如 扫地 、 擦 
窗户 、 给 人 花草 施肥 浇 水 来 挣 零花 钱 。 他 们 认为 钱 最 终 会 毁 了 孩子 的 前 途 ， 从 孩子 和 社会 的 利益 出 发 ， 他 们 决定 不 给 孩子 留 财 产 ， 
并 在 有 生 之 年 把 95% 的 财产 捐 给 社会 最 需要 的 人 们 。 他 们 成 立 了 美国 规模 最 大 的 慈善 基金 会 ， 基 金 会 的 主要 宗旨 是 促进 全 球 卫 
生 、 教 育 、 科 技 等 领域 的 发 展 。 


全 球 著 名 的 投资 商 沃 伦 :巴菲特 ， 至 今 还 住 在 他 50 多 年 前 只 花 了 3 万 美元 买 来 的 那 栋 没 有 高 院 深 墙 、 没 有 金碧辉煌 装饰 的 
老 “ 豪 宪 ” 里 。 要 知道 世界 上 有 多 少 人 排 长 队 ， 盼 着 花 几 百 万 美元 ， 和 他 共 进 一 顿 午餐 啊 ! 


他 的 “ 穷 ” 儿 子 彼得 ， 为 了 追逐 自己 的 音乐 梦想 ， 靠 自己 的 双手 ， 独 自 闯 出 与 父亲 截然 不 同 的 精彩 人 生 。 


艾 美 奖 获奖 音乐 家 彼得 在 他 的 《纽约 时 报 》 畅 销 书 中 说 : “Life is what you make it:find your own path to fulf 
illment。” (做 你 自己 。) 


“出 生 在 一 个 富裕 的 家 庭 不 应 赋予 任何 特殊 权限 ， 父 母 不 从 我 任何 东西 ， 生 活 是 你 自己 创造 的 ， 找 到 自己 的 路 ， 实 现 公 平 竞 
争 的 神话 ”。 


在 彼得 的 成 长 过 程 中 ， 他 得 到 的 父母 之 爱 并 不 是 像 大 手笔 支票 一 样 的 普通 物质 形式 ， 而 是 大 量 的 跌倒 ， 拒 起 来 ， 再 找到 自己 
的 情感 支持 和 信任 ， 相 信和 孩子 不 需要 父母 优厚 的 物质 特权 帮助 ， 也 可 以 打下 真正 属于 自己 的 那 片 天 下 。 


他 们 都 有 着 一 个 共同 的 信念 一 一 成 功 的 标准 ， 不 是 用 个 人 的 财富 ， 而 是 用 对 世界 所 做 的 贡献 来 衡量 的 。 


穷 则 思 变 ， 当 孩子 处 于 不 满足 “ 饥 狐 ” 的 状态 ， 才 能 刺激 他 们 的 大 脑 潜能 ， 才 能 有 动力 改变 现状 ， 开 发 创新 ， 在 这 样 的 指导 
思想 下 ， 穷 养 出 来 的 孩子 比 富 养 出 来 的 孩子 在 生存 能 力 和 创新 能 力 上 都 更 胜 一 筹 ， 他 们 不 在 一 个 起 跑 线 上 。 


当 富 养 出 来 的 孩子 被 物质 束缚 ，“ 钱 了 会 克 食 ”的 求生 存 本 能 就 只 能 退化 成 用 物质 条 件 打磨 自己 ， 供 旁人 观赏 的 功能 ， 这 和 
关 在 笼子 里 的 狮子 的 唯一 区 别 ， 就 是 笼罩 着 他 们 的 是 一 张 庞大 无 形 的 物质 花子 。 


育儿 教育 并 不 在 于 小 孩子 在 小 的 时 候 能 死记 硬 背 多 少 首 唐诗 宋词 ， 多 么 能 纸上谈兵 ， 或 掌握 应 付 考试 的 各 种 高 超 技 能 ， 而 在 
于 一 种 能 力 的 培养 、 加 强 和 训练 ， 一 种 创新 习惯 的 建立 。 日 常生 活 中 动手 能 力 的 训练 对 儿童 尤其 重要 ， 众 所 周知 ， 多 少 历史 上 划 
时 代 的 发 明 创造 都 是 孩子 在 家 里 的 车 库 里 “ 玩 ” 出 来 的 。 


怎样 才能 培养 出 有 自己 的 思想 ， 有 自己 的 品位 的 和 弄潮儿， 而 不 是 在 物流 纵横 ，“ 拿 来 主义 ”盛行 的 大 环境 里 被 言 目 左右 而 随 
波 逐 流 的 追 潮 儿 呢 ? 


儿童 必 备 的 创新 能 力 归纳 为 四 个 方面 : 
(1) 观察 力 。 
(2) 想象 力 。 
(3) 创造 力 。 


(4) 耐力 。 


练 


下 篇 ” 压 化 园 父母 育儿 篇 : 儿童 创新 思维 训 


第 四 章 “儿童 必 备 的 创新 技能 


当 造 物 主 在 地 球 上 创造 了 人 类 、 动 物 和 植物 以 后 ， 整 个 世界 就 形成 了 一 个 生物 链 ， 生 物 都 被 赋予 了 一 种 共同 的 能 力 ， 那 就 是 
KT BADR KETAR. 
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毛 吹 开 来 玩 。 


这 个 小 球 就 是 由 若干 蒲公英 花 的 种 子 形成 的 ， 在 每 一 颗 种 子 上 都 长 着 会 飞 的 绒毛 翅膀 ， 它 们 在 等 着 求生 的 契机 一 一 风 ， 一 
且 风 来 了 ， 它 们 就 乘 着 风 的 翅膀 飞 到 风能 到 的 地 方 ， 在 那里 落地 ， 和 生根， 发 芽 ， 开 花 ， 结果， 等 风 ， 飞 翔 ， 从 而 完成 一 个 生命 的 
轮回 。 


生长 在 杂 草 从 里 ， 生 命 脆弱 到 被 踩 上 一 脚 就 可 以 被 践踏 死 的 一 株 小 小 的 蒲公英 ， 却 能 借助 风 的 力量 漂 洋 过 海 到 天 涯 海 角 ， 需 
强 地 在 风雨 中 磨炼 ， 生 存 繁衍 ， 四 海 为 家 ， 它 们 活 得 精彩 ， 充 分 发 挥 利用 着 造物 主 赋予 的 谋生 的 能 力 。 


如 果 把 蒲公英 放 在 伦 盆 里 ， 在 室内 栽培 ， 花 开 了 ， 结 果 了 ， 但 没有 风 助 它 一 臂 之 力 ， 种 子 只 能 随 自 由 落体 落下 ， 生 长 空间 局 
限 在 花 贫 有限 的 土壤 里 ， 种 子 之 间 互 相 排斥 ， 从 对 手 那里 夺取 生存 的 空间 和 养分 。 在 这 样 的 环境 里 ， 只 有 强 者 才能 够 生存 下 来 ， 
它们 的 生命 经 不 住 风 雨 ， 其 繁衍 能 力 和 广阔 天 地 里 的 蒲公英 相 比 ， 它 们 是 望尘莫及 的 。 


大 自然 的 植物 有 如 此 的 求生 能 力 ， 动 物 界 也 不 例外 。 


野外 的 狮子 过 着 天 当 被 地 当 床 ， 四 处 漂泊 ， 上 一 顿 吃 完 不 知道 下 一 顿 在 哪里 的 日 子 ， 造 物 主 也 赋予 了 它们 独特 的 谋生 本 领 ， 
它们 有 着 灵活 的 身体 ， 跑 得 很 快 ， 会 捕食 猎物 ， 知 道 自己 每 天 奔跑 能 支出 的 体力 极限 ， 为 了 节省 体力 ， 会 想 出 各 种 办 法 观察 利用 
周边 的 地 形 ， 在 对 手 常 出 没 的 地 段 埋 伏 下 来 ， 采 取 突 然 袭 击 。 它 们 在 “ 饿 了 会 去 克 食 ”的 生存 环境 里 越战 越 机 智 。 


因为 尝 过 挨 饿 的 滋味 ， 食 物 都 要 经 过 筋疲力尽 ， 有 了 时 是 冒 着 生命 危险 的 追捕 才能 获取 ， 所 以 狮子 能 体会 到 粒 粒 皆 斑 苦 的 真正 
含义 ,会 最 大 限度 也 珍惜 ， 它 们 的 字典 里 绝对 不 会 有 浪费 两 个 字 。 


而 在 动物 园 笼子 里 关 着 的 狮子 ， 每 天 有 饲养 员 定时 给 它们 送水 送 饭 ， 不 愁 吃 不 悉 喝 ， 肉 被 切 成 小 块 ， 保 证 营养 搭配 ， 生 来 俱 
有 的 “ 钱 了 会 克 食 ”的 求生 存 的 能 力 退 化 成 了 扎 着 晴 蝶 结 、 戴 着 领带 供 人 们 观赏 的 能 力 。 习 惯 了 动物 园 里 的 环境 ， 没 有 了 战斗 力 
的 狮子 ， 一 旦 被 放生 野外 ， 即 使 是 猎物 大 摇 大 摆 地 从 身边 走 过 ， 它 们 都 有 可 能 认 不 出 这 就 是 在 动物 园 里 每 天 赖 以 生存 的 肉 块 。 能 
否 在 野外 生存 下 去 就 被 画 上 了 一 个 大 大 的 问号 。 


动物 界 里 的 元 者 ， 人 类 ， 应 该 是 造物 主 最 得 意 的 一 笔 ， 他 除了 给 人 类 双手 去 捕食 食物 ， 种 出 粮食 来 维持 生存 之 外 ， 他 还 给 
人 类 智慧 去 发 明 工 具 ， 并 利用 这 些 工具 去 实现 靠 人 类 自身 体能 所 不 能 及 的 事情 ， 比 如 ， 建 造 出 高 于 身体 若干 倍 的 高 楼 大 厦 ， 制 造 


出 比 步行 速度 快 若干 倍 的 飞船 去 月 球 。 


我 们 的 孩子 生 下 来 就 像 白 纸 ， 这 张 白 纸 随 着 其 周边 环境 的 变化 被 染 上 不 同 的 颜色 ， 这 张 白 纸 最 终 的 颜色 ， 全 由 爷 爸 妈妈 、 和 苑 
苑 奶奶、 身边 朋友 的 一 言 一 行 的 积累 来 决定 。 这 张 白 纸 就 是 一 面 镜 子 ， 大 部 分 的 时 间 ， 镜 子 里 出 现 的 是 孩子 的 爸爸 和 妈妈 。 


要 想 培 养 一 个 有 教养 的 孩子 ， 和 爸爸 妈妈 自己 要 先 养 成 良好 的 习惯 。 


在 物质 条 件 优越 的 环境 里 长 大 的 孩子 ， 不 需要 通过 自己 的 劳动 来 谋生 ，“ 钱 了 会 克 食 ” 的 本 性 成 了 可 选项 ， 一 部 分 孩子 就 会 
选择 把 精力 放 在 对 物质 世界 的 疯狂 追求 和 占有 上 ， 比 如 ， 互 相 攀 比 ， 不 惜 重金 在 第 一 时 间 买 到 各 种 限量 版 的 物品 ， 从 而 炫 光 他 们 
的 独 领 风骚 和 与 众 不 同 ， 在 这 种 对 物质 占有 欲 的 表象 下 面 ， 他 们 释放 出 来 的 仍然 是 一 种 变相 的 、 猎 “物质 ”求生 存 的 动物 天 性 和 
躁动 ， 胜 者 为 王 ， 他 们 渴望 战胜 所 有 的 对 手 ， 成 为 物质 世界 里 的 “ 狮 王 ”。 


一 个 孩子 最 怕 的 就 是 没有 任何 追求 ， 有 追求 是 要 鼓励 的 ， 关 键 在 于 他 们 需要 释放 的 动物 竞技 能 量 应 该 放 在 哪里 ， 这 就 需要 父 
母 正确 的 导向 ， 无 条 件 地 满足 孩子 对 物质 追求 的 需要 真 的 能 造就 他 们 吗 ? 


美国 超市 排队 付 钱 的 时 候 ， 我 经 常 能 看 到 的 情景 。 一 个 还 没有 柜台 高 的 小 孩子 跳 着 脚尖 ， 从 口袋 里 一 分 两 分 地 往外 掏 零 钱 来 
购买 他 心仪 的 玩具 或 糖果 ， 他 的 葡 爸 妈妈 就 站 在 孩子 旁边 ， 从 容 地 看 着 孩子 的 这 一 幕 ， 甚 至 让 排 在 后 面 的 大 人 都 有 点 “不 忍 直 
视 ”。 大 家 都 知道 ， 孩 子 的 这 些 零 伦 钱 是 他 平时 表现 好 、 干 家 务 、 帮 邻居 看 狗 狗 ， 靠 自己 的 劳动 一 分 一 分 地 抠 起 来 的 。 


父母 对 孩子 这 么 要 求 在 美国 家 庭 里 是 比较 平常 的 事情 ， 孩 子 在 这 样 的 家 庭 环境 里 长 大 ， 他 们 靠 自己 的 劳动 谋生 ， 独 立 性 、 原 
则 性 都 很 强 。 


美国 家 庭 的 孩子 养 到 18 岁 就 独立 了 ， 大 部 分 孩子 上 大 学 时 都 申请 带 利 息 的 助学金 ， 靠 边 上 学 边 打工 来 维持 生活 和 学 业 ， 毕 
业 工 作 后 ,不 少 人 要 花 很 多 年 的 时 间 用 每 月 的 一 部 分 工资 来 还 这 些 助学金 。 相 比 之 下 ， 那 些 大 学 的 费用 通过 父母 支付 的 孩子 ， 哨 
老成 为 理所当然 ， 他 们 体会 不 到 父母 的 艰辛 ， 也 不 会 珍惜 父母 的 付出 。 


众所周知 的 世界 富翁 比尔 : 盖 葡 ， 靠 自己 的 双手 ， 用 在 课余 时 间 打工 挣 的 钱 创 业 成 功 后 ， 他 非常 讨厌 摆 阔 气 和 前 呼 后 拥 的 生 
活 ， 拒 绝 超 值 消费 ， 最 大 限度 地 伦 每 一 分 钱 ， 希 望 能 过 普通 人 的 生活 。 他 没有 自己 的 私人 司机 ， 出 差 坐 经 济 舱 ， 购 买 打折 商品 ， 
泊 车 都 不 愿 多 花 几 美 元 到 贵宾 车 位 。 平 日 里 的 比尔 更 是 衣着 随便 ， 注 重 舒适 ， 经 常 汉 堡 包 当 午 餐 。 


“再 富 也 不 能 富 孩 子 。”， 比 尔 夫妇 对 子女 严格 要 求 ， 他 们 希望 孩子 能 像 在 普通 家 庭 环 境 那 样 成 长 ， 靠 做 家 务 ， 比 如 扫地 、 擦 
窗户 、 给 人 花草 施肥 浇 水 来 挣 零花 钱 。 他 们 认为 钱 最 终 会 毁 了 孩子 的 前 途 ， 从 孩子 和 社会 的 利益 出 发 ， 他 们 决定 不 给 孩子 留 财 产 ， 
并 在 有 生 之 年 把 95% 的 财产 捐 给 社会 最 需要 的 人 们 。 他 们 成 立 了 美国 规模 最 大 的 慈善 基金 会 ， 基 金 会 的 主要 宗旨 是 促进 全 球 卫 
生 、 教 育 、 科 技 等 领域 的 发 展 。 


全 球 著 名 的 投资 商 沃 伦 :巴菲特 ， 至 今 还 住 在 他 50 多 年 前 只 花 了 3 万 美元 买 来 的 那 栋 没 有 高 院 深 墙 、 没 有 金碧辉煌 装饰 的 
老 “ 豪 宪 ” 里 。 要 知道 世界 上 有 多 少 人 排 长 队 ， 盼 着 花 几 百 万 美元 ， 和 他 共 进 一 顿 午餐 啊 ! 


他 的 “ 穷 ” 儿 子 彼得 ， 为 了 追逐 自己 的 音乐 梦想 ， 靠 自己 的 双手 ， 独 自 闯 出 与 父亲 截然 不 同 的 精彩 人 生 。 


艾 美 奖 获奖 音乐 家 彼得 在 他 的 《纽约 时 报 》 畅 销 书 中 说 : “Life is what you make it:find your own path to fulf 
illment。” (做 你 自己 。) 


“出 生 在 一 个 富裕 的 家 庭 不 应 赋予 任何 特殊 权限 ， 父 母 不 从 我 任何 东西 ， 生 活 是 你 自己 创造 的 ， 找 到 自己 的 路 ， 实 现 公 平 竞 
争 的 神话 ”。 


在 彼得 的 成 长 过 程 中 ， 他 得 到 的 父母 之 爱 并 不 是 像 大 手笔 支票 一 样 的 普通 物质 形式 ， 而 是 大 量 的 跌倒 ， 拒 起 来 ， 再 找到 自己 
的 情感 支持 和 信任 ， 相 信和 孩子 不 需要 父母 优厚 的 物质 特权 帮助 ， 也 可 以 打下 真正 属于 自己 的 那 片 天 下 。 


他 们 都 有 着 一 个 共同 的 信念 一 一 成 功 的 标准 ， 不 是 用 个 人 的 财富 ， 而 是 用 对 世界 所 做 的 贡献 来 衡量 的 。 


穷 则 思 变 ， 当 孩子 处 于 不 满足 “ 饥 狐 ” 的 状态 ， 才 能 刺激 他 们 的 大 脑 潜能 ， 才 能 有 动力 改变 现状 ， 开 发 创新 ， 在 这 样 的 指导 
思想 下 ， 穷 养 出 来 的 孩子 比 富 养 出 来 的 孩子 在 生存 能 力 和 创新 能 力 上 都 更 胜 一 筹 ， 他 们 不 在 一 个 起 跑 线 上 。 


当 富 养 出 来 的 孩子 被 物质 束缚 ，“ 钱 了 会 克 食 ”的 求生 存 本 能 就 只 能 退化 成 用 物质 条 件 打磨 自己 ， 供 旁人 观赏 的 功能 ， 这 和 
关 在 笼子 里 的 狮子 的 唯一 区 别 ， 就 是 笼罩 着 他 们 的 是 一 张 庞大 无 形 的 物质 花子 。 


育儿 教育 并 不 在 于 小 孩子 在 小 的 时 候 能 死记 硬 背 多 少 首 唐诗 宋词 ， 多 么 能 纸上谈兵 ， 或 掌握 应 付 考试 的 各 种 高 超 技 能 ， 而 在 
于 一 种 能 力 的 培养 、 加 强 和 训练 ， 一 种 创新 习惯 的 建立 。 日 常生 活 中 动手 能 力 的 训练 对 儿童 尤其 重要 ， 众 所 周知 ， 多 少 历史 上 划 
时 代 的 发 明 创造 都 是 孩子 在 家 里 的 车 库 里 “ 玩 ” 出 来 的 。 


怎样 才能 培养 出 有 自己 的 思想 ， 有 自己 的 品位 的 和 弄潮儿， 而 不 是 在 物流 纵横 ，“ 拿 来 主义 ”盛行 的 大 环境 里 被 言 目 左右 而 随 
波 逐 流 的 追 潮 儿 呢 ? 


儿童 必 备 的 创新 能 力 归纳 为 四 个 方面 : 
(1) 观察 力 。 
(2) 想象 力 。 
(3) 创造 力 。 


(4) 耐力 。 


观察 力 是 一 个 人 对 事物 能 “看 ” 见 而 别人 看 不 见 或 视而不见 的 一 面 的 能 力 。 
对 物体 或 事件 的 观察 可 以 是 时 间或 空间 上 的 。 
对 物体 在 时 间 上 的 观察 可 以 是 在 一 个 小 时 、 一 天 、 一 月 ， 或 四 季 里 变化 的 观察 。 


对 物体 在 空间 上 的 观察 分 为 安 观 整体 观察 和 微观 局 部 观察 ， 前 者 又 称 为 “森林 角度 观察 ”， 这 是 每 个 领导 者 都 必须 具备 的 能 
J; 后 者 又 称 为 “树木 角度 观察 ”， 这 是 每 个 科技 工作 者 发 明 创造 时 都 必须 具备 的 能 力 。 


让 我 们 远 远 地 从 “森林 的 角度 ”来 观察 这 全 美女 楼 ( 见 图 4-1a) ， 盆 中 所 有 的 花 都 尽 收 眼 底 ， 可 是 却 看 不 清 每 一 沙 花 的 细 


at 
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拉 近 距离 从 “树木 的 角度 ”来 观察 这 采 美 女 樱 ( 见 图 4-1b) ， 这 采花 的 细节 就 看 得 很 清楚 ， 可 是 盆 中 其 他 的 花 就 看 不 见 


息 之 间 可 能 完全 没有 关联 ， 例 如 信息 1: ЖХ РЮА); (582: 舞台 上 的 人 们 在 表演 ， 这 是 人 们 常常 观察 到 的 两 个 之 不 
相干 的 “点 ”事件 。 这 个 例子 似乎 简单 了 点 ， 只 要 没有 眼疾 的 人 都 有 能 力 看 得 到 。 那 么 观察 力 难道 就 是 我 们 天 生 就 具有 的 能 
而 不 需要 后 天 特殊 训练 的 吗 ? 


记得 以 前 听 过 这 样 的 一 个 故事 ， 一 个 教授 在 实验 考试 课 上 给 学 生 们 做 演示 ， 他 在 一 个 容器 里 倒 入 了 一 些 尿 液 ， 把 手指 伸 入 容 
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接 下 来 就 是 学 生 们 的 时 间 ， 他 们 被 要 求 按 着 老师 刚才 的 演示 重复 一 遍 ， 当 一 个 个 放 了 尿 液 的 容器 摆 在 每 一 位 学 生 的 桌 上 时 ， 
学 生 们 你 看 着 我 ， 我 看 着 你 ， 最 后 看 看 老师 ， 真 的 下 不 了 手 。 


胆子 大 一 点 的 学 生 举 手 并 疑惑 地 问 : “老师 ， 您 是 认真 的 吗 ?“ 
老师 哈哈 大 笑 一 声 ， 然 后 又 重复 了 一 遍 刚 才 的 演示 ， 学 生 们 真 的 看 得 目瞪口呆 ， 最 后 还 是 谁 都 无 法 下 手 。 
这 时 老师 的 脸 沉 了 下 来 ， 问 道 : “难道 你 们 真 的 都 想 得 零 分 吗 ?“ 


在 老师 严厉 的 目光 注视 下 ， 有 些 不 想 得 零 分 的 学 生 很 不 情愿 地 重复 了 一 遍 老师 的 演示 ， 然 后 立即 跑 去 洗手 间 澈 口 ， 剩 下 的 一 
些 学 生 却 心甘情愿 地 放弃 ， 等 着 老师 的 零 分 。 


这 堂 课 最 后 老师 宣布 所 有 学 生 的 成 绩 都 是 零 分 ， 为 什么 呢 ? 尤 其 是 那些 品尝 了 尿 液 的 学 生 一 脸 的 不 服气 。 


最 后 老师 揭示 了 零 分 的 秘密 ， 老 师 说 这 堂 课 我 考 的 是 你 们 的 观察 能 力 ， 请 问 在 课堂 上 ， 有 人 注意 到 我 是 把 食指 放 入 了 容器 ， 
然后 把 中 指 放 入 了 嘴 里 吗 ? 还 有 谁 对 你 们 刚 得 到 的 成 绩 有 疑问 吗 ? 


这 下 所 有 的 学 生 都 安静 了 下 来 ， 心 服 口服 ， 那 些 品尝 了 尿 液 的 学 生 在 肚子 里 直 喊 冤枉 。 


老师 接着 往 下 说 : “至 于 那些 去 了 洗手 间 滞 口 的 同学 ， 这 对 你 们 将 是 一 个 印象 深刻 、 永 生 不 忘 的 一 课 ， 我 相信 你 们 观察 力 的 
提高 相对 于 那些 没有 去 洗手 间 的 同学 ,会 是 一 个 质 的 飞跃 。 你 们 今天 在 课堂 上 的 付出 是 值得 的 ， 并 将 在 今后 漫长 的 人 生 道路 中 得 


到 回报 。” 


从 这 个 例子 联想 起 魔术 师 玩 的 各 种 把 戏 ， 我 们 真 的 能 相信 自己 的 眼睛 “看 ”到 的 东西 吗 ? 这 个 世上 还 有 多 少 东 西 我 们 没有 看 
到 或 者 视而不见 呢 ? 


能 “看 ”得 见 身边 存在 的 物体 和 发 生 的 事情 ， 对 它们 进行 一 览 无 余 的 观察 是 一 种 后 天 可 以 培养 的 能 


观察 力 离 创造 力 就 一 步 之 遥 ， 在 中 间 搭 桥 的 就 是 想象 力 。 


想象 是 一 个 把 大 脑 里 储蓄 的 “点 ”信息 连 成 线 或 连 成 面 的 过 程 ， 它 是 一 个 “ 线 事件 或 面 事件 ”。 从 定义 上 来 说 ， 就 是 看 到 物 
体 A 会 想到 物体 B， 这 可 能 是 因为 A 和 B 在 某 个 方面 有 相似 的 地 方 。 如 果 从 来 没有 看 到 过 B， 那 么 思维 就 只 能 止步 于 A， 不 会 启动 想 
象 到 B 的 动作 。 


如 果 一 个 人 的 大 脑 里 没有 储存 “ 花 ” 这 个 点 信息 ， 当 看 到 “牛肉 ”这 个 点 信息 时 ， 就 想不到 “区 爆 牛 肉 ” 这 个 线 事 件 ， 从 瓯 
到 牛肉 的 这 条 线 就 连 不 上 。 


如 果 一 个 人 的 大 脑 里 通过 观察 储 攻 的 “点 ”信息 量 少 ， 他 的 想象 空间 就 窒 ， 想 象 力 就 弱 。 想 象 力 跟 观 察 力 是 紧 紧 相连 、 不 可 
STRIATE EIA. 


想象 力 的 加 强 必须 通过 观察 力 的 加 强 来 实现 ， 也 就 是 需要 通过 大 量 的 在 日 常生 活 中 的 体验 才能 实现 。 
想象 思维 的 方法 (由 A 点 想到 B 点 ) 分 为 以 下 几 种 。 


(1) 类 比 联想 思维 法 。 就 是 对 相似 事物 的 想象 ， 相 似 事物 可 以 是 实物 (Ag) ， 也 可 以 是 虚 物 (抽象) 。 


11: ER-AZ Hz 

由 蓝天 联想 到 白云 ， 白 云 在 飘动 着 ， 这 里 联想 的 事物 是 实物 。 

例 2: 舞台 一 人 们 -表演 

由 舞台 联想 到 人 们 ， 人 们 在 表演 着 ， 这 里 联想 的 事物 是 实物 。 

网 3， 蓝 天 -有 舞台 ， 白 云 -表演 

把 蓝天 类 比 成 舞台 ， 把 白云 的 球 动 类 比 成 表演 ， 这 里 类 比 的 事物 是 虚 物 。 


(2) 对 比 逆向 思维 法 。 就 是 对 相反 事物 的 想象 。 


人 白 想到 黑 ， 等 


(3) 跳出 圈子 发 散 / 辐 合 思维 法 。 无 约束 、 最 大 自由 度 的 非常 规 想象 。 


例 : 由 内 向 外 发 散 ， 由 外 向 内 辐射， 一 题 多 解 ， 一 物 多 用 ， 换 位 思考 ， 跳 出 自我 。 


面 是 想象 思维 的 应 用 的 例子 。 


1: 世界 上 的 任何 事物 都 有 相反 的 两 个 方面 ， 上 暖和 冷 、 甜 和 苦 、 饱 和 饿 、 笑 和 呈 ， 如 果 孩 子 在 父母 过 度 保 护 的 温室 环境 里 成 长 ， MEN 2) 
手 做 家 务 、 洗 衣服 ，10 岁 到 了 菜市 场 连 获 和 姜 都 有 可 能 不 认识 ， 在 成 长 的 过 程 中 没有 体验 过 寒冷 、 没 钱 花 的 滋味 ， 没 饭 吃 的 饥 馈 感觉， 这样 
人 生 只 体验 到 了 事物 的 一 个 方面 ， 大 脑 里 储蓄 的 * 点 “信息 就 只 有 甜 暧 饱 笑 ， 没 有 苗 冷 饿 峰 。 通 过 这 种 反 自然 、 偏 离 正 常生 活 轨 道 的 育儿 教 
积 标 起 来 的 知识 是 片面 的 ， 是 残缺 不 完 整 的， 孩子 从 而 形成 的 思维 习 悍 是 畸形 的 ， 缺 乏 进 行 对 比 逆向 思维 的 基本 条 件 。 

12: 平时 司空 见 惯 的 东西 ， 我 们 到 底 * 看 “ 见 了 多 少 呢 ? 
玉米 和 竹 算 吃 起 来 味道 不 同 ， 看 上 去 长 相 也 相差 很 远 ， 它 们 会 有 什么 关联 吗 ? 


当 玉 米 的 皮 被 剥 掉 ， 玉 米 和 玉米 秆 相连 的 部 位 是 长 成 这 样 的 ( 见 图 4-2， 看 到 MA” 点 信息 ) ， 这 个 形状 似乎 似曾相识 ， 快 速 搜索 一 下 大 脑 数据 


库 ， 就 不 难 想起 来 了 。 
Ya“ 的 外 形 跟 竹 笋 很 相似 〈 见 图 4-3， 联 想到 *B” 点 信息 ) ， 这 个 想象 成 立 的 条 件 是 大 脑 数据 库 里 储存 有 对 竹笋 \B7“ 的 观察 。 


从 常规 思维 的 角度 ， 玉 米 和 竹笋 在 视觉 和 味觉 上 没有 任何 关联 ， 这 是 站 在 一 个 无 形 的 圈子 里 思考 而 得 出 的 结论 ， 因 为 通常 我 们 只 关注 \ 玉 米 能 
吃 的 部 位 “这 个 无 形 的 圈子 。 


当 我 们 跳出 这 个 常规 思维 的 圈子 АО А, 吃 的 部 位 “时 ， 从 这 个 角度 来 看 ， 就 看 到 了 这 两 样 物品 长 得 相似 的 地 方 ， 
这 就 是 非常 规 思 维 能 带 给 我 们 的 不 一 样 的 发现 ， 往往 创新 就 随 之 而 来 了 。 

读 到 这 儿 ， 也 许 有 人 会 问 ， 能 观察 到 玉米 和 竹笋 长 相 相 同 的 部 位 会 有 什么 重大 的 意义 呢 ? 我 只 
能 带 来 一 片 新 大 陆 之 外 ， i IGE JU 不 出 有 什么 重大 的 意义 ， 至 于 以 后 在 后 人 那里 会 有 什么 重 
子 中 的 第 二 个 苹果 呢 ? 


ЇЗ: 从 苹果 说 开 去 。 


能 说 ， 除 了 现在 能 拿 来 举例 ， 说 明 跳 出 圈子 思维 
大 的 意义 就 不 好 说 了 ， 说 不 定 也 许 会 成 为 下 面 例 


如 果 有 一 天 你 和 家 人 益 了 点 别扭 ， 想 消 消 气 门 独自 离 家 出 走 ， 走 了 一 阵 儿 有 点 累 了 ， 正 好 看 见 路 边 一 棵 苹果 树 下 有 张 长 椅子 ， 于 是 停 下 
ИЖ, ТЕЗ FEE EM YT FR, 可 是 好 景 不 长 ， 正 当 你 感觉 到 气 在 一 点 点 地 消 下 去 的 时 候 ， 一 颗 成 熟 过 头 的 烂 苹果 从 树 上 掉 了 下 来 ， 正 好 古 
在 你 的 鼻子 上 ， 这 时 候 你 的 反应 会 如 何 ? 

RI: 

FETA EES, XH EET EBM, REESE RK, Ж, HITE, BROAD? PERA ESE 


到 的 你 就 这 样 离开 了 这 棵 苹果 树 。 


在 这 个 场景 里 出 现 的 主角 是 "我 ”， 而 苹果 及 其 他 物体 都 只 在 背景 里 作为 配 9， 在 这 个 场景 中 的 人 物 往往 是 以 自我 为 圆心 〈 轴 心 ) 出 发 来 思维 
的 ， 这 个 角度 的 思维 空间 往往 会 被 “自我 “这 个 小 小 的 空间 限制 束缚 。 


场景 2: 
TR? 这 个 苹果 为 什么 会 从 树 上 往 下 掉 ， 它 为 什么 不 往 上 飞 呢 ? 
-如 果 种 一 棵 苹果 树 的 话 ， 要 多 少年 才能 收获 呢 ? 是 春天 种 还 是 秋天 种 好 呢 ? 


. 树 上 这 么 多 的 熟 苹果 ， ee ТИ УЧЕ Е ИЕА GA Fal IB ESE RCA БАЛА SWE? 需要 使 多 大 
的 力 才 既 能 把 苹果 摘 下 ， 又 不 会 把 苹果 夹 坏 了 呢 


在 这 个 场景 里 出 现 的 主角 是 “苹果”， 而 “我 “ 却 在 背景 里 作为 配角 ， 上 有 具有 这 种 发 散 思 维 方 式 的 人 能 跳出 自我 这 个 狭小 的 天 地 ， 有 着 换 位 思考 的 
能 力 和 习惯 ， 这 个 角度 的 思维 空间 比 * 自 我 “广阔 了 许多 。 


正 是 在 场景 2 这 样 的 日 常生 活 中 的 小 小 的 苹果 事件 ， 诱 发 了 闻名 世界 的 牛顿 万 有 引力 定律 的 发 现 。 


E 


> 


创造 力 是 建立 在 一 个 人 能 “看 ”到 别人 看 不 到 的 观察 力 的 基础 上 ， 是 一 种 别人 看 到 了 没 想到 的 连 线 、 连 面 的 能 


它 可 以 是 一 种 多 物体 功能 重新 组 合 创新 的 能 


见 多 才能 识 广 ， 当 一 个 人 具备 了 很 强 的 观察 力 ， 能 看 到 别人 视而不见 的 东西 ， 大 脑 库 里 装 了 很 多 的 点 信息 A、B、 C... bA 
， 想 象 思维 才 会 有 足够 的 自由 度 在 点 信息 空间 中 穿梭 ， 连 点 成 线 ， 连 线 成 网 。 如 果 这 张 由 A 到 B 到 C.….. 连 成 的 网 是 前 人 从 未 编 
织 过 的 网 ， 那 么 这 就 是 一 张 被 人 们 苦 苦 追求 、 与 众 不 同 、 世 界 上 独一无二 的 、 真 正 属 于 自己 的 全 新 的 网 。 


m 


设想 一 下 ， 一 个 人 如 果 站 在 一 个 四 通 八 达 的 广场 上 ， 他 可 以 不 加 思索 随心 所 欲 地 往 任何 方向 行走 ， 这 样 没有 任何 约束 的 环境 
对 他 大 脑 的 挑战 是 零 。 如 果 这 个 广场 缩小 成 一 个 只 有 几 个 门 的 房间 ， 他 这 时 会 去 观察 环境 ， 动 脑筋 分 析 决 定 从 哪个 门 走出 去 比较 
省 力 。 如 果 这 个 房间 的 门 也 没有 了 ， 这 时 他 就 会 产生 危机 感 ， 求 生 状态 就 被 激发 ， 会 想 尽 一 切 方法 出 去 。 一 个 人 处 于 这 样 有 约束 
的 环境 里 ， 才 会 对 大 脑 产生 挑战 从 而 激发 创新 的 思维 。 


如 果 孩 子 的 物质 条 件 像 四 通 八 达 的 广场 那样 的 充裕 ， 他 们 “ 钱 了 会 贡 食 ”的 本 性 就 不 会 启动， 创新 思维 就 被 物质 条 件 五 伦 大 
绑 。 父 母 对 孩子 的 教育 ， 要 学 会 在 物质 上 做 减法 ， 拿 走 一 些 平时 认为 理所当然 的 物质 条 件 ， 如 上 例 中 的 “广场 ”， 关 上 一 些 物质 
条 件 的 门 ， 一 层 层 地 剥 开 物 质 束缚 ， 这 样 他 们 才 会 司 动 生物 固有 的 功能 ， 像 野外 饥饿 的 狮子 那样 独辟蹊径 ， 最 大 限度 地 使 用 身边 
资源 ; 才 会 在 不 被 别人 看 好 ， 甚 至 视 为 垃圾 的 物品 事件 中 非常 规 思维 ， 去 寻找 和 创新 。 这 就 是 本 书 接 下 来 会 提 及 的 “垃圾 桶 效 
应 ”， 这 时 他 们 的 创新 思维 小 宇宙 才 会 爆发 。 


耐力 : 一 种 永 不 言 弃 的 能 


观察 力 、 想 象 力 和 创造 力 并 非 人 们 通常 认为 得 那么 高 大 上 ， 它 们 是 一 种 人 人 都 可 以 拥有 的 习惯 。 


每 个 人 都 有 各 种 好 的 习惯 和 坏 的 习惯 : 睡 午觉 的 习惯 、 效 夜 的 习惯 、 挑 食 的 习惯 、 爱 干净 的 习惯 、 健 身 的 习惯 、 爱 美的 习 
惯 、 早 上 起 床 喝 茶 的 习惯 ,等 等 


什么 是 习惯 ? 习惯 就 是 一 个 人 在 给 定 的 环境 下 的 反应 ， 也 可 以 说 是 条 件 反射 。 比 如 ， 一 个 人 早上 一 睁 眼 醒 来 ， 在 这 个 特定 环 
境 下 的 条 件 反 应 是 要 喝 茶 ， 这 就 构成 了 一 个 早上 起 床 要 喝 茶 的 习惯 。 


当 孩 子 生平 第 一 次 看 见 烧 开 的 热 水 壶 ， 他 会 很 好 奇 地 去 摸 它 ， 被 汤 了 以 后 ， 这 辈子 就 再 也 不 会 去 摸 了 。 天 生 白 纸 一 张 的 孩子 
们 的 习惯 就 这 样 建 立 起 来 了 。 


习惯 的 形成 大 多 数 与 从 小 生活 的 环境 有 着 密切 的 关联 ， 出 生 在 窗 明 几 净 家 庭 里 的 孩子 ， 从 小 就 养 成 了 爱 干净 的 习惯 ; 出生 在 
一 个 音乐 世家 的 孩子 ， 从 小 耳濡目染 空气 里 的 音符 ， 自 然而 然 对 音乐 就 会 有 特殊 的 感觉， 就 会 形成 喜爱 音乐 的 习惯 。 


习惯 并 不 是 天 生 的 ， 是 后 天 可 以 培养 的 ， 更 有 形成 一 个 新 的 习惯 只 需要 21 天 的 说 法 。 


个 新 的 习惯 的 养 成 要 经 过 三 个 阶段 : 第 一 个 阶段 是 蜜月 阶段 ， 人 们 通常 有 这 样 一 种 天 性 : 对 新 鲜 事 物 有 灵感 和 冲动 后 ， 大 
约 能 够 坚持 去 尝试 一 周 左右 ; 


第 二 个 阶段 是 冲突 较量 阶段 ， 当 新 鲜 劲 过 去 后 ， 旧 习惯 抬头 回归 ， 和 新 习惯 开始 发 生 较 量 ， 这 个 阶段 比较 痛苦 ， 需 要 通过 反 
复 地 强化 训练 才能 坚持 新 习惯 ; 


第 三 个 阶段 是 条 件 反 射 阶段 ， 一 旦 熬 过 冲突 较量 阶段 ， 旧 习惯 被 彻底 克服 ， 新 习惯 就 成 为 条 件 反射 ， 这 个 时 候 真 的 要 好 好 庆 


由 


形成 新 习惯 对 于 成 人 来 说 比较 困难 ， 毕 竟 他 们 的 旧 习 惯 已 经 根深 蒂 固 了 。 而 对 于 有 着 零 习 惯 的 孩子 来 说 ， 做 父母 的 如 能 紧 紧 
地 抓 住 这 个 最 佳 的 黄金 时 机 ， 来 培养 开发 他 们 的 观察 力 、 想 象 力 和 创造 力 习惯 ， 这 在 孩子 以 后 的 成 长 过 程 中 会 是 事半功倍 的 。 而 
这 个 过 程 不 能 只 停留 在 书本 和 课堂 上 ， 还 需要 通过 在 生活 中 反复 地 动手 练习 才能 实现 。 


要 想 开发 孩子 的 智力 ， 先 得 开发 爸爸 妈妈 的 智力 ， 用 正确 的 育儿 知识 装备 自己 。 


很 多 父母 可 能 会 很 茫然 ， 不 知 从 哪儿 下 手 ， 以 及 如 何 下 手 ， 找 来 的 育儿 书 读 了 ， 似 乎 书本 字面 上 讲 的 道理 都 懂 ， 去 参加 培训 
班 也 是 就 事 论 事 ， 学 习 到 一 些 假想 的 生活 场景 下 的 应 付 措 施 ， 可 是 一 遇 到 实际 情况 还 是 抓 上 里 ， 出 现 课 堂 和 生活 脱节 、 理 论 和 实践 
脱节 的 情形 。 


独特 的 压 伦 艺术 园 提 供 了 一 个 理想 的 育儿 环境 ， 本 篇 通过 压 伦 手工 艺 制作 为 道具 ， 在 精心 设计 的 趣味 案例 中 局 动 孩子 在 野外 
求生 存 ， 最 大 限度 地 利用 身边 资源 的 模式 ， 变 腐朽 为 神奇 ， 通 过 反复 不 断 地 强化 实战 练习 ， 使 得 观察 、 想 象 和 创造 性 思维 成 为 孩 

条 件 反射 般 的 习惯 ， 从 而 给 父母 一 个 轩 新 的 、 举 一 反 三 的 万 能 育儿 工具 ， 教 会 父母 如 何 利用 日 常生 活 中 的 平凡 小 事 ， 来 正确 识 
别 并 抓 住 育儿 的 契机 ， 顺 水 推 崩 ， 因 势 引 导 ， 把 儿童 创新 智力 开发 的 理念 技巧 融入 其 中 ， 以 期 达到 灵活 运用 、 自 动 驾驶 的 育儿 效 
果 ， 着 重点 是 把 育儿 训练 生活 化 ， 而 不 是 高 消费 课堂 化 。 


贯穿 本 篇 的 每 一 个 案例 练习 ， 都 启发 孩子 最 大 限度 地 利用 家 里 已 有 的 材料 和 工具 ， 通 过 这 样 的 穷尽 法 训练 出 来 的 孩子 ， 长 大 
以 后 能 够 更 好 地 应 付 在 社会 上 可 能 遇 到 的 各 种 情况 ， 遭 到 挫折 以 后 他 们 才能 够 有 能 力 打 得 住 ， 不 会 轻易 放弃 。 


缝 幼 机 的 故事 


记得 小 时 候 ， 我 家 隔壁 住 着 一 个 做 裁 颖 的 老奶奶 ， 她 在 缝 幼 社工 作 。 那 时 谁 家 里 有 台 颖 幼 机 可 算是 个 大 件 了 ， 我 家 攒 了 好 入 的 钱 才 买 了 台 蜜 蜂 
牌 的 缝 幼 机 。 (pees жй I AN ERR EEN TNE KIR, AL US AREER ANRA IR, 一 过 到 疑难 问题 的 时 
候 ， 比 如 衣服 上 个 袖子 或 上 个 领子 什么 的 ， 妈 妈 就 要 RF REN EM. 老奶奶 的 眼睛 不 太 好 ， 心 切 的 我 们 就 都 趴 在 旁边 帮忙 穿针引线 ， 盼 
着 过 年 有 新 衣服 穿 那 激动 的 ， 心情 是 可 想 而 知 的 。 SOLER AEE POE ELA 


= 
ae 


к 


多 年 的 学 业 结束 ， 找 到 工作 后 ， 我 马上 就 买 了 一 台 颖 幼 机 ， 趁 着 新 鲜 劲 儿 折 腾 了 一 阵子 ， 慢 慢 地 新 鲜 劲 儿 过 去 了 ， 忙 工作 ， 
忙 孩 子 ， 这 人 台 颖 级 机 就 在 地 下 室 的 角落 里 闲置 着 ， 一 晃 很 多 年 过 去 了 。 


由 于 本 书 的 案例 需要 ， 我 想 手工 复制 一 个 买 来 的 拉 强 礼品 袋 ， 这 才 又 想起 了 那 台 颖 幼 机 ， 把 灰尘 幸 落 ， 从 盒子 里 把 缝 幼 机 拿 
出 来 ， 左 弄 右 弄 怎么 都 弄 不 好 。 


硬 着 头皮 ， 实 在 无 法 显摆 ， 唉 ， 这 个 技术 怎么 都 退化 成 这 个 样子 了 呢 ? 

由 于 写 书 的 时 间 紧 ， 没 有 时 间 再 去 重新 拾 起 颖 级 技术 了 ， 还 是 放弃 这 个 案例 吧 。 这 个 想法 在 第 一 时 间 就 浮现 出 来 了 ， 难 道 就 
这 样 轻易 地 放弃 这 个 设计 好 了 的 案例 吗 ? 

“放弃 ”对 于 不 愁 吃 不 愁 穿 的 人 类 来 说 ， 当 然 是 一 个 最 轻松 自然 的 选择 。 可 是 对 于 在 野外 谋生 的 饥 钱 狮子 来 说 ， 放 弃 难 捕 的 
猎物 就 可 能 意味 着 饥饿 和 死亡 。 

把 自己 放 在 一 只 野外 饥饿 狮子 的 角度 ， 只 能 启动 求生 本 能 的 模式 ， 没 有 别 的 选择 ， 我 不 能 放弃 ， 必 须 背水一战 ， 拿 下 这 只 难 
捕 的 “猎物 ”。 


_ | 


我 开始 问 自己 ， 如 果 不 用 缝 幻 机 ， 还 有 别 的 办 法 能 做 拉 绳 礼品 袋 吗 ? 


仔细 观察 一 下 这 个 买 来 的 拉 强 礼品 袋 的 构造 ， 正 面 和 反面 ， 我 不 想 放 过 任何 一 个 细节 ， 而 成 为 前 面 提 到 的 实验 课 故 事 里 去 卫 
生 间 汶 口 的 学 生 。 


作为 一 只 饥 钱 的 独子， 要 用 最 有 效率 的 办 法 来 捕获 这 只 “猎物 ” ， 所 以 我 不 能 用 拆 东 墙 补 西 墙 的 办 法 一 一 拆 开 现 有 的 拉 绳 
礼品 袋 来 看 清 它 的 构造 ， 因 为 我 没有 能 力 使 用 缝 幼 机 来 把 它 还 原 。 


这 就 逼迫 我 在 不 拆 拉 强 礼品 袋 的 条 件 下 ， 观 察 它 露 在 外 面 的 局 部 结构 ， 并 在 脑子 里 想 出 它 的 全 部 构造 和 制作 步骤 ， 如 图 4-4 
所 示 。 


我 进一步 观察 到 ， 缝 幼 机 做 了 图 示 的 四 个 动作 ， 如 图 4-5 所 示 。 这 四 个 动作 都 有 一 个 共同 点 ， 就 是 把 分 开 的 两 片 布 料 缝合 在 


图 45 


当 获 取 了 这 个 基本 信息 后 (人 A 点 信息 ) ， 启 动 大 脑 数 据 库 里 储存 的 信息 (B 点 信息 ) ， 联 想到 类 似 的 做 法 ， 胶 可 以 用 来 黏合 
两 张 纸 ， 那 么 胶 是 不 是 也 可 以 用 来 粘贴 两 片 布料 呢 ? 


这 时 常用 的 学 生 用 胶 浮 现 出 来 了 ， 如 果 在 布料 上 使 用 一 般 的 学 生 用 胶 的 话 ， 牢 固 程度 会 怎样 呢 ? 一 洗 是 不 是 就 会 脱落 呢 ? 问 
题 一 个 接 一 个 地 、 自 然而 然 地 就 出 现 了 。 


也 许 前 人 早 就 发 明了 在 布料 上 使 用 的 胶 呢 。 
果然 在 手工 店 里 发 现 了 这 样 的 布料 胶 。 
不 会 用 颖 幻 机 的 问题 解决 了 ，“ 饥 饿 狮子 ”的 温饱 问题 解决 了 一 半 。 


说 到 这 里 ， 熟 悉 缝 幻 机 和 它 的 那些 事 儿 的 朋友 们 也 许 会 笑 了 ， 这 有 什么 新 鲜 的 ， 布 料 胶 已 经 存在 很 久 了 ， 是 最 常用 、 最 基本 
的 东西 呀 ， 你 的 知识 也 太 贫 乏 了 吧 。 
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嗯 ,说 得 太 好 了 ， 我 承认 ， 我 在 这 方面 观察 积累 的 知识 欠缺 ， 大 脑 信息 库 里 没有 装 这 样 的 信息 ， 都 忙 数理 化 去 了 ， 哪 有 闲 工 


夫 做 家 务 啊 。 说 到 这 儿 ， 突 然 想 起 那个 10 岁 到 了 菜市 场 连 姜 营 蒜 都 不 认识 的 孩子 ， 他 长 大 了 以 后 可 能 就 会 跟 我 一 样 吧 。 


言 归 正 传 ， 因 为 我 把 自己 设想 成 一 只 已 经 饿 得 不 行 、 没 有 剩 下 多 少 力气 的 狮子 ， 不 能 浪费 资源 ， 我 只 剩 下 最 后 一 次 机 会 出 
击 ， 只 能 使 用 唯一 的 一 块 布料 ， 一 次 性 完成 礼品 袋 ， 必 须 成 功 ， 不 能 失败 。 


虽然 在 脑子 里 已 经 想 好 了 礼品 袋 的 构造 和 制作 步骤 ， 可 是 没有 动手 做 过 ， 心 里 还 是 不 踏实 ， 怎 么 都 得 做 个 样板 验证 一 下 ， 可 
是 又 不 能 用 这 唯一 的 布料 来 做 坛 输 ， 万 一 失败 了 呢 ， 作 为 饥 钱 的 狮子 的 我 ， 如 果 失 去 这 唯一 的 出 击 机 会 ， 就 会 挨 俄 ， 就 可 能 面临 
死亡 ， 我 不 能 允许 自己 失败 。 


观察 一 下 家 里 是 不 是 还 有 其 他 资源 丰富 的 布料 代 蔡 品 呢 ? 
找到 了 ， 家 里 有 很 多 电脑 白色 打印 纸 ， 不 妨 用 它 来 做 个 试验 ， 以 确保 万 无 一 失 。 


按照 观察 到 的 礼品 袋 的 构造 和 脑子 里 设想 的 制作 步骤 ， 我 成 功 地 用 电脑 纸 做 出 了 “狮子 的 晚餐 ”。 想 想 看 ， 作 为 狮子 的 我 吃 
顿 饭 容易 吗 ? 做 到 现在 都 还 只 是 画 饼 充饥 。 


说 远 一 点 ， 这 一 步骤 如 果 放 在 汽车 制造 业 上 ， 就 是 制作 样本 车 的 概念 。 所 以 父母 不 要 小 看 这 些小 小 的 生活 点 滴 和 细节 ， 由 此 
建立 起 良好 思维 习惯 的 孩子 将 来 才 打 得 住 大 事 。 


如 果 我 由 于 颖 幼 机 的 技术 问题 ， 一 开始 就 放弃 这 个 案例 ， 那 么 我 就 放弃 了 接 下 来 的 整个 探索 创新 的 过 程 ， 放 弃 了 开拓 积累 布 
料 知识 信息 的 机 会 。 


“不 能 用 缝 幻 机 ”。 


“只 给 唯一 的 一 块 布料 ， 只 能 一 次 成 功 ， 不 能 失败 ”。 


“不 能 拆 开 现 有 的 拉 强 礼品 袋 ”。 
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穿 在 上 面 例子 里 的 物质 条 件 的 减法 限制 ， 使 得 我 回 有 的 “ 饿 了 会 去 区 食 ”、 
的 资源 (如 电脑 白色 打印 纸 ) ， 


求生 存 的 动物 本 能 被 激发 ， 才 会 最 大 


启动 创新 思维 来 达到 目的 。 


如 果 把 精心 设计 的 物质 条 件 减法 从 上 面 的 案例 中 拿 掉 ， 那 么 就 成 为 纯 手工 书 的 例子 了 。 


做 拉 绳 礼品 袋 所 需 的 工具 
OLB 


当 孩 子 拿 到 这 样 的 手工 步骤 指南 ， 第 一 反应 就 是 找 妈妈 买 一 台 缝 幻 机 ， 


和 


注 纱 布 若 干 《 


材料 : 


TE: 以 防 失误 ， 


准备 比 实际 所 需 


物质 条 件 (LEMA) 没 到 位 ， 就 没 法 开始 做 这 个 手工 。 


孩子 的 创新 智力 开发 就 止步 于 颖 幼 机 这 个 物质 条 件 。 
失去 了 “ 钱 了 会 去 驶 食 ” 的 创新 思维 锻炼 的 大 好 机 会 


思考 练习 1 


-在 这 个 做 拉 绳 礼品 袋 的 案例 


Т 


在 何 处 融入 了 


:哪些 步骤 还 没有 最 大 限度 〈 最 便宜 ) 地 利 


家 里 的 资源 ? 


尺寸 大 两 倍 的 布料 ) ， 等 等 


这 样 的 训练 ， 他 们 建立 起 来 的 思维 习惯 是 : 如 果 


当 父 母 满足 了 他 们 的 要 求 ， 得 到 了 “ 缝 幼 机 ”这 个 “食物 ”的 同时 ， 也 


8 些 儿童 必 备 创新 技能 ? 


-你 还 更 好 的 物质 减法 吗 ? 
思考 练习 2 
本 章 例 子 里 提 到 的 薄 公 英和 狮子 两 个 物体 ， 用 了 哪 种 想象 思维 方式 ? 
思考 练习 解答 
思考 练习 1: 
在 做 拉 绳 礼品 袋 的 案例 里 ， 何 处 融入 了 哪些 儿童 必 备 创新 技能 ? 
不 因为 缝 幼 机 的 技术 问题 而 放弃 案例 ， 用 到 了 \ 永 不 言 弃 “的 技能 。 
不 拆 开 已 有 的 礼品 袋 来 仔细 观察 礼品 袋 的 构造 ， 用 到 了 "细部 观察 “的 技能 。 
由 学 生 用 的 纸 胶 想到 布 胶 ， 用 到 了 类比 联想 “的 技能 。 
用 电脑 白色 打印 纸 做 样 袋 ， 用 到 了 "最 大 限度 〈 最 省 ) 地 利用 身边 资源 “的 技能 。 
.不 用 买 来 的 礼品 袋 ， 逼 自己 想 出 其 构造 及 制作 步骤 来 模拟 ， 模 拟 往往 是 走向 创新 的 第 一 步 。 
通常 被 父母 忽视 了 的 小 小 手工 居然 能 融入 这 么 多 的 育儿 理念 及 训练 ! 通过 书 里 这 样 的 案例 不 断 重 复 的 练习 ， 就 能 慢 慢 掌 握 其 要 领 ， 达 到 在 日 党 
生活 中 灵活 运用 的 目的 。 
哪些 步骤 还 没有 最 大 限度 (最 省 ) 地 利用 家 里 的 资源 ? 
-使 用 没 打 印 过 的 白色 打印 纸 来 做 样 袋 会 产生 浪费 ， 可 以 用 废 报纸 来 代替 ， 这 里 不 在 于 能 省 下 几 分 几 厘 ， 而 在 于 帮助 一 个 习惯 的 生成 。 
“你 还 能 想到 更 好 的 物质 减法 吗 ? 
思考 练习 2: 
“本章 例子 里 提 到 的 薄 公 英和 狮子 两 个 物体 ， 用 了 哪 种 想象 思维 方式 ? 
©: 类 比 思维 。 


Soe ”为 什么 在 压 人 花园 里 开发 儿童 智力 


儿童 必 备 的 创新 技能 有 以 下 几 种 。 


-观察 力 
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E Ut, Ж, А, ШЖ). 
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HBA 
类 比 联想 思维 法 。 对 相似 事物 的 想象 ， 相 似 事物 可 以 是 实物 〈 有 具象 ) ， 也 可 以 是 虚 物 GAS < 
.对 比 逆向 思维 法 。 对 相反 事物 的 想象 。 

跳出 圈子 发 散 / 辐 合 思维 法 。 无 约束 、 最 大 自由 度 、 非 常规 想象 。 

ANEJ 
.最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 做 物质 减法 ， 垃 圾 桶 效应 ， 多 物体 功能 重新 组 合 。 
WH, KPRF. 


创造 性 思维 依赖 于 想象 思维 ， 想 象 思维 是 建立 在 观察 技能 上 的 一 种 习惯 ， 一 种 习惯 的 生成 必须 在 日 常生 活 中 经 过 反复 的 动手 
训练 。 


压 花 园 正 好 具备 了 儿童 创新 技能 训练 所 需要 的 必要 条 件 。 下 面 让 我 们 来 探索 来 自 压 花 园 的 秘密 。 


探索 厨房 里 的 秘密 
匣子 的 秘密 
(1) 能 干 的 妈妈 在 厨房 里 做 出 一 盘 诱 人 的 鱼 香 茄 子 ， 它 应 该 是 孩子 们 的 最 爱 了 。 
(2) 取 一 根 长 条 前 子 。 
(3) 去 掉 茄 把 儿 。 
(4) 削 皮 ， 把 皮 和 茄 把 儿 顺 手 扔 进 垃圾 桶 。 


不 加 思索 地 把 物品 扔 进 垃圾 桶 的 这 个 动作 反射 出 来 的 潜意识 是 : 从 习惯 了 的 常规 思维 角度 ， 茄 把 儿 和 皮 通 常 被 视 为 垃圾 而 被 
放弃 。 然 而 从 野外 饥饿 狮子 的 角度 ， 为 了 生存 ， 不 会 轻易 放弃 任何 东西 ， 这 样 会 最 大 限度 地 利用 手 里 的 资源 。 


(5) (6) 


如 果 来 挑战 一 下 ， 从 非常 规 思维 的 角度 ， 手 里 的 “垃圾 ”能 变 出 什么 宝来 呢 ? 


(5) 仔细 观察 一 下 ， 外 下 来 的 茄 把 儿 是 长 成 这 样 的 ，A“ 点 事件 ”有 了 。 


(6) 把 它们 一 片 一 片 地 拼 搭 起 来 ， 似 乎 有 点 模样 了 ， 像 什么 呢 ? 
启动 大 脑 信息 库 ， 搜 索 到 B“ 点 事件 ”一 一 树枝 。 
A 和 |B 长 得 有 点 相似 ， 由 A 点 到 B 点 连 成 “ 线 事件 ”一 一 “用 茄 把 儿 (A) 来 模拟 树 校 (В) ”。 


进一步 地 构思 、 构 图 和 耐心 创作 。“ 鹦 静 ” 压 伦 作 品 由 此 而 生 。 


思考 练习 1 : 


- 找 找 看 在 "雨林 鹦 吏 “ 作 品 中 ， 哪 里 用 到 了 从 垃圾 桶 里 救出 来 的 茄 把 儿 ? 
-在 用 茹 把 儿 创 作 的 过 程 中 ， 抓 住 了 哪些 日 常生 活 


Ц 


的 机 会 来 开发 训练 儿童 的 创新 智力 ? 
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如 果 说 用 茄 把 儿 来 做 树枝 还 算 比较 直观 的 话 ， 那 么 茄子 皮 (A“ 点 信息 ”) 又 会 像 什么 呢 ? 也 能 派 上 用 途 吗 ” 局 动 大 脑 信息 
库 寻 找 B “点 信息 ”， 没 得 到 什么 反馈 。 


(1) 一 时 也 没什么 主意 ， 因 茄子 芭 水 分 比较 多 ， 先 把 它们 放 在 桌 上 晾 晾 干 吧 。 
(2) 虽然 手 里 干 着 别 的 事 ， 我 的 心里 可 没 忘 了 它们 ， 不 定时 地 来 观察 它们 随时 间 而 变化 的 状态 。 


几 个 小 时 后 ， 注 意 到 茄子 芭 的 水 分 干 了 很 多 ， 边 缘 开 始 卷曲 起 来 了 。 


(3) 将 它们 脱水 压 平 干燥 后 ， 一 片 一 片 搭 积木 一 样 地 玩 着 ， 小 模样 一 点 点 地 被 破解 了 出 来 ， 居 然 又 是 树枝 ! 
ATENTA 


吨 ， 这 茄子 和 树 梳 难道 有 着 前 世 的 姻缘 ? 


从 这 个 案例 里 我 们 看 到 ， 同 样 的 一 个 事物 HF) 有 着 一 物 多 用 的 功能 。 很 多 事情 换 换 角度 ， 换 换 时 间 场 景 去 观察 ， 就 会 有 
新 的 认识 ， 创 新 也 就 随 之 而 来 了 。 


后 来 ， 这 些 从 垃圾 桶 里 救出 来 的 茄子 皮 还 派 上 大 用 场 了 。 


2011 年 2 月 ， 为 庆祝 春节 ， 我 被 邀请 去 装饰 香港 德 福 广 场 二 期 的 电梯 壁 ， 梅 花 壁 画 的 树枝 正 是 用 了 这 个 茄子 皮 做 树枝 的 技 
I5. 


思考 练习 2 : 


在 用 茄子 皮 来 做 树枝 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
- 找 找 看 壁画 中 鸟 的 做 法 哪里 用 到 了 茄子 皮 ? 
“你 还 能 想到 茄子 皮 的 其 他 用 处 吗 ? 


做 到 这 里 ， 有 一 种 感觉 慢 慢 地 聆 了 上 来 ， 这 条 茄子 好 像 是 来 自 星星 似 的 那么 神秘 ， 它 还 有 多 少 鲜 为 人 知 的 秘密 ， 等 着 人 们 去 
发 现 呢 ? 每 天 司空 见 惯 的 东西 ， 我 们 到 底 又 看 见 了 多 少 呢 ? 


每 天 扔 进 垃圾 桶 的 一 些 东西 ， 它 们 真 的 是 没 用 的 废物 吗 ? 

如 果 在 扔 废物 之 前 ， 养 成 像 一 个 野外 饥饿 的 狮子 最 大 限度 地 利用 身边 资源 一 样 条 件 反 射 般 的 习惯 ,说 不 定 能 救 回 很 多 宝贝 
呢 ， 孩 子 由 此 而 练 成 的 创新 思维 习惯 更 是 无 价 之 宝 。 
白菜 的 秘密 

(1) 观察 一 下 这 颗 新 鲜 的 白菜 ， 它 的 纹理 茎 叶 分 明 ， 从 常规 思维 的 角度 ， 拿 来 做 酷 灼 白菜 应 该 很 不 错 。 


(2) 卸 下 一 片 白菜 叶 ， 换 个 角度 把 它 立 起 来 接着 观察 ， 这 个 像 什么 呢 ?” 由 白菜 A“ 点 信息 ”出 发 ， 搜 索 大 脑 里 储存 的 B “点 
UA 


(1) (2) 


(3) 除了 树干 的 颜色 白 了 点 ， 和 白菜 A 的 上 半 部 位 的 形状 有 点 像 树 B， 由 A 点 到 B 点 连 线 生成 非常 规 思 维 的 “ 线 事件 ”: BA 
菜 来 做 树 。 


(4) 不 小 心 一 着 急 ， 在 微波 炉 压 平 干燥 时 ， 白 菜 叶 根 的 部 位 被 活生生 地 烤 糊 了 。 


(3) (4) 


白菜 叶 还 不 多 的 是 啊 ? 把 它 扔 进 垃圾 桶 重 来 ， 由 “垃圾 桶 ”三 个 字 而 产生 条 件 有 反射 ， 激 发 野外 饥饿 狮子 模式 ， 扔 之 前 再 仔细 
看 一 看 ， 想 一 想 ， 刚 才 不 是 还 嫌 白 菜 杆 的 颜色 太白 了 吗 ? 这 烤 糊 的 位 置 正好 是 我 想 要 的 树干 的 效果 呀 ! 


经 过 进一步 的 构思 创作 ， 烤 糊 了 的 白菜 叶 根 就 这 样 粉墨登场 了 ， 是 不 是 还 有 点 像 苹 果树 呢 。 


思考 练习 3 : 


“在 用 白菜 叶 来 做 树 的 创作 过 程 


必 一 棵 大 树 “ 的 作品 里 还 用 到 了 下 面 两 相 


ph， 哪些 儿童 


时 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 


厨房 里 常见 的 食物 ， 你 能 在 图 中 找到 它们 吗 ? 
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“一 棵 大 树 ” 的 创作 灵感 来 源 于 对 白菜 叶 整 体 宏观 上 的 观察 ， 如 果 换 一 换 观 察 的 角度 ， 对 图 5-1 中 白菜 叶 图 示 红 线圈 出 的 局 
部 进行 观察 ， 又 会 启发 出 怎样 的 灵感 呢 ? 


换个 角度 局 部 观察 又 一 次 让 我 们 发 现 了 白菜 一 物 多 用 新 的 秘密 。 


. 找 找 看 在 "春天 的 羊 “ 作 品 中 ， 哪 里 用 到 了 白菜 叶 ? 
在 "春天 的 羊 “ 创 作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
你 还 能 想到 白菜 叶 的 其 他 用 处 吗 ? 


(1) 对 香 樵 A 的 观察 获取 的 “点 信息 ”是 呈 黄 色 半 圆 弧 状 。 


(2) 撕 开 后 的 香 樵 皮 仍 呈 半 圆 形 ， 它 像 什么 呢 ? 搜索 大 脑 储 存 的 信息 库 ，B “点 信息 ”反馈 很 营 白 ， 呈 黄色 半圆 形 的 物体 
似乎 有 很 多 ， 一 时 没 找到 相似 的 物体 。 


(3) 对 香 芍 做 分 解 ， 进 一 步 认识 它 ， 在 案板 上 切 出 所 有 可 能 的 切 法 ， 连 皮带 肉 地 横 切 成 片 后 ， 观 察 到 切片 呈 椭 圆 形 ， 带 
去 肉 地 横 切 成 丝 后 ， 观 察 到 切 丝 后 的 形状 可 塑性 很 强 。 


(4) 把 它们 分 别 压 平 干燥 后 ， 还 是 一 筹 莫 展 ， 想 不 出 还 能 做 点 什么 ， 随 意 左 右 摆弄 ， 发 现 能 搭 出 几 个 小 人 来 ， 拿 一 个 最 有 
型 的 出 出 镜 吧 。 


既然 都 能 搭 成 “小 人 ”了 ， 能 不 能 拿 它 们 再 搭 出 个 人 的 脸 呢 ? 

光 是 用 香蕉 作为 材料 看 来 还 是 有 难度 的 ， 需 要 输入 新 的 花 材 。 

(5) 打开 冰箱 门 ， 找 到 这 些 食物 : BR. ASK. HEN RA. Ei ва, 

经 过 长 时 间 的 构思 和 动手 试验 ， 诞 生 了 一 个 全 部 用 进 “ 口 ” 货 做 成 的 “秀色 可 餐 ”。 


很 多 创新 发 明 都 是 在 这 样 偶然 的 、 漫 无 目的 的 、 边 玩 边 观察 边 思 考 的 过 程 中 发 生 的 ， 压 花艺 术 园 中 这 样 的 奇遇 真 的 是 层 出 不 
穷 。 这 里 的 关键 词 是 “对 于 有 观察 、 想 象 和 创新 思维 习惯 的 人 来 说 ”。 


思考 练习 5: 


- 找 找 看 在 "秀色可餐 “作品 中 ， 哪 里 用 到 了 香花 和 其 他 的 食物 ? 
,秀色 可 和 餐 “ 作 品 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
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有 一 天 ， 发 现 果盘 里 橙子 的 局 部 开始 坏 了 ， 已 不 能 吃 了 ， 扔 进 垃圾 桶 吧 ， “垃圾 桶 效应 ”条 件 反射 启动 野外 饥饿 狮子 模式 ， 
看 看 还 能 不 能 利用 这 些 橙子 没 变 坏 的 部 位 呢 ? 


3 
© 


把 它们 放 在 案板 上 切 成 片 ， 压 平 干燥 。 


在 被 视 为 影响 孩子 学 习 禁 区 的 厨房 里 错过 了 这 么 多 的 育儿 机 会 ， 是 不 是 很 可 惜 啊 ! 


在" 橙 韵 “作品 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 


探索 花园 里 的 秘密 
让 我 们 移 步 室外 ， 来 看 看 花园 里 到 底 藏 了 哪些 秘密 ? 
香雪 球 的 秘密 


这 是 人 们 常常 观察 它们 的 角度 ， 以 一 个 远 远 的 、 站 立 着 的 、 匆 匆 走 过 “观察 森林 ” 般 的 角度 。 


很 少 一 部 分 人 会 驻足 ， 在 它们 的 旁边 坐 下 ， 拉 近视 角 来 看 它们 ， 这 时 大 脑 里 会 浮现 的 信息 也 只 会 是 “这 伦 好 漂亮 ”。 
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他 们 会 耐心 地 把 香雪 球 一 洒 一 搁 地 拆 下 来 ， 会 从 “树木 ” 细 观 的 角度 去 观察 。 除 了 他 们 ， 还 有 谁 会 发 现 这 些 神秘 王国 里 五 彩 
缤纷 、 形 态 各 异 、 浑 然 天 成 的 蝴蝶 们 呢 ? 


这 含 铁 线 蕨 来 得 可 不 容易 ， 找 了 很 久 都 没 在 人 花 店 里 找到 ， 只 好 上 网 找 。 看 上 去 名 字 照 片 都 对 上 号 了 ， 可 是 收 到 后 一 打开 邮包 
就 傻眼 了 ， 根 本 对 不 上 号 。 


2010 年 ， 我 去 了 一 趟 美国 费城 花 展 ， 一 进 大 厅 就 在 一 家 展台 上 看 见 了 它 ， 立 刻 寻 问 在 哪 能 买 到 。 因 为 是 花 展 的 最 后 一 天 ， 
这 伦 早已 脱销 ， 最 后 还 是 在 这 家 展台 求人 ， 最 终 才 卖 给 了 我 。 好 几 个 春秋 过 去 了 ， 这 个 宝贝 一 直 伴 随 着 我 ， 一 直 担 心 这 个 独 苗 会 
有 什么 意外 ， 最 近 给 它 做 了 个 一 分 为 二 的 分 离 手术 ， 它 居然 存活 了 下 来 。 


在 压 花园 里 ， 生 活 有 了 不 一 样 的 目的 ， 不 远 万 里 寻找 到 这 样 的 花 材 带 来 的 充实 感 ， 对 它们 生长 不 断 地 观察 、 想 象 、 创 新 带 来 
的 震撼 感 ， 这 些 远 远 地 把 追 名 牌 物 品 带 来 的 兴奋 感 思 了 好 几 条 街 。 用 名 牌 物品 装饰 自己 ， 总 感觉 是 充当 一 个 倒贴 钱 蔡 别人 打 广 告 
的 活动 模特 ， 有 没有 啊 ? 而 创新 带 来 的 才 是 真正 属于 自己 的 。 


取 一 支 呈现 天 然 树 枝 形 态 的 铁 线 蕨 嫩 梳 ， 加 上 纯 天 然 的 香雪 球 蝴蝶 ， 一 个 室外 大 自然 的 场景 就 立刻 呈现 在 眼前 了 。 这 手 都 还 
没 怎么 动 呢 ! 破解 一 个 个 大 自然 母亲 设 下 的 谜 ， 游 戏 般 地 让 人 着 迷 。 


思考 练习 7: 


在 发 现 用 香雪 球 做 蝴蝶 的 过 程 中 ， 
RREA A HE mH 


童 创新 思维 必 备 技能 ? 
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兰花 的 秘密 
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2010 年 ， 我 在 香港 德 福 广场 做 壁画 庆贺 春节 时 ， 去 人 花市 买 鲜花， 一 眼 就 看 上 了 这 些 我 住地 没有 的 漂亮 的 跳舞 兰 。 我 没有 压 
平 干燥 这 些 伦 材 的 经 验 ， 于 是 买 了 一 堆 ， 带 回 酒店 开始 摆弄 。 


(1) 这 是 它们 压 平 干燥 后 的 样子 。 

开始 观察 ， 这 个 像 什么 呢 ?” 这 时 我 注意 到 它 的 下 半 部 分 看 起 来 酷似 一 只 蝴蝶 的 刻 膀 。 

(2) 于 是 把 它 如 图 分 解 开 来 。 

(3) 然后 开始 沿 着 这 个 方向 进一步 观察 思考 ， 又 注意 到 它 的 一 条 “上 腿 ”很 像 蝴 蝶 的 身体 ， 把 它 的 一 条 “ 腿 ” 也 切 开 来 。 
(4) 把 “ 腿 ”粘贴 到 翅膀 的 中 心 部 位 ， 现 在 缺 的 就 是 蝴蝶 伸 出 的 两 根 触 角 了 。 

(5) 正好 手边 有 压 干 的 满 天 星 ， 切 下 两 个 连 枝 的 花蕾 。 

(6) 成 了 ! 就 这 么 简单 。 


在 生活 中 像 这 样 “ 在 人 群 中 多 看 了 你 一 眼 ”的 任何 偶遇 都 有 可 能 触发 创作 灵感 。 


(1) (2) 


在 跳舞 兰 做 蝴蝶 的 过 程 中 ， 哪 些 儿童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 


家 里 一 支 好 不 容易 刚 开 的 兰花 ， 被 不 小 心 折断 ， 落 在 了 地 上 ， 看 着 这 械 天 折 的 伦 儿 ， 心 痛 之 余 ， 正 好 拿 来 观察 发 现 一 下 它 的 
秘密 。 


压 平 干燥 后 ， 分 解 开 来 ， 启 动 观察 想象 模式 。 在 摆弄 压 伦 的 过 程 中 ， 出 现 了 一 组 大 妈 街 舞 图 。 


大 妈 街 舞 图 ， 谢 荔 (Shelley Xie), 2015 


思考 练习 9: 


-街舞 图 中 大 妈 的 腿 和 手 能 看 出 来 
创作 街舞 图 的 过 程 中 ， 哪 些 】 


是 用 什么 做 的 吗 ? 
童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
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一 只 蝴蝶 跃然 纸 上 。 难 怪 兰 伦 也 有 蝴蝶 兰 的 称号 ， 名 副 其 实 。 


思考 练习 10: 


> 


能 看 出 蝴蝶 的 须 是 用 什么 做 的 吗 ? 
“在 用 兰花 做 蝴蝶 的 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 


雏菊 的 秘密 


MECA RA, — Ж 〈 见 图 5-2) ， 它 像 个 什么 呢 ? 


思考 练习 11 : 


在 "女孩 的 正面 轮廓 “作品 中 ， 找 找 看 哪里 用 到 了 和 雏菊? 


在 作品 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
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进一步 把 雏菊 分 解 开 来 后 ， 对 其 进行 观察 。 


:分 解难 菊 后 的 中 心 部 位 像 什么 ? 能 在 大 妈 街舞 图 中 找到 吗 ? 
.这 一 步 又 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 


AUS ER, ЕА AFERE ( 见 图 5-3) ， 又 会 出 现 什么 情况 呢 ? 


PETE MGR ih PIR BIETER? 
AEA EGR NER, WEE LED IN OU BLA AEB TUSK? 


绣球 花 的 秘密 


盛开 的 绣球 花 


绣球 花 一 开 起 来 就 是 一 大 簇 ， 吸 引 眼 球 的 地 方 当然 只 在 绣球 伦 上 ， 千 在 后 面 被 忽视 的 绿叶 默默 地 充当 着 配角 .。 
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往往 被 人 们 忽视 了 的 事物 ， 有 时 会 呈现 意 想不到 的 效果 。 在 “女人 的 味道 ”作品 中 ， 绣 球 花 的 绿叶 就 起 到 了 很 好 的 背景 衬托 
效果 。 压 花园 里 不 分 贵贱 ， 对 绿叶 和 红 花 一 视 同 仁 ， 它 们 的 价值 都 会 被 开发 出 来 。 


观察 力 好 一 点 的 朋友 可 能 已 经 注意 到 我 在 这 里 挖 的 一 个 坑 了 ， 如 果 你 已 掉 入 坑 里 ， 请 爬 起 来 看 清楚 坑 ， 再 细 读 一 遍 组 球 花 的 


思考 练习 14: 


- 坑 完 竟 在 哪里 呢 ? 


(1) R-AK, TALARA? 


(2) 取 一 个 小 细 校 粘 上 。 
(3) 取 一 片 牡 丹 花 办 有 粘 上 。 
(4) RABE CML. 
(5) 取 一 片 牡 丹 花 办 有 粘 上 。 
(6) RABE CML. 
(7) 取 两 片 牡丹 花 办 有 粘 上 。 


(8) 取 两 片 牡丹 花 办 有 粘 上 。 
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这 下 真相 大 白 了 ， 是 圣诞 老人 。 


绣球 花 压 平 干燥 后 ， 分 解 伦 瓣 ， 并 将 其 修剪 成 椭圆 形 ( 见 图 5-4) 。 开 始 拼图 ， 重 新 组 合成 一 串 葡 萄 ( 见 图 5-5) 。 
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绣球 伦 有 不 同 的 色彩 品种 ， 看 到 蓝 紫色 的 绣球 伦 ( 见 图 5-6) ， 你 会 想到 什么 呢 ? 
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思考 练习 15: 


:在 "雪山 “作品 中 ， 找 找 看 哪里 用 到 了 绣球 花 ? 
.在 "雪山 “作品 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
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思考 练习 16: 


必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
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这 是 名 副 其 实 的 绿叶 衬 红 花 的 例子 ( 见 图 5-7) ， 看 到 它们 ， 脑 子 里 会 浮现 出 什么 呢 ? 
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-能 看 出 这 幅 作品 中 女孩 的 侧面 轮廓 吗 ? 
- 找 找 看 作品 中 哪里 用 到 了 草草 ? 


思考 练习 18 : 


- 找 找 看 在 "丝绸 之 路 “作品 中 哪里 用 到 了 营 草 ? 
-创作 "丝绸 之 路 “作品 的 过 程 中 ， 哪 些 儿童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
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EXA Fa PARAE TERREA, SAVER Res ARIS? 一 片 营 草绿 叶 、 一 片 深 红 玫 瑰 花 闪 、 一 张 背 景 统 、 音 符 和 蝴 
蝶 图 形 打 孔 器 。 


思考 练习 19: 
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圣诞树“ 作品 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
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创新 往往 来 源 于 没有 对 错 ， 敢 于 乱 想 ， 敢 于 妄想 ， 敢 于 做 梦 的 思维 行为 ， 做 梦 可 以 有 两 种 可 能 ， 一 个 是 梦想 成 真 ， 另 一 个 是 
白 日 做 梦 ， 如 果 连 梦 都 不 敢 做 ， 那 就 没有 任何 可 能 了 。 


思考 练习 20: 


.通过 这 三 种 营 草 的 用 法 ， 哪 些 儿童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
.由 一 片 营 草 时， 能 启发 你 想起 点 什么 别 的 东西 吗 ? 
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图 5-8 是 从 常规 的 远 望 角度 来 摄取 的 。 


图 5-9 是 被 非常 规 、 别 有 用 心 的 人 上 采 上 ， 从 凑 近 琢磨 的 角度 来 摄取 的 。 
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思考 练习 21 : 


- 找 找 看 "在 溪 旁 “作品 中 哪里 用 到 了 玉 管 花 ? 
在 \ 在 溪 旁 “作品 创作 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
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蔷 丝 花 的 秘密 


蕾丝 伦 像 沽 公 贡 一样， 是 一 种 野火 烧 不 尽 春风 吹 又 生 ， 具 顽强 生命 力 的 野草 ， 若 是 长 在 私家 院子 里 ， 可 是 一 种 人 见 人 恨 ， 见 
到 必 除 的 杂 草 。 


看 到 图 5-10 中 的 蕾丝 花 你 能 想起 什么 呢 ? 


PAT FE ELE HUR EFI BY T RAE? 
.蕾丝 花 在 "雨中 漫 舞 "作品 中 的 应 用 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练? 
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这 些 可 爱 的 小 球 球 (ИШ 5-11) ，“ 兔 尾 草 ” 名 字 的 来 源 是 因为 它 的 长 相 吧 。 看 到 它们 你 能 想起 什么 呢 ? 
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…“ 免 尾 草 “ 名 字 的 来 源 用 到 了 什么 思维 技能 ? 
- 找 找 看 * 福 免 “ 作 品 中 在 哪里 用 到 了 兔 尾 草 ? 


兔 尾 草 在 "* 福 免 “ 作 品 中 的 应 用 ， 哪 些 儿童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 


读 到 这 里 ， 你 对 在 压 花 园 里 开发 训练 儿童 必 备 的 创新 思维 技能 还 有 什么 质疑 吗 ? 


世上 有 很 多 东西 ， 在 我 们 的 眼皮 底下 悄悄 地 存在 ， 而 我 们 常常 视而不见 。 
图 5-12 是 什么 植物 ?你 见 过 这 个 吗 ? 可 能 大 部 分 人 答 不 上 来 。 


那 你 一 定 看 见 过 这 样 的 叶子 ( 见 图 5-13) ， 是 枫 树 红叶 对 吧 。 
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图 5-13 


图 5-12 就 是 枫 树 在 春天 播 下 ， 压 干 后 的 幼苗 种 子 。 


你 小 时 候 也 一 定 站 在 高 高 的 台阶 上 ， 放 飞 过 这 样 的 直升机 ( 见 图 5-14) ， 它 们 就 是 枫 树 幼苗 种 子 长 大 后 ， 在 壮年 时 期 的 模 
ЕЕ ( 见 图 5-15) 。 


图 5-14 


图 5-15 


落 在 泥 里 被 人 踩 来 踩 去 ， 已 经 开始 腐烂 的 老年 时 的 枫 树 种 子 ， 大 自然 母亲 又 给 了 我 们 怎样 的 启示 呢 ? 正 是 这 种 对 事物 不 离 不 
弃 的 跟踪 观察 ， 最 终 让 枫 树 的 种 子 长 上 翅膀 ， 飞 了 起 来 ! 
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我 相信 我 能 飞翔 ! 


这 是 一 首 大 家 熟悉 的 英文 歌 。 
这 样 对 身边 事物 的 变化 进行 跨 季 度 、 长 时 间 的 耐心 观察 的 能 力 ， 正 是 花 痴 在 压 花园 里 养 成 的 习惯 。 


人 们 只 习惯 于 远 远 地 注意 植物 在 宏观 上 的 变化 ， 春 天 开花 ， 金 秋 落 叶 ， 很 少 有 人 会 去 靠近 大 自然 ， 注 意 它 们 在 四 季 里 微观 上 
的 变化 。 


每 天 日 常生 活 中 司空 见 惯 “ 看 ”过 的 东西 ， 我 们 真正 看 到 了 多 少 呢 ? 


图 5-16 中 三 把 打开 的 扇子 ， 这 又 是 什么 植物 呢 ? 


图 5-16 


远 远 地 看 ， 它 们 的 树 是 长 成 这 样 的 ( 见 图 5-17) ， 虽 然 在 画面 中 它们 真 的 很 高 ， 占 地 面积 也 很 大 ， 可 是 人 们 一 般 更 关注 的 
还 是 发 生 在 大 树 旁 的 阳 伞 下 的 场景 。 


走 近 看 ， 这 是 很 少 被 人 们 正 眼看 的 被 藏 得 很 好 的 果实 ( 见 图 5-18) ， 这 棵 大 树 就 是 有 很 多 滋补 功效 的 银杏 树 ， 我 们 只 吃 其 
果 ， 不 看 其 叶 ， 不 看 其 树 ， 那 三 把 打开 的 扇子 ， 是 它们 分 别 在 春天 和 秋天 呈现 出 来 的 绿色 和 黄色 的 叶子 。 


图 5-17 


我 在 “女人 的 味道 ”作品 中 有 用 到 ， 你 能 找到 吗 ? 


当 观 察 、 想 象 、 创 新 成 为 一 个 人 的 习惯 后 ， 下 面 的 事情 就 会 很 既 松 自然 地 发 生 了 。 


早上 去 上 班 ， 在 停车 场 泊 好 车 ， 往 建筑 物 走 去 ， 放 眼看 去 映 入 眼帘 的 是 柏油 路 、 泊 好 的 车 、 远 处 的 建筑 和 树 群 、 一 排 铁 栏 
杆 ， 还 有 几 个 路 灯 ， 这 是 一 个 上 班 族 每 天 都 经 过 的 ， 不 会 令 人 激动 的 画面 ( 见 图 5-19) 。 


虽然 它们 在 画面 中 离 我 们 最 近 ( 见 图 5-20) ， 还 是 很 少 有 人 会 看 见 这 些 被 忽略 的 小 生命 ， 它 们 经 常 遭 遇 人 们 的 践踏 ， 却 一 
声 不 响 ， 仍 然 默 默 顽强 地 活着 ， 难 道 就 是 为 了 下 面 这 一 幕 的 发 生 吗 ? 


图 5-20 


终于 等 来 了 别有用心 的 人 ， 凑 这 么 近 ， 从 这 个 角度 来 琢磨 它们 的 长 相 ( 见 图 5-21) 。 


晚上 下 班 ， 从 单位 停车 场 开 车 回 到 50 公 里 以 外 的 家 ， 图 5-22 的 右 下 角 是 院子 里 正 开 着 的 百里香 。 


图 5-22 


如 果 不 走出 房间 ， 去 接近 大 自然 ， 只 是 远 远 地 站 着 或 匆匆 地 走 过 ， 不 足下 来 凑 近 观察 这 些 百里香 ， 取 一 支 来 动手 把 玩 ， 谁 会 
发 现 这 些小 小 的 百里香 有 着 能 筑 起 河岸 的 潜能 呢 ? 


谁 会 发 现 停车 场 被 人 践踏 的 小 小 生命 有 着 扮演 一 棵 大 树 的 潜能 呢 ? 
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如 果 没 有 我 这 个 有 心 的 红娘 在 中 间 搭 上 况 桥 ， 这 两 个 相距 50 公 里 的 点 信息 是 永远 没 机 会 在 一 起 如 此 和 谐 地 过 日 子 的 。 
有 缘 干 里 来 相 会 的 神话 被 你 轻松 地 在 压 花 园 里 见证 到 了 。 


这 些 常 常 被 人 们 忽视 了 的 事物 ， 换 个 角度 去 观察 它们 、 组 合 它们 ， 就 会 启发 创新 的 思维 ， 就 会 发 现 新 的 天 地 。 


是 把 这 些 点 信息 连 成 线 、 连 成 面 的 过 程 ， 久 而 久之 就 会 滴水 穿 石 ， 水 到 渠 成 。 创 新 思维 习惯 的 建立 需要 通过 耐心 反复 的 练习 。 
重要 的 事情 要 反复 地 说 才 有 效果 ， 一 个 新 的 习惯 的 生成 要 经 过 三 个 阶段 。 
第 一 个 阶段 是 蜜月 阶段 ， 人 们 通常 有 这 样 一 种 天 性 ， 对 新 鲜 事物 有 灵感 和 冲动 后 ， 大 约 能 够 坚持 尝试 一 周 左右 。 


第 二 个 阶段 是 冲突 较量 阶段 ， 当 新 鲜 劲 过 去 后 ， 旧 习惯 抬头 回归 ， 与 新 习惯 发 生 较 量 ， 这 个 阶段 比较 痛苦 ， 需 要 通过 反复 的 


强化 训练 才能 坚持 新 习惯 。 


第 三 个 阶段 是 条 件 反射 阶段 ， 一 旦 熬 过 冲突 较量 阶段 ， 旧 习惯 被 彻底 克服 ， 新 习惯 成 为 条 件 反 射 ， 这 个 时 候 真 的 要 好 好 庆 


дй 


大 自然 母亲 是 一 个 伟大 的 艺术 家 ， 她 创作 的 春 ， 夏 ， 秋 ， 冬 四 季 男 卷 有 目 共 睹 ， 也 许 是 自己 和 自己 玩 太 孤单 了 ， 她 在 作画 之 
余 还 通过 一 些 启发 暗示 性 的 半成品 设 下 了 很 多 谜 ， 邀 请 我 们 在 压 花园 里 发 挥 想 象 力 ， 去 观察 、 发 现 、 创 新 、 寻 找 这 些 这 底 。 


当 人 们 在 压 花 园 做 手工 及 艺术 创作 的 时 候 ， 下 意识 地 要 问 ， 手 中 的 这 片花 、 这 片 叶 像 什么 ”能 用 这 片花 叶 做 点 什么 ? 


这 个 过 程 就 促使 人 们 去 杀 近 自然 ， 养 成 在 四 季 里 跨 时 空 ， 进 行 细致 入 微 的 观察 的 习惯 。 慢 慢 地 ， 他 们 的 观察 空间 被 拓宽 了 ， 
观察 力 提高 了 ， 能 看 到 身边 发 生 、 别 人 却 视而不见 的 细节 。 


慢 慢 地 ， 他 们 就 形成 了 思考 的 习惯 ,从 而 使 想象 力 得 到 锻炼 。 当 他 们 动手 去 发 现 和 探索 ， 看 着 作品 一 步 一 步 慢 慢 成 型 的 时 
候 ， 就 能 体验 到 压 人 花园 带 来 的 真正 喜悦 ， 也 就 会 迷 上 动手 创新 。 


压 花 手工 和 艺术 由 一 片 一 片 的 花 叶 粘贴 而 成 ， 压 干 的 花 很 易 脆 ， 如 果 连 种 花 也 算 上 的 话 ， 其 创作 周期 很 长 ， 因 此 它 是 一 种 精 
致 、 需 要 注重 细节 、 需 要 耐心 的 艺术 ， 这 对 浮躁 多 动 的 孩子 尤其 有 帮助 。 


思考 练习 解答 
思考 练习 1 
- 找 找 看 在 "雨林 册 药 “作品 中 ， 哪 里 用 到 了 从 垃圾 桶 里 救出 来 的 茄 把 儿 ? 


DER. 
` 从 这 个 例子 可 以 看 出 ，* 垃 圾 桶 “这 三 个 字 对 开发 儿童 的 创新 智力 有 着 特殊 的 意义 。 


在 用 茄 把 儿 创 作 的 过 程 中 ， 抓 住 了 哪些 日 常生 活 中 的 机 会 来 开发 训练 儿童 的 创新 智力 ? 

抓 住 习惯 性 扔 垃圾 的 动作 ， 开 发 出 最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 变 废物 〈 茄 把 儿 ) 为 宝 ， 非 常规 思维 ， 垃 圾 桶 效应 的 技能 
- 抓 住 把 茄子 分 解 成 茄 把 儿 的 机 会 ， 训 练 了 对 事物 从 微观 局 部 的 角度 来 观察 的 技能 。 

抓 住 对 茄 把 儿 产生 联想 的 机 会 ， 训 练 开 发 了 类 比 想象 思维 技能 

父母 应 学 会 识别 和 抓 住 日 常生 活 中 的 一 个 个 时 机 ， 将 儿童 智力 开发 的 训练 自然 而 然 地 融入 其 中 。 


思考 练习 2 


在 用 茄子 皮 来 做 树枝 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

在 观察 刚 削 下 来 的 茄子 皮 时 ， 试 图 启动 联想 ， 大 脑 里 没什么 反馈 信息 ， 却 没有 放弃 茄子 皮 ， 这 训练 了 永 不 言 弃 的 耐力 技能 
在 对 茄子 皮 做 长 时 间 的 观察 时 ， 训 练 了 对 事物 从 时 间 上 跟踪 观察 的 技能 。 

-由 茄子 皮 联 想到 用 来 做 树枝 ， 训 练 了 类 比 想象 思维 技能 。 

. 找 找 看 壁画 中 鸟 的 做 法 ， 哪 里 用 到 了 匣子 皮 ? 

KEE. 
你 还 能 想到 茄子 皮 的 其 他 用 处 吗 ? 
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菜 来 做 树 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

:不 放弃 烤 糊 的 白菜 杆 ， 训 练 了 最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 垃 圾 桶 效应 的 技能 
:用 白菜 叶 做 树 ， 训 练 了 类 比 想 象 思 维 技能 。 
` 抒 下 一 片 白菜 叶 ， 把 它 从 水 平 位 置 立 起 来 观察 ， 训 练 了 在 空间 换 角 度 观 察 的 技能 ， 以 及 对 白菜 叶 从 整体 的 角度 来 观察 的 技能 


ER 


一 棵 大 树 “ 的 作品 里 还 用 到 了 下 面 两 样 厨 房 里 常见 的 食物 ， 你 能 在 图 中 找到 它们 吗 ? 


胡 蓝 卜 的 切片 做 成 的 大 树 的 果实 。 


哈密 瓜 肉 的 切片 做 成 大 树 下 的 土地 。 
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: 找 找 看 在 "春天 的 羊 “作品 中 ， 哪 里 用 到 了 白菜 时 ? 
.羊毛 。 
.在 * 春 天 的 羊 “ 创 作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练? 
.对 白菜 叶 从 微观 局 部 角度 来 观察 的 技能 。 

.用 白菜 时 来 做 羊毛 的 联想 思维 技能 。 

还 能 想到 白菜 叶 的 其 他 用 处 吗 ? 


چ 
= 
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- 找 找 看 在 "秀色可餐 “作品 中 ， 哪 里 用 到 了 香花 和 其 他 的 食物 ? 


[Н 


HERRMANN KR. E FRM, АЗ AH ЛП TF БИЙИН ВА, HERES, ИЙЕЙИН 
在" 秀色可餐 “作品 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

:对 香 莫 进行 的 各 种 全 面 分 解 ， 训 练 了 对 事物 从 微观 局 部 角度 来 观察 的 技能 。 
由 做 女孩 的 脸 为 目标 结果)〉 反 推出 所 需 材料 及 做 法 (原因 〉， 由 结果 到 原因 训练 了 逆向 思维 的 技能 。 


tb 


TEER EAR, WAR RE. ACME, WAT SME. 2 thie Aiea A Д ИЧ БАВЕ. 


Ц 
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在 \ 橙 韵 “ 作 品 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
垃圾 桶 效应 "”， 最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 变 废 为 宝 的 技能 。 


思考 练习 7 


:在 发 现 用 香雪 球 做 蝴蝶 的 过 程 中 ， 训 练 了 哪些 儿童 创新 思维 必 备 技能 ? 


变换 常规 观察 角度 ， 细 观 ` 树 木 “ 的 观察 技能 。 
“从 香雪 球 想到 蝴蝶 ， 铁 线 蕨 想到 树枝 ， 训 练 了 类 比 联 想 思维 的 技能 。 
- 找 找 看 "窗台 “的 作品 中 哪里 用 到 了 铁 线 蕨 ? 

窗台 上 框 的 树枝 。 
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在 跳舞 兰 做 蝴蝶 的 过 程 中 ， 哪 些 儿童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

把 跳舞 兰 切 开 ， 训 练 了 对 事物 从 细 观 局 部 角度 来 观察 的 技能 。 

想到 用 跳舞 兰 的 底部 做 蝴蝶 身体 ， 训 练 了 类 比 联想 思维 技能 。 

.想到 用 满 天 星 做 蝴蝶 的 须 ， 训 练 了 跳出 圈子 ， 多 物体 多 功能 分 解 重组 的 创新 思维 技能 。 
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街舞 图 中 大 妈 的 腿 和 手 能 看 出 来 是 用 什么 做 的 吗 ? 
' 用 豆芽 荣 做 腿 ， 用 西 兰花 做 双手 。 

创作 街舞 图 的 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

:不 扔 掉 断 村 兰花 ， 训 练 了 饥饿 狮子 最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 废 物 利用 的 技能 。 
分解 兰花 ， 训 练 了 对 事物 从 微观 局 部 角度 来 观察 的 技能 。 
.用 兰花 做 上 衣 和 裙子 ， 训 练 了 跳出 圈子 思考 ， 发 散 想象 思维 


用 豆芽 菜 做 腿 ， 用 西 兰花 做 双手 ， 训 练 了 多 物体 、 多 功能 用 途 信息 分 解 重组 创新 的 技能 。 


У zur] 
= 
шр 
EC 
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能 看 出 蝴蝶 的 须 是 用 什么 做 的 吗 ? 
兰花。 


шр 


4 


= 


饭桌 上 的 大 众 菜 


-在 用 兰花 做 
“对 兰花 的 分 


fezl 
PF, 


胡蝶 的 过 程 9 


LU 
O 


MA T kH 
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-在 这 幅 作品 
女孩 的 眼睛 。 


Fs 


在 作品 的 创作 过 程 中 ， 
用 整 条 雏菊 做 女孩 
用 雏菊 做 女孩 的 眼睛 ，j 
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分解 雏菊 后 的 9 
HUA RA RABI 
A, LE Н 
LAER EE ES EA 


A 
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-能 在 鹦 囊 作品 


ЗЗА. 


圈子 换 角 


兰花 ， 却 很 少 有 人 这 么 微观 地 去 注意 它 的 细部 吧 。 
ph， 哪些 儿童 
训练 了 对 事物 从 局 部 角 
度 思考 ， 不 同 物体 


必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
度 来 观察 的 技能 。 
排列 组 合 ， 一 物 多 


的 创新 思维 技能 。 


E 


RRA! 


1 


Eye 


FP 心 部 位 像 什么 ? 能 在 大 妈 街 舞 图 


EHE TER? 


FEE JLE UE TE ASE TVR? 
的 眼睛 ， 训 练 了 对 事物 从 整体 宏观 角度 来 观察 的 技能 。 
上 常规 创造 性 想象 思维 的 技能 。 


PREJE? 
的 头 部 用 到 了 此 部 分 。 


日 ， 大 妈 街 舞 图 
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得 到 了 训练 ? 


FP 找到 菊花 花瓣 吗 ? 


CE BIYE RS RE AH ИЧ ЖЕН, ПЕ LE D4 AY GU TAR EFS TONER? 

把 菊花 分 解 成 花 因 ， 训 练 了 对 事物 换 角 度 从 细部 来 观察 的 技能 。 

把 菊花 花 泊 想象 成 鹦 弄 的 羽毛 训练 了 类 比 想象 思维 技能 ， 以 及 跳出 圈子 创新 思维 技能 。 
完成 作品 所 需 的 持之以恒 的 耐力 技能 。 


这 个 对 事物 分 解 后 重新 合成 ， 换 角度 观察 ， 创 新 思维 的 过 程 ， 正 是 在 科学 研究 创新 中 常用 到 的 寻求 新 的 课题 切入 点 的 基本 过 程 。 
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- 坑 究竟 在 哪里 呢 ? 
ا و ي ي‎ U ЕВИНИН А те 


"盛开 的 绣球 花 “ 中 展示 的 是 绣球 花 在 盛夏 里 绿色 的 叶子 ， 而 * 女 人 的 味道 “作品 中 用 的 是 刚 开春 时 绣球 花 灰 白色 的 嫩 叶 子 。 


摔 坑 里 的 小 伙伴 下 回 要 小 心 观察 了 ! 


在 压 花 园 里 对 事物 的 观察 有 三 个 角度 ， 除 了 从 常规 的 宏观 和 微观 两 个 角度 来 观察 事物 外 ， 还 多 了 一 个 从 时 间 的 角度 来 观察 事物 。 春 天 到 秋天 植 
物 的 颜色 和 形状 都 会 不 同 。 压 花园 里 的 花 友 都 养 成 了 对 同一 植物 常年 跟踪 ， 不 放 过 任何 细节 观察 的 习惯 。 
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-在 "雪山 “作品 中 ， 找 找 看 哪里 用 到 了 绣球 花 ? 

RE 

小 小 的 绣球 花 具 备 能 上 天 的 潜能 。 

在 "雪山 “作品 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

由 绣球 花 蓝 色 的 颜色 "联想 “到 天 空 蓝 色 的 颜色 ， 训 练 了 颜色 类 比 想象 思维 的 技能 。 


由 蓝 色 的 绣球 花 来 做 天 空 ， 训 练 了 跳出 圈子 创新 思维 的 技能 。 
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在 "荷花 池畔 的 小 屋 “ 作 品 中 ， 找 找 看 哪里 用 到 了 绣球 花 ? 

湖水 。 

小 小 的 绣球 花 具 备 能 入 地 的 潜能 。 

在 荷花 池畔 的 小 屋 “ 作 品 的 创作 过 程 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
由 绣球 花 蓝 色 的 颜色 "联想 “到 湖水 蓝 色 的 颜色 ， 训 练 了 颜色 类 比 想象 思维 的 技能 。 
由 蓝 色 的 绣球 花 做 湖水 ， 训 练 了 跳出 圈子 创新 思维 的 技能 。 

小 小 的 绣球 花 都 在 压 花 园 里 被 开发 出 能 上 天 能 入 地 的 本 领 ， 更 何况 你 的 潜能 呢 ? 
别 被 物质 挫 住 ， 爆 发 吧 ， 小 宇宙 ! 
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AEA HX dit FIV TET Fe 2 
- 找 找 看 作品 中 哪里 用 到 了 营 草 ? 


女孩 的 鼻子 
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- 找 找 看 "丝绸 之 路 “作品 中 哪里 用 到 了 萱草 ? 
女孩 身上 的 丝绸 彩带 。 
创作 丝绸 之 路 “作品 的 过 程 中 ， 哪 些 儿童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

:用 营 草 花瓣 做 丝绸 彩带 ， 训 练 了 对 物体 的 分 解 重组 ， 跳 出 圈子 想象 创新 思维 的 技能 。 
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- 找 找 看 "圣诞 树 “ 作 品 中 哪里 用 到 了 和 营 草 ? 
圣诞 树 的 树干 。 
圣诞树“ 作品 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
“最 大 限度 地 利用 身边 的 资源 “技能 ， 营 草 的 绿叶 也 不 放 过 。 


由 直线 形态 的 营 草 绿叶 做 出 折线 抽象 形态 的 圣诞 树 ， 训 练 了 跳出 圈子 想象 创新 思维 的 技能 。 
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通过 这 三 种 营 草 的 用 法 ， 哪 些 儿童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
跳出 圈子 发 散 辐 合 思维 ， 一 物 多 功能 应 用 的 技能 。 
由 一 片 草草 叶 ， 能 启发 你 想到 点 什么 别 的 东西 吗 ? 


孩子 们 应 该 经 常 进 行 这 样 没 有 对 错 、 敢 于 乱 想 的 想象 思维 练习 。 第 一 时 间 乱 想 ， 出 现在 我 大 脑 里 的 
属于 发 散 跳跃 思维 范围 。 


你 乱 想 出 现 的 画面 是 什么 呢 ? 


面 是 最 近 比 较 时 兴 的 "一 根 面 “餐馆 ， 这 


El 
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- 找 找 看 "在 溪 旁 “作品 中 哪里 用 到 了 玉 管 花 ? 
Ж. 
在 \ 在 溪 旁 “作品 创作 中 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

:分 解 玉 矢 花 ， 训 练 了 对 事物 从 微观 角度 来 观察 的 技能 。 

:观察 到 玉 矢 花 沂 的 花纹 与 水 波 相似 ， 训 练 了 类 比 思维 的 技能 。 

' 玉 管 花 办 做 溪水 ， 训 练 了 对 物体 的 分 解 重组 ， 跳 出 圈子 想象 ， 非 常规 思维 的 技能 。 


Se 
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- 找 找 看 "雨中 漫 舞 “ 作 品 中 
:水花 。 
“蕾丝 花 在 * 南 中 漫 舞 “ 作 品 中 的 应 用 ， 哪 些 儿 童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 
:对 蕾丝 花 的 分 解 ， 训 练 了 对 事物 从 微观 角度 来 观察 的 技能 。 

分解， 重组 ， 换 角度 跳出 圈子 非常 规 创 新 思维 的 技能 。 
最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 变 废 〈 野 草鞋 丝 花 ) 为 宝 的 技能 。 


= 


里 用 到 了 蕾丝 花 ? 


һы 
[ш 
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必 兔 尾 草 “ 名 字 的 来 源 用 到 了 什么 思维 技能 ? 
:具象 联想 思维 技能 。 
RRAV fa VE m PEW 
兔子 身上 的 毛 。 
兔 尾 草 在 "* 福 兔 “ 作 品 中 的 应 用 ， 哪 些 儿童 必 备 的 创新 技能 得 到 了 训练 ? 

-由 兔 尾 草 的 名 字 联 想到 要 用 它 来 做 只 兔子 ， 有 了 目标 兔子 〈 结 果 ) 来 反 推 其 做 法 《原因 ) ， 训 练 了 逆向 思维 技能 。 
草 来 做 兔子 身上 的 毛 ， 训 练 了 对 事物 的 分 解 重组 ， 换 角度 跳出 圈子 创新 思维 的 技能 。 


g 


用 到 了 免 尾 草 ? 


$ 
8 
БЫ 
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第 入 章 ” 压 化 园 里 育儿 实战 练习 


极限 压 花 构图 


在 第 二 章 里 介绍 了 构图 原理 ， 现 在 让 我 们 来 做 做 练习 。 (建议 通过 手机 照相 ， 彩 色 打 印 出 这 张 图 的 照片 ， 用 剪刀 剪 出 纸 花 材 
来 做 这 个 练习 。) 


限制 只 能 用 图 里 的 花 材 ， 看 看 你 能 搭 出 多 少 种 有 意思 的 构图 呢 ? 


(1) 一 字形 ， 这 是 典型 的 中 心 对 称 构图 (参考 第 二 章 中 的 构图 知识 ) ， 通 常 在 会 议 室 大 桌 上 的 鲜花 装饰 就 是 采用 这 样 的 构 
图 形式 。 


(1) 


(2) 弧 线 形 ， 可 以 分 别 放 在 图 形 的 上 下 左右 四 个 角 上 ， 这 是 典型 的 三 分 法 构图 (参考 第 二 章 中 的 构图 知识 ) , EF, ЕЁ 


弧 线 的 对 角 部 位 都 显得 有 点 空白 。 


a 


(3) 在 压 花 弧 线 对 角 的 位 置 处 加 入 小 打 花 材 ， 它 们 丰富 了 画面 ， 起 着 遥相呼应 而 又 不 喧 宾 夺 主 的 作用 。 
(4) 三 角形 、 倒 三 角 、 正 三 角形 ， 这 是 三 分 法 构图 的 例子 。 
(5) 方形 ， 这 是 中 心 对 称 构 图 的 例子 。 

(6) 圆 形 ， 大 局 上 是 中 心 对 称 构图 ， 细 部 是 三 分 法 构图 。 
(7) 字母 构图 “S”， 这 是 三 分 法 构图 的 例子 。 

(8) 心 形 ， 大 局 上 是 中 心 对 称 构图 ， 细 部 是 三 分 法 构图 。 


(9) 苹果 形 ， 这 个 是 中 心 对 称 构图 和 三 分 法 构图 的 结合 。 


(3) 


пра, PEA 


(6) 


(7) 


小 贴 士 


极限 压 花 构图 练习 训练 了 以 下 儿童 必 备 创新 技能 。 
.对 物体 的 细致 观察 一 对 各 式 花 材 的 几何 形态 的 观察 。 
“多 物体 功能 重新 组 合 一 穷尽 有 限 的 花 材 ， 做 出 最 大 的 可 能 。 


一 物 多 用 ， 换 角度 想象 创新 思维 。 从 几何 形 、 心 形 、 莘 果 形 、 字 母 形 到 花束 形 的 变化 。 
再 来 动 动脑 筋 ， 还 能 摆 出 哪些 不 同 的 构图 呢 ? 


第 六 章 ” 压 人 花园 里 育儿 实战 练习 


极限 压 花 构图 


在 第 二 章 里 介绍 了 构图 原理 ， 现 在 让 我 们 来 做 做 练习 。 (建议 通过 手机 照相 ， 彩 色 打 印 出 这 张 图 的 照片 ， 用 剪刀 剪 出 纸 花 材 
来 做 这 个 练习 。) 


限制 只 能 用 图 里 的 花 材 ， 看 看 你 能 搭 出 多 少 种 有 意思 的 构图 呢 ? 


(1) 一 字形 ， 这 是 典型 的 中 心 对 称 构图 (参考 第 二 章 中 的 构图 知识 ) ， 通 常 在 会 议 室 大 桌 上 的 鲜花 装饰 就 是 采用 这 样 的 构 
图 形式 。 


(1) 


(2) 弧 线 形 ， 可 以 分 别 放 在 图 形 的 上 下 左右 四 个 角 上 ， 这 是 典型 的 三 分 法 构图 (参考 第 二 章 中 的 构图 知识 ) , EF, ЕЁ 


弧 线 的 对 角 部 位 都 显得 有 点 空白 。 


a 


(3) 在 压 花 弧 线 对 角 的 位 置 处 加 入 小 打 花 材 ， 它 们 丰富 了 画面 ， 起 着 遥相呼应 而 又 不 喧 宾 夺 主 的 作用 。 
(4) 三 角形 、 倒 三 角 、 正 三 角形 ， 这 是 三 分 法 构图 的 例子 。 
(5) 方形 ， 这 是 中 心 对 称 构 图 的 例子 。 

(6) 圆 形 ， 大 局 上 是 中 心 对 称 构图 ， 细 部 是 三 分 法 构图 。 
(7) 字母 构图 “S”， 这 是 三 分 法 构图 的 例子 。 

(8) 心 形 ， 大 局 上 是 中 心 对 称 构图 ， 细 部 是 三 分 法 构图 。 


(9) 苹果 形 ， 这 个 是 中 心 对 称 构图 和 三 分 法 构图 的 结合 。 


(3) 


пра, PEA 


(6) 


(7) 


小 贴 士 


极限 压 花 构图 练习 训练 了 以 下 儿童 必 备 创新 技能 。 
.对 物体 的 细致 观察 一 对 各 式 花 材 的 几何 形态 的 观察 。 
“多 物体 功能 重新 组 合 一 穷尽 有 限 的 花 材 ， 做 出 最 大 的 可 能 。 


一 物 多 用 ， 换 角度 想象 创新 思维 。 从 几何 形 、 心 形 、 苹 果 形 、 字 
再 来 动 动脑 筋 ， 还 能 摆 出 哪些 不 同 的 构图 呢 ? 


ЁЗ ЛЕ ЕЛИ Н. 


中 


极限 压 花 图 形 设计 


ЖМ: 


如 图 6-1 所 示 ， 图 a 上 排 (从 左 到 右 ) : 小 菊花 、 矮 牵 牛 花 、 玫 瑰 花 准 ; 下 排 : 铁树 嫩 芽 。 图 b 为 矮 蜗牛 花 。 


% e 


a) b) 


限制 只 用 这 几 样 花 材 ， 练 习 做 出 所 有 图 形 设 计 的 可 能 。 (EME FUE, CEEI ЧАА, PATA 
来 做 这 个 练习 。 ) 


(1) 一 组 卷发 美女 舞蹈 图 案 ( 见 图 6-2) 。 


(5) 我 没 醉 ( 见 图 6-6) 。 


(6) 打坐 ( 见 图 6-7) 。 


(7) 蝴蝶 ( 见 图 6-8) 。 


(8) 蜗牛 (786-9) 。 


(9) TEES ( 见 图 6-10) 。 


(10) 加 入 别 的 花 材 ， 成 为 着 装 T 台 走秀 ( 见 图 6-11) 。 


图 6-11 


小 贴 士 


极限 压 花 图 形 设计 练习 训练 了 以 下 儿童 必 备 创新 技能 。 


.对 物体 的 细致 观察 一 对 各 式 花 材 的 几何 形态 的 观察 。 


多 物体 功能 重新 组 合 一 穷 尺 有 限 的 花 材 ， 


做 出 最 大 的 可 能 。 


一 物 多 用 ， 换 角度 想象 创新 思维 《建立 在 强大 的 观察 力 基础 上 ) o 

紫色 的 牵 牛 花 既 能 被 想象 成 裙子 ， 也 能 被 想象 成 帽子 。 

“菊花 既 能 被 想象 成 头发 ， 也 能 被 想象 成 戴 帽 女孩 的 裙子 。 

铁树 嫩 芽 既 能 被 想象 成 手 和 脚 ， 也 能 被 想象 成 蝴蝶 须 、 天 使 翅膀 和 蜗牛 的 头 。 


极限 纸巾 的 用 法 
压 花 书签 背景 纸 的 挑战 


1. 材 料 和 工具 


再 来 动 动脑 筋 ， 还 能 摆 出 哪些 不 同 的 构图 呢 ? 


牙签 、 废 纸巾、 各 式 花 材 、 白 乳胶 、 各 式 花 材 、 粉 彩 笔 。 


2. 方 法 和 步骤 


D 用 牙签 把 粉 彩 笔 刮 成 粉 状 ， 用 手指 芯 上 粉 彩 沫 ， 抹 在 干花 上 ， 给 它 染 色 。 
(2) 给 各 种 干花 染 完 粉 彩 颜 色 。 (这 张 用 来 保护 桌面 的 废 纸巾 ， 真 舍不得 扔 进 垃圾 桶 )〉。 


启动 野外 饥饿 狮子 模式 ， 这 些 废 纸巾 还 能 被 利用 吗 ? 


(3) 用 手边 刚 压 干 的 犹 公 英和 各 式 花 材 ， 


随 性 做 成 这 幅 简易 抽象 的 压 花 作品 。 


(4) 由 于 各 种 粉 彩 颜色 的 混合 使 用 ， 用 过 的 粉 彩 笔会 很 脏 ， 可 以 用 一 张 纸巾 擦 干净 。 
(5) 在 把 它 扔 进 垃圾 桶 之 前 展开 来 看 ， 好 漂亮 的 颜色 啊 ! 


C6) 取 一 张 白 色 卡 纸 裁 成 书签 尺寸 大 小 ， 


给 空白 书签 上 黑色 粉 彩 颜色 。 


(7) 用 纸巾 探 去 部 分 粉 彩 颜色 ， 这 样 背景 颜色 不 会 太 抢 眼 。 


(8) 找 好 位 置 ， 放 置 在 废 纸 巾 上 ， 涂 上 白 
(9) 如 图 在 卡 纸 上 烙 贴 好 纸巾 。 


AR. 


(10) 粘贴 花 材 ， 就 做 完 一 张 美 美的 书签 ， 用 到 的 主要 花 材 有 三 色 草 、 和 葡萄 藤 须 。 


纸巾 装饰 蜡烛 的 挑战 


1. 材 料 和 工具 


棉签 、 牙 签 、 废 纸巾 、 白 蜡烛 、 白 乳胶 。 
ЖЫ: 铁 线 蕨 、 菊 花 、 和 蕾丝 花 。 


在 做 书签 的 背景 纸 时 只 用 了 这 张 废 纸巾 的 一 小 部 分 ， 
2. 方 法 和 步骤 


剩 下 的 用 来 装饰 蜡烛 。 


(1) 棉签 芯 白 乳胶 给 螨 烛 表 面 涂 胶 。 
C2) 蜡烛 表面 贴 上 剩 下 的 废 纸巾 。 


(3) 在 花 材 背面 抹 胶 。 

C4) 蜡烛 下 方 粘贴 花 材 。 

(5) 蜡烛 上 方 粘贴 蓄 丝 花 。 

(6) 螨 烛 上 方 粘贴 铁 线 蕨 叶 。 

(7) 螨 烛 顶 面 粘贴 铁 线 蕨 。 

(8) 等 花 材 都 粘贴 好 后 ， 用 棉签 在 花 材 上 涂 一 层 白 乳 胶 来 保护 花 材 。 完 成 。 这 才 是 从 垃圾 桶 里 救出 来 的 废 纸巾 应 有 的 归宿 ! 


@ 


(7) (8) 


小 贴 士 


极限 纸巾 用 法 的 练习 训练 了 以 下 儿童 必 备 创新 技能 。 

最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 做 物质 减法 ， 垃 圾 桶 效应 一 废 纸巾 的 利用 。 
一 物 多 用 一 书签 背景 和 蜡烛 背景 的 应 用 。 

再 来 动 动脑 筋 ， 还 能 想 出 废 纸巾 的 哪些 用 途 呢 ? 


极限 纸巾 盒 的 用 法 


用 完了 的 纸巾 盒 除了 扔 进 垃圾 桶 外 ， 还 能 废物 利用 吗 ? 


ER 


(1) 


(1) 小 心 拆 开 盒子 ， 找 到 无 印刷 字 的 可 用 区 域 。 


(2) 发 现 盒子 人 


(3) 利用 盒 壁 上 
& 


(4) BH 


co 


(5) 参考 书 


NEE E 


MIER REE TAC PEA o 


的 可 用 区 域 ， 长 度 和 书签 的 长 度 相近 。 


子 侧面 的 图 案 。 


彩 笔 在 蜡纸 上 画 出 一 个 心 形 的 图 案 。 


(6) MA 


案 在 盒 壁 上 确定 最 佳 构图 位 置 ， 可 参考 第 二 章 的 构 


图 知识 。 


CD 剪 出 心 形 图 案 。 
《8) 粘贴 花 材 到 位 ， 完 成 心 形 书签 设计 。 


的 尺寸 : 


盒子 最 终 完成 的 太 寸 (x) : 6.5cm 


侧 壁 的 尺寸 (y) : 1.5cm 
纸巾 盒 的 切割 尺寸 (x+2y) : 9.5cm 
顶 盒 的 尺寸 ; 


盒子 最 终 完成 的 尺寸 (x+0.3) : 6.8cm 


ES 


的 尺寸 Cy-0.5) : 1.0cm 


纸巾 盒 的 切割 尺寸 [ (x+0.2) +2x (у-0.5) ] : 8.8cm 


ш — —_—_ 


(2) (3) 


(1) 在 拆 开 的 纸巾 盒 上 找 出 无 字 的 区 域 。 

(2) 根据 纸巾 盒 的 可 使 用 面积 ， 先 剪 出 顶 盒 和 底 盒 纸 板 的 切 制 尺寸 。 

(3) 按 参考 尺寸 分 别 用 笔画 出 顶 盒 底 盒 的 井 字 。 

(4) 用 尺子 放 在 折线 处 ， 用 自动 铬 笔 的 铁 尖 部 位 《把 铬 芯 退 出) 用 力 压 出 折线 印痕 ， 以 便 沿 线 折 和 县 出 盒子 的 侧 壁 。 
(5) 如 图 剪 开 四 边 ， 不 要 剪 通 。 
(6) 牙签 芯 胶 把 边 角 粘 上 ， 粘 好 四 个 角 ， 做 完 底 盒 ， 用 同样 的 办 法 完成 项 盒 。 


(5) 


(6) 


(7) “PIMA ЖЕ TER IR a TEA THRE. ZTE. ERI. ERA, HUELLA A моа A FLR 
剪刀 。 


顶 盒 装饰 


(8) 用 美国 Mod 胶 或 白 乳 胺 粘贴 黄 玫 瑰 花 关 ， 四 个 侧 壁 也 粘贴 上 黄 玫 瑰 花 办 。 


(7) 


ы © 


(8) 


CO) 粘贴 绿叶 和 美女 樱 ， 四 个 侧 壁 也 贴 点 干花 。 


C10) 在 顶 盒 表面 及 侧 壁 粘贴 红 玫 瑰 花 和 绿叶 来 装饰 ， 在 所 有 面 涂 上 4 饥 美 


国 Mod 胶 或 白 


乳胶 来 保护 花 材 ， 每 一 遍 要 等 于 了 后 再 涂 。 


(11) 底 盒 贴 黄 玫 瑰 花 为 的 方法 同 顶 盒 ， 不 同 处 在 于 ， 花 办 要 从 侧 壁 内 面 上 翻 到 表面 上 ， 粘 贴 绿 叶 和 美女 樱 。 


(12) 侧 壁 用 一 分 为 二 的 红 玫瑰 花 办 来 装饰 。 
(13) 在 四 面 涂 上 4 遍 美 国 Mod 胶 或 白 乳 胶 来 保护 花 材 。 
(14) 装饰 完 后 的 礼品 盒 内 外 面 ， 装 入 精心 制作 的 项 链 。 


( 11а) ( 11b) 


(14) 


小 贴 士 


极限 纸巾 盒 用 法 的 练习 训练 了 以 下 儿童 必 备 创新 技能 。 
:最 大 限 


度 地 利用 身边 资源 ， 做 物质 减法 ， 垃 圾 桶 效应 一 废 纸巾 盒 的 利 
一 物 多 用 一 书签 背景 纸 和 礼品 盒 的 应 用 。 


来 动 动脑 筋 ， 还 能 想 出 哪些 用 途 呢 ? 


父 杀 节 的 礼物 


父亲 一 般 都 比较 喜欢 有 高 技术 合 量 的 东西 ， 怎 么 利用 家 里 的 日 常用 品 给 父亲 做 个 “高 技术 含量 ”的 礼物 呢 ? 


在 每 个 屋 里 东 摸 摸 西 摸 摸 创意 构思 ， 最 后 锁定 目标 ， 决 定做 一 个 简单 的 小 小 压 花灯 笼 ， 夜 幕 降临 后 ， 在 里 边 点 亮 蜡烛 ， 灯 笼 
壁 上 的 干花 植物 图 案 若 隐 若 现 地 呈现 出 来 ， 别 有 一 番 滋味 ! 


就 着 惯性 ， 还 是 拿 纸巾 盒 下 手 吧 ， 设 计 想 法 是 将 一 个 纸巾 盒 和 压 花 灯笼 功 
盒 ， 它 能 胜任 吗 ? 


bu — 


能 合 二 为 一 ， 并 且 有 点 “高 技术 ”含量 。 一 个 破 纸 


C1) 小 心 拆 开 纸 盒 的 侧面 ， 这 个 侧面 将 是 压 花 灯笼 的 项 面 。 
出 来 ， 放 入 蜡烛 后 的 理想 情况 是 这 样 的 ， 下 面 要 解决 的 问题 就 是 纸巾 和 蜡烛 杯 怎么 共享 纸 盒 空间 的 问题 。 


(2) 纸巾 将 从 侧面 和 
首先 来 观察 一 下 纸巾 在 盒子 里 边 的 位 置 。 
G) 把 一 码 纸 巾 还 原 放 入 盒 中 ， 发 现 这 样 一 来 在 空间 上 基本 就 没 
是 ,一 只 野外 饥饿 的 狮子 对 猎物 是 不 会 放弃 “的 。 


法 逮 着 机 会 就 跳 了 出 来 ， 可 


+ 
m 


[5 


有 蜡烛 杯 什 么 事 了 。 放 弃 这 个 不 成 熟 构思 的 7 


(4) 
要 解决 纸巾 和 蜡烛 杯 共 享 空 间 的 问题 ， 必 须 降低 放 入 盒 中 纸巾 的 高 度 。 


(3) 


再 来 观察 纸巾 的 构造 原理 。 每 张 纸巾 对 折 后 ， 纸 巾 之 间 搭 接 半 张 纸巾 成 扣 状 


(5) 按 纸巾 的 构造 原理 重新 折 共 它们 ， 右 边 是 纸巾 的 原来 高 度 ， 中 间 是 重新 全 好 


把 又 好 的 纸巾 和 赌 烛 杯 放 入 盒 中 验证 ， 在 傅 子 的 侧 壁 上 标 出 纸巾 的 高 度 ， 
(6) 以 蜡烛 标底 为 参考 尺寸 ， 用 美工 刀 〈 儿 童 不 宜 ， 


7 


(4) 


， 一 张 纸巾 被 抽出 后 带 出 下 半 张 纸巾 。 


后 纸巾 的 高 度 ， 这 样 一 又 纸巾 的 高 度 就 降低 了 2/3。 


剩 下 的 空间 就 是 我 们 可 以 利用 来 做 压 花灯 笼 的 空间 了 。 
需 大 人 操作 ) ， 在 盒子 的 三 面 侧 壁 画 出 并 切 出 三 个 圆 孔 。 


C7) 裁 出 两 张 比 盒子 圆 孔 尺寸 稍 大 一 点 的 蜡纸 ， 选 出 心仪 的 花 材 ， 蝴 蝶 打 孔 器 在 玫瑰 花瓣 上 打出 一 只 蝴蝶 。 
(8) 把 花 材 粘贴 到 蜡纸 上 成 型 。 


三 个 


圆 孔 


的 图 案 设计 ， 分 别 是 蝶 恋 花 、88520 ( 


SERRI 和 生日 场景 。 数 字 可 


模板 切割 出 来 。 


(8) 


(7) 


Ba OLEAN EL, i KARTE) IEA 


三 个 图 案 分 别 ; 甲 油 装饰 后 ， 覆 盖 上 另 一 张 蜡纸 ， 把 它们 用 一 张 白色 打印 纸 包 住 ， 


几 分 钟 ， 使 两 张 蜡纸 和 人 花 材 粘 合 在 一 起 ， 完 成 。 
人 们 常规 的 思维 方式 是 灯笼 里 边 点 蜡烛 ， 纸 巾 盒 里 装 手巾 纸 ， 把 完全 独立 、 风 马 牛 不 相 及 的 两 件 事情 联系 在 一 起 ， 就 碰撞 出 


火花 来 了 。 

这 也 正 是 当下 社会 的 流行 风格 ,还 有 个 蛮 时 路 的 名 称 ， 叫 跨 界 学 科 。 

创新 的 灵感 往往 来 源 于 这 样 非常 规 思维 产生 的 碰撞 效应 。 

读 到 这 里 ， 也 许 有 人 会 问 ， 就 做 个 灯笼 ， 搞 这 么 复杂 至 于 吗 ? 

那么 这 里 的 回答 是 : 男 同学 不 就 是 花 一 秒 钟 直 白 对 女 同学 说 三 个 字 “ 我 爱 你 ”就 完了 吗 ,干吗 非得 租 个 飞机 ， 扯 着 横幅 写 
上 “谁谁 谁 520” 呢 ? 

如 果 对 这 个 答案 还 不 满意 的 话 ， 我 们 吃 的 每 样 东西 ， 在 嘴 里 过 一 下 也 就 几 秒 钟 的 时 间 ， 到 了 肚子 里 都 一 样 乱糟糟 的 ， 为 什么 
要 人 花 几 个 小 时 细心 亮 调 ， 如 果 是 腊肉 什么 的 ， 还 要 人 花 几 个 月 的 时 间 去 风干 呢 。 

如 果 这 个 答案 还 是 不 能 令 人 满意 的 话 ， 每 个 人 生 下 来 都 是 要 死 的 ， 为 什么 每 人 都 要 折腾 这 几 十 年 啊 。 生 为 狮子 ， 不 让 它 到 时 
外 挨 饿 ， 去 体验 艰 泣 追捕 到 猎物 后 的 喜悦 ， 而 是 活 在 动物 园 的 笼子 里 不 愁 吃 穿 ， 有 没有 白 活 的 感觉 ? 

创新 思维 的 习惯 就 是 通过 这 些 奇 奇怪 怪 的 、 看 上 去 不 太 正常 的 想法 和 生活 中 的 点 点 滴 滴 来 启发 培养 出 来 的 。 

这 个 案例 展示 的 探索 过 程 也 正 是 很 多 高 科技 产品 做 创新 样品 过 程 的 雏形 。 如 果 孩 子 从 小 在 生活 中 不 断 动手 ， 经 过 这 样 没有 对 

着 的 创新 思维 习惯 的 训练 ， 他 们 就 会 有 自己 独立 的 思维 ,不 会 盲目 地 追 在 别人 的 屁股 后 面 摇 旗 呐 喊 了 。 


小 贴 士 


极限 纸巾 盒 灯笼 的 练习 训练 到 的 儿童 必 备 创新 技能 。 
.最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 做 物质 减法 ， 垃 圾 桶 效应 一 纸巾 盒 的 利用 。 


敢于 乱 想 ， 敢 于 跳出 圈子 非常 规 思 维 一 用 纸巾 盒 来 做 灯笼。 


一 物体 多 功能 利用 一 纸巾 盒 既 做 手巾 纸 盒 又 做 蜡烛 灯笼 。 


再 动 动脑 筋 ， 还 能 想 出 怎样 不 同 的 用 法 呢 ? 


极限 茶叶 盒 的 用 法 


是 每 家 每 户 都 有 的 茶叶 礼品 盒 ， 喝 完 茶叶 就 扔 掉 了 ， 不 过 其 包装 结实 又 漂亮 ， 拿 来 做 压 伦 工具 盒 再 好 不 过 了 ， 就 是 上 面 印 
刷 字 需 要 想 办 法 改装 一 下 。 


1. 材 料 和 工具 


WR FZ Ft B AAR BR JULES, WAKAR) 、 拉 绳 彩带 。 


2. 方 法 和 步骤 


C1) 先 戴 上 野外 饥饿 狮子 的 眼镜 ， 看 看 这 个 从 垃圾 桶 里 获得 的 战利品 。 富 丽 丙 瑛 的 级 子 面 料 包 装 茶叶 盒 的 分 隔 空间 。 

(2) HERA OLER, HANA) 惕 平 织 子 面料 ， 手 感 还 真 的 不 错 ， 专 门 去 布 店 里 买 这 样 一 块 上 等 布料 还 不 一 定 能 买 到 呢 。 
(3) 正好 有 一 个 蜡烛 盘 需 要 做 一 个 拉 绳 礼品 袋 ， 剪 下 两 块 黄 布 做 袋子 。 

C4) 热 熔 布 胶 ， 剪 下 一 小 细 条 。 
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(6) 同样 的 步 又， 在 袋子 的 底 边 和 侧 边 上 好 布 胶 后 ，1 
(7) 拉 强 通道 的 侧面 需要 留 出 拉 绳 口 。 
(8) 粘贴 好 正 反 两 面 刷 过 白 乳 胶 的 蒲公英 干花 材 ， 系 上 彩带 完成 。 


T 


朝 外 ， 两 侧 边 留 出 3cm 左 右 不 上 布 胶 。 
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本 来 是 扔 进 垃圾 桶 的 一 块 废 布料 ， 做 成 了 一 个 拉 绳 礼品 袋 ， 剩 下 一 大 块 还 能 做 些 什么 呢 ? 


随手 放 一 些 手边 刚 压 干 的 花 儿 上 去 看 看 ， 做 一 幅 压 花 图 的 背景 应 该 还 不 错 。 这 里 再 次 展示 出 压 花 艺术 的 优点 ， 可 以 随时 、 随 
地 、 随 心地 试验 颜色 质感 的 搭配 。 


看 见 这 块 布料 边 上 滑 掉 的 毛 边 纤维 了 吧 ? 在 做 拉 强 礼品 袋 的 时 候 ， 这 块 布料 的 毛 边 就 总 滑 掉 线 ， 碍 手 碍 脚 的 ， 要 用 一 把 锋利 
的 募 刀 才能 把 布料 边 剪 齐 ， 剪 下 的 毛 边 就 顺手 丢 进 垃圾 桶 里 ， 等 一 下 ，“ 垃 圾 桶 ”， 这 应 该 是 在 本 篇 里 频繁 出 现 的 、 最 抢 镜 头 的 
物品 了 ， 到 此 为 止 应 该 对 “垃圾 桶 ”这 三 个 字眼 已 经 有 了 条 件 有 反射， 之 前 好 多 创作 灵感 都 跟 扔 物品 进 垃圾 桶 的 动作 有 关 ， 在 做 常 
规 思维 的 动作 “ 扔 进 垃圾 桶 ”之 前 ， 再 狠 狠 地 非常 规 地 乱 想 一 下 ， 毛 边 纤 维 能 不 能 也 被 利用 起 来 呢 ? 


再 来 观察 一 下 这 块 布料 的 颜色 ， 一 点 杂 色 都 没有 的 纯 金 色 ， 做 背景 似乎 缺少 了 点 纹理 变化 ， 能 不 能 加 入 一 点 变化 的 元 素 呢 ? 


(1) 这 块 布料 很 软 ， 需 要 把 它 粘 在 一 块 硬 板 上 支撑 住 才 行 ， 找 到 一 块 用 完了 准备 扔 掉 的 废 本 子 底板 ， 在 底板 上 均匀 地 喷 上 胶 。 
(2) 如 没有 喷 胶 ， 可 用 信用 卡 把 白 乳 胶 在 纸板 上 均匀 地 刊 平 即 可 。 

(3) 小 心 覆 盖 上 布料 压 平 ， 不 要 让 中 间 有 气泡 ， 沿 四 边 剪 去 多 余 的 布料 。 

Са) 从 剪 下 的 边 角 布料 上 扯 下 一 些 毛 边线 头 纤维 。 

(5) 把 线头 纤维 随意 和 压 花 一 起 粘 在 布料 上 ， 它 们 和 玫瑰 花 叶 相 辅 相 成 ， 一 下 子 就 给 单调 的 背景 画面 增添 了 韵律 流动 感 。 


(1) 


(5) 


创新 的 灵感 往往 就 来 源 于 这 些 不 经 意 的 ， 有 时 甚至 是 失手 的 事件 里 ， 只 要 不 给 自己 任何 放弃 的 机 会 ， 你 就 来 到 了 创新 的 门 
口 ， 就 在 和 非常 规 思 维 碰 撞 ， 碰 撞 就 一 定 会 有 火花 产生 。 


从 崖 健 的 一 块 红 布 到 这 里 的 一 块 黄 布 ， 它 们 通过 “一 块 布 ” 被 联想 到 一 块 儿 了 ， 别 问 我 害 健 的 一 块 红 布 跟 这 里 的 一 块 黄 布 有 
什么 瓜葛 ， 就 是 它 突然 冒 出 来 了 ， 情 到 所 至 ， 乱 想 所 至 ， 就 权 当 是 属于 敢于 乱 想 ， 不 常规 思维 范畴 吧 。 儿 童 多 做 这 样 的 没有 对 错 
的 跳跃 性 思维 挑战 练习 ， 就 是 加 速 培养 创新 思维 习惯 的 好 练习 。 


真 的 很 幸运 从 垃圾 桶 里 救 回 了 的 这 块 黄 布 ， 激 发 了 这 么 多 的 灵感 。 


到 此 为 止 ， 野 外 饥 钱 的 狮子 美 餐 了 一 顿 饭 前 甜点 ， 把 黄色 布料 拿 下 后 ， 接 下 来 就 进入 主食 阶段 了 。 


(1) 取 一 张 粉 彩 纸 ， 用 粉 彩 笔 给 天 空 上 色 。 

(2) 用 粉 彩 笔 给 大 海上 色 。 

(3) 做 好 前 景 大 地 。 

Са) 完成 的 图 案 可 以 用 冷 祝 保 护 的 办 法 ， 贴 在 茶叶 盒 的 盒 盖 上 。 


作品 中 干花 材 的 使 用 


小 贴 士 
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最 大 限度 地 利用 身边 资源 ， 做 物质 减法 ， 垃 圾 桶 效应 一 布料 毛 边 纤维 ， 废 茶叶 盒 做 压 花 工具 盒 ， 织 子 面料 。 
.对 物体 的 细致 观察 一 对 各 式 花 材 的 几何 形态 的 观察 。 

想象 创新 思维 的 技能 一 玉米 皮 做 大 地 ， 夏 南瓜 做 椰 树 杆 ， 布 料 毛 边 纤 维 表现 背景 质感 。 

再 来 动 动脑 筋 ， 还 能 想 出 哪些 用 途 呢 ? 


动脑 筋 时 间 : 物质 减法 的 挑战 练习 


压 花 作品 抽 真 空 保护 的 挑战 


在 第 二 章 里 介绍 了 日 本 传 来 的 压 花 作品 抽 真 空 保护 方法 ， 为 了 防止 漏 气 ， 也 可 在 四 边 用 细 胶 条 嵌入 玻璃 胶 的 办 法 。 


让 我 们 来 做 物质 减法 挑战 ， 如 果 没有 日 本 产 的 压 花 真空 器 ， 是 不 是 就 不 能 做 了 呢 ? 还 有 没有 更 好 的 抽 真 空 方法 呢 ? 


开动 脑筋 ， 用 家 里 已 有 的 物品 ， 土 法 上 马 。 
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1. 材 料 和 工具 


厚 铝 稍 纸 、 家 用 装修 硅 二 厨 卫 胶 (GE SiliconI) 、 干 燥 板 、 家 用 吸尘器 、 剪 刀 、 颖 纪 针 、 地 毯 胶带 (Robert's Max Grip carpet 


、 电 工 绝缘 胶带 (Frost King PVC vinyl electrical tape) . A en 〈 一 层 普通 玻璃 、 一 层 防 紫外 线 的 玻璃 ) 、 
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压 花 作品 、 


画 框 


内 高 度 : 
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外 边缘 : HATA 


地 毯 胶带 内 侧 
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压 花 作品 装 被 各 层 之 间 的 相对 位 置 


作品 装 寝 从 下 到 上 的 层次 安排 : 
画 框 底板 、 铝 稍 纸 、 于 燥 片 、 压 花 作 品 、 防 紫外 线 玻 璃 、 卡 纸 衬 框 、 普 通 玻璃 、 画 框 顶 板 。 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 按 使 用 说 明 在 烤箱 里 还 原 好 干燥 板 ， 剪 下 一 小 片 地 毯 胶带 ， 揭 去 保护 纸 ， 在 铝箔 纸 的 中 间 粘 贴 干燥 板 到 位 。 
аашаа еы 
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Са) 地 毯 胶带 细部 ， 内 嵌 有 加 固 线 的 透明 地 毯 胶带 及 褐色 离 型 保护 纸 。 


(2) 


(5) 在 铝 箱 纸 中 心 位 置 放置 玻璃 ， 治 玻璃 边缘 画 出 四 边 的 边缘 线 ， 即 卡 纸 衬 框 外 边缘 的 斥 寸 ， 在 四 个 角 上 画 出 十 字 线 。 
(6) 拿 走 玻璃 ， 在 铝 箱 纸 中 间 粘 贴 好 压 花 作品 。 
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(7) RE Н AAA AAA EM тт, RS ERS, ЖАНАК AO Э УА AO FRE. 
C8) QUICHE TE fi SUL ER. 


(7) 


(9) 揭 开 胶带 保护 纸 。 

(10) GE Silicon 了 玻璃 胶 ， 也 可 用 家 庭 装修 用 的 密封 玻璃 胶 。 
(11) 沿 地 牧 胶 带 的 内 边缘 四 边 涂 上 一 图 玻 璃 胶 。 

(12) 地 毯 胶带 很 丫 ， 一 但 粘 上 位 置 就 不 能 调整 了 。 


把 衬 框 放 在 防 紫外 线 玻璃 上 ， lei 在 压 花 作 品 上 空 沿 四 边 画 出 的 玻璃 外 边缘 线 再 次 确认 压 花 作品 能 被 衬 框 盖 住 ， 如 有 出 入 ， 可 以 
微调 一 下 玻璃 的 位 置 ， 最 后 粘贴 好 玻璃 的 位 置 


(13) 拿 开 衬 框 。 

(14) 小 心地 将 玻璃 按 入 玻璃 胶 里 。 
(15) 用 剪刀 剪 去 地 毯 胶带 外 面 多 出 来 的 铝箔 纸 。 
(16) 把 有 地 毯 胶带 的 铝 稍 纸 粘贴 到 玻璃 的 正面 来 。 
17) 剪 去 四 个 角 的 多 余部 分 。 

(18) 贴 好 的 作品 正面 。 

(19) 用 剪刀 背 在 作品 正 反 面 沿 有 地 毯 胶带 的 地 方 来 回 
(20) 贴 好 的 作品 反面 。 


Mm 


刮 ， 以 保证 地 毯 胶带 和 铝 稍 纸 粘 贴 牢固 。 
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(20) 


(21) 在 作品 背面 铝 稍 纸 上 用 小 缝 幼 针 扎 一 小 洞 ， 选 择 位 置 在 压 花 作 品 的 下 边缘 和 玻璃 胶 之 间 。 
(22) 前 下 一 小 条 不 透气 电工 胶带 。 
(23) 在 铝 稍 纸 背面 靠近 针眼 处 粘贴 好 胶带 的 一 半 ， 留 出 一 半 胶 带 和 针眼 不 要 粘贴 。 
(24) 把 家 用 吸尘器 的 吸 气 圆 孔 放 在 胶带 上 方 ， 开 始 吸 气 ， 圆 孔 要 比 胶带 大 才 行 。 
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(25) 等 作品 中 的 空气 抽 完 后 ， 把 吸尘器 的 开口 慢 慢 地 向 未 粘贴 的 电工 胶带 方向 移 开 胶 带 ， 边 吸 边 移 边 对 胶带 施加 压力 ， 吸 尘 器 的 开 
是 紧密 接触 在 作品 背面 讨 企 胶 带 的 ， 这 时 针眼 就 被 预 留 下 来 未 粘贴 的 胶带 部 分 给 封 住 了 。 


(26) 把 玻璃 反 过 来 ， 确 认 一 下 玻璃 胶 已 把 针眼 堵 住 ， 如 没有 的 话 ， 用 手指 把 玻璃 胶 推 过 去 堵 上 就 好 了 。 
(27) 按 这 个 上 下 次 序 装 画 框 ， 由 上 到 下 它们 分 别 是 : 画 框 底板 、 用 铝箔 纸 包 好 抽 了 真空 的 压 花 作品 、 衬 框 、 普 通 玻璃 、 画 
(28) 装 好 画 框 底板 。 
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我 这 个 自 创 的 办 法 比 日 本 引进 的 办 法 更 好 用 ， 更 能 保证 真空 不 漏 。 即 使 漏 了 也 非常 方便 补救 ， 把 作品 放 在 硅胶 密封 盒 里 干 
燥 ， 揭 开 电 工 胶带 再 次 抽 真 空 即 可 。 


作为 进一步 的 防 漏 办 法 ， 扎 针眼 的 位 置 可 以 考虑 选 在 玻璃 胶 附 近 ， 边 吸 真 空 边 把 玻璃 胶 推 到 针眼 处 堵 住 即 可 。 


热 熔 布 胶 的 挑战 


在 第 三 章 中 ， 我 们 用 了 热 熔 布 胶 来 给 贺卡 封面 粘贴 背景 纸 。 


开动 脑筋 ， 用 家 里 已 有 的 物品 来 做 物质 减法 练习 ， 土 法 上 马 。 


生日 贺卡 


1. 材 料 和 工具 


HUES. РВ. BY TI. E. F 


2. 方 法 和 步骤 


(1) 用 电脑 软件 PPT 彩 色 打 印 出 贺卡 封面 所 
色 花 材 上 颜色 ， 再 次 压 干 湿润 了 的 花 材 。 
大 小 裁 出 彩色 打印 旨 


(2) 棉签 蕊 绿色 丙烯 颜料 给 绿 
(3) 对 折 空 白 贺卡 ， 按 其 封 画 
(4) BE PEAK HAR, 
(5) 保鲜 膜 上 铺 上 装饰 纸 ， 装 
(6) А Ж-ЛАР. 
(7) 剪 去 四 个 边缘 多 余 的 纸 。 
(8) 粘贴 花 材 到 位 。 

(9) 用 冷 被 膜 保护 封面 。 


№ 口 
签 、 食 品 


REER ARE A 


氏 ， 注 意 要 把 字体 对 中 。 


型 纸 、 白 乳胶 、 空 白 贺 卡 、 各 式 花 材 。 


H 


ST ESR A AT ER 


饰 纸 上 铺 


KAWA 


氏 ， 要 比 保鲜 膜 大 些 ， 


LORD Hi EH BE ER 


h 心 折线 。 


(3) (4) 


EVA (8) 


(9) 


扇面 保护 


在 第 三 章 中 介绍 了 压 花 扇子 的 装饰 ， 在 这 里 介绍 压 花 扇面 的 保护 。 


1. 工 具 和 材料 


RHR. SAR GM MERA. HA tee 


2. 方 法 和 步骤 


E siliconI) 、 食 品 保鲜 膜 、 超 薄 日 


本 和 纸 、 透 明 玻 璃 胶 、 剪 刀 。 


(1) FERRE FED EI KA HAR, FER AER ih 
C2) 放 上 一 张 食品 保鲜 塑料 膜 和 


(3) 再 蒙 上 一 3 


(4) шз 


运动 10 秒 左右 ， 不 要 停 在 一 个 地 方 ， 以 防 烤 焦 (儿童 不 宜 ， 


需 大 人 操作 ) ， 如 没完 全 粘 上 ， 可 以 多 次 操作 。 


(5) Вн ATA 


(6) FARENE TEA 


(7 


VY 


本 步骤 在 室外 


(8 


м 


И ЕЯШЕ 


ЈА A SS IES 


(9) 也 可 以 用 装修 用 的 透明 玻 


离 胶 涂 在 有 花 材 的 和 纸 表面 上 ， 来 让 花 材 透 出 和 


滴 胶 模 的 挑战 


在 第 三 章 里 ， 我 们 介绍 了 使 用 滴 胶 模 来 制作 滴 胶 压 花 首饰 。 


开动 脑筋 ， 用 替代 物品 来 做 物质 减法 练习 ， 土 法 制作 滴 胶 模 。 
1. 材 料 和 工具 


100g 硅 二 厨 卫 胶 或 其 他 牌子 硅胶 、 心 形 扣 、 透 明胶 带 圈 、 
杯 、 冰 棍 把 儿 、 纸 巾 、 热 风 枪 。 


小 片 硬 纸板 或 蜡纸 、 牙 签 、 滴 胶 、 小 菊花 、 闪 片 指 


! 油 、 透 明 塑料 盖 、 一 次 性 塑料 
2. 方 法 和 步骤 


(1) 透明 胶带 圈 放 置 在 


小 片 硬 纸板 或 蜡纸 上 ， 透 明胶 带 圈 的 大 小 要 比 所 
(2) 在 圈 里 挤 入 硅胶 。 


的 心 形 扣 的 尺寸 要 大 一 些 。 


(3) 用 牙签 或 小 勺 把 硅胶 弄 平 。 
(4) 在 硅胶 还 是 湿 的 时 候 ， 把 心 形 扣 准备 好 。 


(5) 把 心 形 扣 正面 朝 下 ， 侧 壁 也 一 起 埋 入 硅胶 中 ， 只 留心 形 扣 的 底面 露 在 硅胶 外 面 ， 要 等 到 第 二 天 才能 全 干 ， 脱 模 。 
| 按 使 用 说 明 混 和 好 &AB 滴 胶 〈 儿 童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) ， 参 考 第 三 章 相关 内 容 ， тИ 


热风 枪 (儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 〉 吹 除去 气泡 ， 


盖 上 透明 塑料 盖 ， 放 置 在 有 阳光 的 地 方 ， 待 到 半 硬 


(5) (6) 


(7) 在 滴 胶 表 面 刷 一 层 闪 片 指甲 油 ， 放 入 小 菊花 ， 在 半 干 的 滴 胶 里 压 实 。 

(8) 在 菊花 表面 再 覆盖 一 层 滴 胶 ， 用 牙签 把 闪 片 指甲 油 拨 到 心 形 的 边缘 来 装饰 ， 盖 上 透明 塑料 盒 盖 ， 放 置 在 阳光 处 直到 彻底 硬化 。 
(9) 脱 模 生成 透明 的 心 形 压 花 扣 。 

(10) 放 在 有 颜色 的 背景 纸 上 的 效果 。 


滴 胶 的 挑战 


在 第 三 章 里 ， 讲 到 了 用 滴 胶 来 保护 手机 封面 ， 开 动脑 筋 ， 来 做 物质 减法 练习 ， 土 法 上 马 。 


图 6-13 是 我 在 淘宝 网 上 找到 的 UV 美甲 胶 (儿童 不 宜 ， 需 大 人 操作 ) 。 


图 6-13 


用 牙签 挑 出 抹 在 手机 壳 表面 ， 盖 上 透明 塑料 盒 防 灰 ， 放 置 在 窗 边 接受 紫外 线 照射 ， 硬 化 后 像 镜 子 一 样 的 光滑 。 


小 贴 士 


物质 减法 的 练习 


训练 了 以 下 儿童 必 备 创新 技能 。 


最 大 限度 地 利 


用 身边 资源 ， 做 物质 减法 ， 垃 圾 
食品 保鲜 膜 代 蔡 热 熔 布 胶 。 


-自制 压 花 真 空 器 代替 日 本 压 花 真空 器 。 


-自制 密封 盒 代替 买 来 的 密封 盒 。 


效应 。 


:自制 滴 胶 模 代 替 买 来 的 滴 胶 模 。 
`UV 美 甲 胶 代 蔡 滴 胶 做 手机 盖 的 压 花 保 护 。 
再 来 动 动 脑筋 ， 日 常生 活 中 还 有 哪些 东西 可 以 做 物质 减法 呢 ? 


= 


Y 


在 上 述 的 案例 里 ， 通 过 各 种 物质 减法 的 挑战 练习 ， 让 自己 处 于 很 “ 饿 ”的 状态 ， 这 样 就 激发 出 创新 探索 的 思维 模式 ， 这 样 的 
训练 过 程 对 儿童 创新 思维 习惯 的 建立 很 有 帮助 。 


对 压 花 艺术 感 兴趣 的 读者 ， 可 以 通过 以 下 方式 获取 更 多 关于 压 花 艺术 的 知识 。 
谢 荡 的 压 花 艺术 网 站 : www.artbyshelleyxie.com 

谢 荡 新 浪 博客 : http://blog.sina.com.cn/artbyshelleyxie 

谢 荡 新 浪 微 博 : http://weibo.com/p/1005051569319370 


WME ARS: 神秘 的 压 花 艺术 园 : garden-art- 


Kate Chu 网 站 : http://www.pressed-flowers.com 
陈 国 菊 ， 赵 国防 主编 的 《 压 花艺 术 》， 由 中 国 农业 出 版 社 出 版 。 
网 易 公 开课 : 压 花艺 术 ，http://www.icourses.cn/viewVCourse.action?courseCode=10564V002 


国际 压 花 协会 : www.wwpfg.com 


